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Title: Relationship between Parental Aggression and Last Year School Average of Elementary Students 
Authors: Mousavi SGh, (MD); Ebrahimi A, (PHD); Samouei R, (MS); Afshar H, (MD). 
Introduction: A School achievement of children is an important preoccupation of parents. Parents’ 
behavior and their demographic status may affect children learning potentials and mental health. 
Methods: Two hundred seventy five of 4th grade students of Isfahan City, central Iran and their parents 
were studied for association between the last year school average of children and aggression trends of 
parents by aggression questionnaire scale (AGQ). Findings were analyzed by Pearson correlation scale, t-
student, ANOVA, and regression under SPSS. 
Results: We found negative significant correlation between maternal aggression and their children 
school marks (P=0.01) but this was not statistically significant in case of fathers’ aggression. Fourty two 
percent of children school achievement could be predicted by their parents’ aggression and demographic 
status. 
Conclusion: Maternal aggression and demographic status of parents are important and predictive 
factors in school achievement of students. 
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 مجله پژوهشی حکیم

34  ...ارتباط پرخاشگری والدین با معدل 

  چکیده
های دموگرافیک والدین از     نحوه رفتار و ویژگی   . باشد های مهم والدین می    آموزان یکی از دغدغه     وضعیت تحصیلی دانش   :مقدمه

هـای   سـت بـر یـادگیری      ا رفتارهای پرخاشگرانه هر یک از والـدین ممکـن        . های فرزندان است   عوامل مؤثر بر آرامش و توانایی     
  .ر واقع شودآموزان مؤث دانش

 دانش آموزان سال چهارم ابتدایی دختر و پسر شهر اصـفهان از نظـر معـدل    275تحلیلی  -در یک بررسی توصیفی  :ارـروش ک 
نتایج بـه   . وسیله پرسشنامه مورد مطالعه قرار گرفتند     ه  های دموگرافیک آنها ب    آخرین سال تحصیلی، پرخاشگری والدین و ویژگی      

مورد تجزیه و تحلیـل      SPSS افزار آماری   از طریق نرم   Regression و   pearson,spearman  ،ANOVAهای همبستگی    وسیله آزمون 
  .قرار گرفتند

 (r =0.19, p=0.01)، تعداد فرزندان ( r=- 0.20, p=0.01) آموز دار با معدل دانشامادران رابطه معکوس معنپرخاشگری  :هـا  یافته
آموز را نشان نداد ولـی ایـن    داری با معدل دانشارخاشگری پدران رابطه معن داشت پ(r=0.17, p<0.05)و میزان تحصیلات مادر

اسـاس    وضعیت تحصیلی فرزنـدان بـر      %42. دار بود ارابطه با تعداد فرزندان، رتبه تولد فرزند، شغل و میزان تحصیلات پدر معن            
  .بینی بود های دموگرافیک آنها قابل پیش پرخاشگری والدین و ویژگی

ست  ا آموزان است و لازم    کننده عملکرد تحصیلی دانش    ویژه مادران، از عوامل مهم و تعیین      ه  اشگری والدین، ب  پرخ :گیری نتیجه
های تحصیلی و شغلی والدین و وضعیت خانواده اولیه          ویژگی.  تحصیلی مدنظر قرار گیرد    یهای بهداشت روانی و ارتقا     در برنامه 

  .ستآنها از عوامل مؤثر بر میزان پرخاشگری والدین ا
  .آموز، عملکرد تحصیلی  پرخاشگری والدین، دانش:واژگان  گل

  مقدمه 
ها یکی از ضروریات زندگی است کـه نحـوه و            ارتباط بین انسان  

در موارد روزافزونی   . تواند آثار متنوعی را ایجاد کند      کیفیت آن می  
در حقیقـت   ). 1(گیـرد    این ارتباط شکل پرخاشگرانه به خود مـی       

هدفداری است که در جهت تحقیر و یا تخفیف         پرخاشگری رفتار   
  گیـرد   شخصیت دیگران و آسیب رسانیدن بـه آنهـا صـورت مـی            

کننـده سرنوشـت    خانواده یکی از واحدهای مهم و تعیین   ). 3 و 2(
افراد هر جامعه است و رفتارهای والدین در این واحـد از عوامـل              

از مـوارد  در بسیاری   . باشد بسیار مؤثر بر وضعیت فرزندان آنها می      
صورت پرخاشگری بـا همـدیگر یـا بـا فرزنـدان            ه  رفتار والدین ب  

تواند عواقب ناخواسته زیادی ماننـد       باشد و این نحوه رفتار می      می
از ). 5 و   4(اختلال توجه و اضـطراب در فرزنـدان را ایجـاد کنـد              

هـای مهـم والـدین وضـعیت تحـصیلی           طرفی یکـی از دغدغـه     
ثیر عوامـل متعـددی قـرار       تأ حتتواند ت  آموزان است که می    دانش
در یک مطالعه رابطه معکوس     و همکاران،    Solomon ).6(گیرد  

آموزان با پرخاشگری    بین نمره درس زبان مادری فرانسوی دانش      
ای در جامائیکـا نیـز بـه حـضور           در مطالعه ). 7(اند   والدین را یافته  

  ه آموزان دختر مورد تنبیهات فیزیکی خانواده اشـار        تر دانش  ضعیف
  ها اطلاعات موجود در زمینـه رابطـه         رغم این  علی). 8(شده است   

  
  

های دموگرافیک و پرخاشـگری والـدین بـا عملکـرد            بین ویژگی 
ویژه در ایران محدود و ناکافی به نظـر       ه  تحصیلی فرزندان آنها، ب   

ایـم   لذا در مطالعه حاضر به بررسی این موضوع پرداختـه      . رسد می
چـه ارتبـاطی بـا معـدل آخـرین سـال           که این دو ویژگی والدین      

ــا در ایــن رابطــه تفــاوتی بــین   تحــصیلی دانــش آمــوز دارد و آی
  پرخاشگری مادران با پدران موجود است یا خیر؟

  

   روش کار
آمـوز سـال چهـارم        دانش 275 تحلیلی   -در این مطالعه توصیفی   

ی دختر و پسر از نواحی پنجگانه آمـوزش و پـرورش شـهر              یابتدا
 انتخـاب و از نظـر معـدل آخـرین سـال             1384اصفهان در سال    
ــا ــسته( تحــصیلی آنه ــر واب هــای دموگرافیــک و  ، ویژگــی)متغی

. مـورد مطالعـه قـرار گرفتنـد       ) متغیر مستقل ( پرخاشگری والدین 
ترتیب که از هـر      ای انجام شد بدین    صورت خوشه ه  گیری ب  نمونه

 یک مدرسه ابتـدایی پـسرانه      ناحیه یک مدرسه ابتدایی دخترانه و     
 ـ            ) ده مدرسه  موعاَمج( ه و از هـر مدرسـه یـک کـلاس چهـارم ب

آمـوزان کـلاس در مطالعـه        صورت تصادفی انتخاب و کل دانش     
  .شرکت داده شدند
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35   و همکارانسیدغفور موسویدکتر 

فقـدان معلولیـت    : معیارهای ورود بـه مطالعـه عبـارت بودنـد از          
آموز، فقدان اخـتلال روانـی واضـح وی، همکـاری            جسمی دانش 

آموزان تک   دانش. هحداقل یکی از والدین جهت تکمیل پرسشنام      
والدین، بدون والدین و یا دارای جانشین والدین از مطالعه خـارج            

هـای دموگرافیـک و      پرسشنامه دارای دو قـسمت ویژگـی      . شدند
هـای دموگرافیـک رتبـه تولـد         در ویژگی . بررسی پرخاشگری بود  

آمـوز، تعـداد فرزنـدان خـانواده، سـن والـدین، تحـصیلات               دانش
انواده پـدر و مـادر مـورد پرسـش قـرار             خ ـ یوالدین، تعداد اعضا  

کـه   1در بررسی پرخاشگری از پرسشنامه پرخاشگری     . گرفتند می
ساخته شده ودر چارچوب یک آزمون      همکاران   و   Bussوسیله  ه  ب

 شود گذاری می   تا پنج نمره   1گذاری لیکرت از      آیتمی وبا نمره   29
 ـ .  استفاده شد  ،باشد  می 45 الی   29دامنه نمرات از     و الاتر نمرات ب

در ایـن آزمـون پرخاشـگری        .باشد نشانگر پرخاشگری بیشتر می   
کلامی، پرخاشگری فیزیکی، خشم و خصومت مورد بررسی قرار          

 ).9(باشـد     دارای پایایی و روایی قابل قبول مـی        AGQ. گیرد می
 ،کلامی،  های پرخاشگری فیزیکی   ضریب آلفا برای خرده مقیاس    

بـرای   و   77/0 و   83/0،  72/0،  85/0ترتیـب   ه  خصومت ب  خشم و 
   ).10( است 89/0 کل مقیاس

ه ی ـاین پرسشنامه پس از دعوت رسمی والدین بـه مدرسـه و ارا            
. ه و توسط خود والدین تکمیل گردیـد       یتوضیحات لازم به آنها ارا    

ل اخلاقی و افـزایش همکـاری افـراد بـه           یمنظور رعایت مسا  ه  ب
 گردیـد و    ها کدگزاری  جای نام و نام خانوادگی بر روی پرسشنامه       

بندی اطلاعات   پس از جمع  . محرمانه بودن اطلاعات حفظ گردید    
دسـت آمـده، جهـت بررسـی رابطـه بـین متغیرهـا از آزمـون         ه  ب

-Tهمبستگی پیرسون، جهت مقایسه میـان دو گـروه از آزمـون             
student             به منظور مقایسه میانگین بیش از دو گـروه از آزمـون ،

هـر یـک از متغیرهـای       بینـی نقـش      آنالیز واریانس و جهت پیش    
مطالعه در پیشرفت تحصیلی از آزمون تحلیل رگرسیون اسـتفاده          

  .شد
  

  نتایج
و در   SD ±M =88/60± 9/12میانگین پرخاشگری در مادران     

بین پرخاشگری مـادران    .  بود SD ±M =97/64± 41/12پدران  
 دار وجـود داشـت    او معدل فرزندان آنها همبستگی معکوس معن ـ      

)r=0.20,p=0.20 (ی بین پرخاشگری پدران با معـدل دانـش         ول
بـین پرخاشـگری   ). r=0.06, p=0.41 (دار نبـود اآموز رابطه معن

آموز رابطـه معکـوس و       و معدل دانش  ) پدر و مادر هر دو    (والدین  
پرخاشگری مـادران بـا تعـداد    ). r=- 0.13, p=0.05 (دار بودامعن

) r= 0.19,p=0.01(  داشـت ادارفرزندان آنها رابطه مستقیم معن ـ
 خانواده اولیه مادر،    یداری با سن مادر، تعداد اعضا     اولی رابطه معن  
 دار بودن مادر و رتبه تولد فرزنـد مـشاهده نگردیـد            شاغل یا خانه  

)0.05>p( .    که پرخاشگری   ضریب همبستگی اسپیرمن نشان داد
ــ ــادران رابطــه معن ــا داشــت ام ــزان تحــصیلات آنه ــا می    داری ب

)r=-0.87،p=0.05 ()  حسب  ها بر بندی آزمودنی بقهط. )1جدول
هــای بــا  مقایــسه میــانگین پرخاشــگری در گــروه تحــصیلات و

که میانگین نمـره پرخاشـگری بـه         تحصیلات متفاوت نشان داد   
ها، فوق لیسانس و دکترا،      در دیپلمه ) کمترین به بیشترین  (ترتیب  

   هــا بــود ســوادان و راهنمــایی هــا، بــی فــوق دیــپلم و لیسانــسیه
)F= 2.43,p=0.05(.     پرخاشگری پدران با تعـداد فرزنـدان آنهـا

و با رتبه تولد فرزند ) r= 0.26, p<0.001(دار ارابطه مستقیم معن
و با ) r= 0.38,p<0.001 (معنادارمستقیم مورد مطالعه نیز رابطه 

   دار داشـت ا خانواده اولیه پـدر رابطـه معکـوس معن ـ      یتعداد اعضا 
)r=-0.16,p= 0.05 (ا سـن پـدر نداشـت   داری باولی رابطه معن   
)r= 0.06, p> 0.05( )  بـین پرخاشـگری پـدران و    ). 2جـدول

 دار غیرخطـی مـشاهده گردیـد      امیزان تحصیلات آنها رابطه معن ـ    
)F= 4.51,p=0.002( ترتیب کـه در اینجـا هماننـد مـورد      بدین

ها  تحصیلات مادران کمترین میزان پرخاشگری مربوط به دیپلمه       
  . دارای تحصیلات راهنمایی بودو بیشترین آن مربوط به پدران 

  شناختی های جمعیت  رابطه میزان پرخاشگری مادر با پیشرفت تحصیلی فرزند و سایر ویژگی-1جدول 

  تحصیلات مادر  رتبه تولد فرزند  اعضا خانواده مادری  تعداد فرزندان  سن  پیشرفت تحصیلی فرزند  متعیرها
  -05/0  06/0  06/0  01/0  67/0  01/0  سطح معنادار  پرخاشگری مادر  -17/0  15/0  -16/0  19/0  03/0 -20/0  ضریب همبستگی

 

  شناختی های جمعیت  رابطه میزان پرخاشگری پدربا پیشرفت تحصیلی فرزند و سایر ویژگی-2جدول 

  پدرتحصیلات   رتبه تولد فرزند  پدریاعضا خانواده   تعداد فرزندان  سن  پیشرفت تحصیلی فرزند  متعیرها
  001/0  001/0  05/0  001/0  46/0  41/0  سطح معنادار  پرخاشگری پدر  -21/0  38/0  -16/0  26/0  06/0 -06/0   همبستگیضریب

 
1 Aggression Questionaire (AGQ) 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ak
im

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
10

 ]
 

                               3 / 5

https://hakim.tums.ac.ir/article-1-462-fa.html


 

 مجله پژوهشی حکیم

36  ...ارتباط پرخاشگری والدین با معدل 
  

  دار داشـت  اپرخاشگری پدران با وضعیت شغلی آنها ارتبـاط معن ـ        
)F=3.72,p=0.006( .کــه پرخاشــگری ترتیــب صــورت بــدین   
کـار و    آزاد، کارمنـد، بـی    :  مـشاغل  را در ) از کمترین به بیشترین   (

آزمون تحلیل رگرسـیون     .داد بازنشسته، کارگر و راننده نشان می     
گــام  نــشان داد کــه بــا تعیــین اثــر متغیرهــای  ه روش گــام بــ

پیـشرفت   دموگرافیک رابطه تعدیل شـده پرخاشـگری والـدین و         
  و 38/0 واقـع  و در  باشـد  مـی  64/0تحصیلی فرزندان آنها برابـر      

آمـوز توسـط متغیـر       نمرات پیشرفت تحصیلی دانـش     واریانس از 
  . شود پرخاشگری والدین تبیین می

 
  گیری و نتیجه بحث

مطالعه حاضر با هدف تعیین رابطه بین پیشرفت تحصیلی دانش          
هـای دموگرافیـک والـدین آنهـا         آموزان و پرخاشگری و ویژگـی     

نتایج حاصل از این مطالعـه حـاکی از همبـستگی      . صورت گرفت 
ین پرخاشگری والـدین بـا پیـشرفت فرزندانـشان بـود            معکوس ب 

)02/0=p .(           این نتایج با نتایج مطالعات قبلی که بیـانگر تـأثیرات
، عملکرد تحصیلی   )7(منفی پرخاشگری بر یادگیری زبان مادری       

فرزند می باشـد    ) 4(و مشکلات توجه    ) 12(، بهداشت روانی    )11(
کـی بـین ارتبـاط      همخوانی دارد، ولی در مطالعات یاد شـده تفکی        

پرخاشــگری مــادر و پــدر بــا عملکــرد تحــصیلی فرزنــدان ذکــر 
دار و معکـوس    انتایج مطالعه حاضر مبـین ارتبـاط معن ـ       . اند نکرده

باشـد   آمـوز مـی    طور خاص با معدل دانش    ه  پرخاشگری مادران ب  
)01/0=p ( دار نبـود   اکه این ارتباط در مورد پـدران معن ـ        در حالی
)41/0=p .(   ؛این یافته با نتایج مطالعـات smith   و همکـاران کـه 

بیانگر ارتباط فقدان محبت مادری با بهره هوشی پایین دختـران           
   .)13(باشد  سه ساله می

Lee          و همکاران که بین پرخاشگری کلامی مادران با مشکلات 
انـد    ماهه ارتباطی را ذکر نمـوده      18- 60فکنی شده پسران     درون

تـا حـدودی    ) 15( و همکـاران     corol مطالعـه    و نیز نتـایج   ) 14(
نقطه اشتراک همه آنها تـأثیرات منفـی، عواطـف          . سویی دارد  هم

باشـد ولـی در    منفی و پرخاشگری مادران بر عملکرد فرزندان می       
طور خاص عملکرد تحصیلی فرزند مورد بررسی       ه  مطالعه حاضر ب  

 ممکناین تفاوت تأثیرات پرخاشگری مادران با پدران . بوده است
تر مادر در کنار فرزند و وجود        علت حضور زمانی طولانی   ه  ست ب ا

) در مقایـسه بـا پـدر و فرزنـد         (تعاملات بیشتر بین مادر و فرزنـد        
 ـ   این موضـوع همچنـین مـی      . باشد ای از   عنـوان نـشانه   ه  توانـد ب

تأثیرپذیری بیشتر مادر از وضعیت فرزندان باشد که البته در ایـن            
ــأثر از وضــعیت ســت پرخاشــگری اصــورت ممکــن  مــادران مت

بخـش دیگـری از نتـایج ایـن پـژوهش           . تحصیلی فرزنـد باشـد    
هـای   دهنده ارتباط پرخاشـگری والـدین بـا برخـی ویژگـی            نشان

در این مورد پرخاشگری مادران و نیز پدران        . دموگرافیک آنها بود  
به ترتیب  (داری با تعداد فرزندان آنها داشت       اارتباط مستقیم و معن   

01/0=p   001/0 و=p .(    ـ   این پدیـده مـی  علـت کـاهش    ه  توانـد ب
های موجود برای رسـیدگی بـه هـر فرزنـد،            امکانات و یا فرصت   

های مربوط به افـزایش سـن        ییافزایش اشتغالات و کاهش توانا    
داری بــین اوالــدین باشــد هــر چنــد مطالعــه حاضــر رابطــه معنــ

  .پرخاشگری والدین و سن آنها را نشان نداد
داری یافـت   ابا پرخاشگری مـادر رابطـه معن ـ      بین رتبه تولد فرزند     

داری بـا پرخاشـگری     انشد ولی این عامل ارتباط مـستقیم و معن ـ        
از آنجـا کـه در جامعـه مـا بخـش            ). p>0001/0(پدران داشـت    

هـای زنـدگی فرزنـدان توسـط پـدران تـأمین             ای از هزینه   عمده
ست این موضوع تا حدودی توجیه کننده ارتبـاط          ا  ممکن شود  می

 نیاز بـه بررسـی بیـشتری را مطـرح           حالر   ه د ولی به  مذکور باش 
داری بین پرخاشگری مـادران     ادر این مطالعه تفاوت معن    . کند می

ایـن نتیجـه از جهتـی بـرخلاف         . دار یافـت نـشد     شاغل یا خانـه   
آموزان  باشد که در آن دانش      می youngbladeهای مطالعه    یافته

اند آستانه   بودهدبستانی که مادران آنها در سال اول زندگی شاغل          
  ). 16(اند   بیشتری داشته3نمایی تر و کنش زودرس 2ناکامی
دار در کنـار فرزنـدان    د حضور بیشتر مادران خانهیست فوا  ا ممکن

تحصیلات . بتواند با مزایای اشتغال مادر در جامعه ما برابری کند         
داری با پرخاشگری آنها داشت ولی این رابطـه         اوالدین ارتباط معن  

معنـی کـه حـداکثر پرخاشـگری در والـدین بـا              ، بدین خطی نبود 
سوادان، فوق دیپلم    تحصیلات راهنمایی و سپس به ترتیب در بی       

ها، فوق لیسانس و دکتـرا و حـداقل آن در والـدین بـا                و لیسانسه 
هر چنـد مطالعـه کـاملاً مـشابهی در ایـن            . تحصیلات دیپلم بود  

 از آن اسـت      و همکاران حاکی   Naginرابطه نیافتیم ولی مطالعه     
هـای اسـتمرار     کننده تر مادران از تعیین    که سطوح تحصیلی پایین   

   ).17(باشد  پرخاشگری فیزیکی فرزندان می
هـای   زمانی بروز آسـیب    کننده این یافته هم    یکی از عوامل توجیه   

روانی خاصی در نوجوانی والـدین بـا دوره تحـصیلات راهنمـایی      
مـشکلات مربـوط     (توانند موجب پرخاشگری گردند    است که می  

وجـود کمتـرین میـانگین      ).  غیـره  به هویت، اختلال شخصیت و    
هـای شـغلی     ولیتؤتواند به علت مس    ها می  پرخاشگری در دیپلمه  

تر به درآمد    های تحصیلی کمتر و دستیابی زودرس      کمتر، استرس 

                                                      
2 Frustration 
3 Acting out 
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مچهارهم، شماره یازد، دوره 87 زمستان  

37   و همکارانسیدغفور موسویدکتر 

وجود کمترین میانگین پرخاشگری در افراد دارای مـشاغل         . باشد
های شغلی کمتـر، آزادی عمـل        سترسدلیل ا ه  ست ب  ا آزاد ممکن 

یکـی از   . دلخواه بیشتر و درآمـدهای بیـشتر ایـن مـشاغل باشـد            
سـال   های مطالعـه حاضـر بررسـی معـدل فقـط یـک             محدودیت

ست در مطالعات بعـدی      ا باشد که لازم   آموزان می  تحصیلی دانش 
ــردد ــدم تفکیــک   . لحــاظ گ ــه ع ــن مطالع محــدودیت دیگــر ای

آمـوزان   رس از قبیل تعداد دانش    آموزان برحسب شرایط مدا    دانش
. باشـد  کلاس، وضعیت آموزگاران و فضای فیزیکی مدرسـه مـی         

هـا از همـه    ای تصادفی نمونه   دلیل انتخاب خوشه  ه  بدیهی است ب  
  نواحی شهر، تا حدود زیـادی از تـورش ناشـی از ایـن فاکتورهـا                

  

 دهنده این  در مجموع آزمون رگرسیون نشان     .ایم پیشگیری نموده 
اسـاس پرخاشـگری      پیشرفت تحصیلی فرزندان بـر     %42بود که   

بینی اسـت    های دموگرافیک آنها قابل پیش     والدین و سایر ویژگی   
های آینده بهداشـت روانـی و        ریزی تواند در برنامه   و این یافته می   

  .آموزان مورد استفاده قرار گیرد  کیفیت تحصیلی دانشیارتقا
  

  تشکر و قدردانی
 تحقیقـات علـوم رفتـاری اصـفهان         این پژوهش با حمایت مرکز    

وسـیله از مـسؤولین و همکـاران محتـرم             بـدین  .انجام شده است  
  . شود مرکز مذکور قدردانی می
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