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  از جنگ عراق و کویت حاصل  های زیست محیطی آلودگی ناشی از میر و  مرگ و الگویمیزان
  های شمالی زاگرس با ساکنین استان مقایسه آن جنوبی زاگرس و های در جمعیت ساکن استان

   3، مجید عسکری2، فرشته فقیهی*2، دکتر ناهید جعفری2، دکتر محسن نقوی1دکتر حمید اکبری
   معاونت آموزشی، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی-3وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  معاونت سلامت، -2ده داروسازی، دانشگاه علوم پزشکی تهران  دانشک-1

  18/9/86 :پذیرش  22/9/85: دریافت
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  66717310: نمابر  66709955 : تلفن 614 جمهوری، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، طبقه ششم، اتاق یابانتقاطع خ حافظ، یابانتهران، خ :ولؤنویسنده مس* 
 nahidjafari_b@yahoo.com :ست الکترونیکپ

Title: Mortality rates and pattern due to bio-environmental pollution from Iraq-Kuwait War in southern 
Zagross provinces and their comparison with northern Zagross in Iran    
Authors: Akbari H, (PhD); Naghavi M, (MD, PhD); Jafari N, (MD); Faghihi F, (MSc); Askari M. 
Introduction: The Persian Gulf War of 1991 started with invasion of Kuwait by Iraq and its military 
occupation. Authorized by the United Nations, 34 countries of the world attacked the Iraqi troops in 
Kuwait in January 1991 and forced them to retire. Iraqi forces set fire to Kuwaiti oil fields as they 
retreated out and more than 600 oil wells were torched. Besides other consequences, this war caused a 
widespread bio-environmental pollution due to oil spill into the Persian Gulf and pollution of air and 
water by the chemicals and particulate matter from oil fire. This pollution affected the countries in the 
vicinage. It seemed that the provinces of Iran which were in the vicinity of the battlefields, as well as 
those provinces that where in the route of oil fire smoke movement were affected by direct and indirect 
impacts of this event. Assessment of mortality rates and pattern due to bio-environmental pollution from 
this war in population of southern Zagross provinces and their comparison with northern Zagross are 
presented in this article.  
Methods: This study was performed in spring of 2003 in Bushehr province, southern districts of 
Khuzestan province, southern districts of Fars province, western districts of Hormozgan province, and 
Gachsaran district of Kohgiluyeh- Boyerahmad province, which had been in the route of smoke 
movement according to the available maps (as the case area), and Semnan and Markazi provinces (as the 
control areas). The estimated sample consisted of 6000 households with residence history of 13 years or 
more in the studied areas, and was selected through cluster sampling. Current status of all members and 
the mortality history in the previous 15 years was studied in each household.       
Results: Eventually, 3246 households in the case area and 3110 households in the control areas were 
assessed. Number of individuals older than 9 year in these families was 14171 in the case area and 11329 
in the control areas. Respectively, 48.5%  and  47.5% of individuals in the case and control area samples 
were male. Mortality rate in children in case area have been higher than control area. Mortality rate in 
children younger than one in case and control area was 175.9 and 124.4 (per 10000) respectively. 
Conclusion: Household mortality history assessment revealed that the mortality trend of the 1-9 year 
old children in the case area from 1990 to 2002 was significantly increasing as compared against the 
control areas. The 60-79 year age group had consistently higher mortality rates in the case area in 
comparison with the control areas.  
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 چکیده
کشور جهان   34 دنبال آن ه   ب . فارس با حمله عراق به کویت و اشغال نظامی این کشور آغاز شد              خلیج 1369جنگ سال    :مقدمه

 به نیروهای عراقی مستقر در کویت یورش برده و ارتش عراق را 1369 سال دی ماه مجوز شورای امنیت سازمان ملل متحد در  با
 و بیش از ندهای نفت کویت نمود نشینی اقدام به آتش زدن چاه  در جریان این عقبیعراقنیروهای  .نشینی کردند مجبور به عقب

ای   این جنگ علاوه بر تبعات دیگری که در پی داشت، آلودگی زیست محیطی گـسترده              .  حلقه چاه نفت به آتش کشیده شد       600
 شـیمیایی و    های خلیج فارس و آلودگی ایجاد شده ناشی از سوخت چاههای نفت و ورود مـواد                 به دلیل آزاد شدن نفت در آب      

در ایران نیز به نظر  . آن متأثر شدند حاصل از آن در آب و هوا، ایجاد نمود که کشورهای همجوار از عوارض ناشی ازذرات ریز
های نفت قرار داشتند،  سوزی چاه هایی که در مسیر حرکت دود ناشی از آتش   های مجاور منطقه جنگی و نیز استان        رسید استان   می

شـی از   میـر نا    و  این مقاله به بررسـی میـزان و الگـوی مـرگ           . در معرض اثرات مستقیم و غیرمستقیم این واقعه قرار گرفته باشند          
و مقایـسه آن بـا اسـتان هـای     های جنوبی زاگرس  از این جنگ در جمعیت ساکن در استان های زیست محیطی حاصل آلودگی

  .پردازد میشمالی زاگرس 
هـای جنـوبی اسـتان     های جنوبی استان خوزستان، شهرسـتان   در استان بوشهر، شهرستان1382مطالعه در بهار سال     :روش کـار  

هـای موجـود در       ربی استان هرمزگان و شهرستان گچساران از استان کهکیلویه و بویراحمد که طبق نقشه             های غ   فارس، شهرستان 
نمونـه  . انجـام شـد   ) به عنوان مناطق شاهد   (های سمنان و مرکزی       ن  و استا ) به عنوان منطقه مورد   (مسیر حرکت دود قرار داشتند      

ای انتخاب    گیری خوشه    مطالعه بود که با نمونه     تحتیشتر در منطقه     سال و ب   13 سابقه سکونت    با خانوار   6000  شامل برآورد شده 
  . سال قبل، مورد بررسی قرار گرفت15میر خانوار از  و  در هر خانوار وضعیت اعضای فعلی خانوار و تاریخچه مرگ.شد

 10تعـداد افـراد     . رار گرفتنـد   خانوار در مناطق شاهد مورد بررسی ق       3110 مورد و     منطقه در خانوار   3246نهایتاً تعداد    :ها  یافته
 افراد نمونه   %5/47 و   %5/48به ترتیب   .  نفر بود  11329 نفر و در مناطق شاهد،       14171 مورد،   منطقهسال و بالاتر این خانوارها در       

 4/124 و   9/175  ترتیـب   به  سال در مناطق مورد و شاهد      کی ری کودکان ز   در  مرگ زانیم .های مناطق مورد و شاهد مذکر بودند      
  . بوده است هزاره  ددر

 1380 تـا  1368 سال از سـال    9میر کودکان یک تا       و  نشان داد که روند مرگ     میر در خانوار    و  بررسی تاریخچه مرگ   :گیری  نتیجه
 سال در   79 تا   60 سنی   گروههای مرگ      میزان .است بودهدر مناطق مورد، به طور مشخص نسبت به مناطق شاهد در حال افزایش              

  .ره بیشتر از مناطق شاهد بوده استمناطق مورد هموا
   . جنگ نفت جنگ خلیج فارس، های زیست محیطی، میر، آلودگی و تاریخچه مرگ: واژگان گل

  مقدمه
 ارتش عراق پس از تهاجم به کویـت،         1369 سال    مرداد 11در  

در پـی   . وارد خاک کشور کویت شد و این کشور را اشـغال نمـود            
جـوز از شـورای امنیـت       این حمله کشورهای جهان بـا کـسب م        

آوری نیـرو در منطقـه خلـیج           اقدام بـه جمـع     ،سازمان ملل متحد  
فارس و کشورهای همـسایه شـمالی و غربـی عـراق نمودنـد و               
سپس به منظور آزادسازی کشور اشغال شـده کویـت، نیروهـای            

 اسـفند سـال     5ائتلاف به سرپرستی ایـالات متحـده آمریکـا در           
 در روز    کویت یورش بـرده و      به نیروهای عراقی مستقر در     1369

 ارتش عـراق را عقـب      )  ساعت پس از شروع حمله     100 (اسفند 8
  در ادامه جنگ و بـه منظـور         .)1- 3(رانده و کویت را آزاد نمودند     

  
  

اسـفند  سرکوب ارتش عراق، حملات گسترده نیروهای متحد تـا          
بـا اعـلان     1369 اسـفند    12 در    ادامه یافت و عمـلاً     1369سال  
 جنـگ   ).5 و 4 ( جنگ خاتمه پیـدا کـرد      ،طرف عراق بس از    آتش

خلیج فارس که با رمز طوفان صحرا عملیات آن آغاز شد عواقبی            
نشینی، عـراق اقـدام بـه        در جریان عقب  . دنبال داشته است  ه  را ب 

  د  بر طبـق آمـار ارایـه شـده حـدو           .های نفت نمود   آتش زدن چاه  
ه نفت  میلیون بشک 5/1.  حلقه چاه به آتش کشیده شد      600-750

 میلیون تـن    67شود که جمعاً     سوخت و برآورد می    خام در روز می   
 سوخته و میزان دوده و دی اکسید گوگرد حاصله از آن بـه              ،نفت

 دود حاصـل از سـوخت       ).6(  میلیـون تـن باشـد      2  و 2/1ترتیب  
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های آلودگی ناشی از میرو مرگ و الگویمیزان56  

های نفت کویت در مسیرهای متفاوتی پیش رفته که یکی از            چاه
 دود  .ود بـه ایـران اسـت      طرف شرق و ور   ه  این مسیرها حرکت ب   

تحت تأثیر وزش باد به سمت شمال و شرق حرکـت کـرده و در               
هـایی از رشـته کـوه زاگـرس          مسیر خود در محلی که با قـسمت       

طرف شرق بـه مـسیر      ه   متوقف شده و در نهایت ب      ،برخورد کرده 
  مـسیر  .خود ادامه داده و از مرزهـای شـرقی خـارج شـده اسـت              

 از جنـوب غربـی کـشور را         هایی بخشطور عمده   ه   دود ب  حرکت
 ، کهکیلویـه و بـویر احمـد       ،هـای خوزسـتان     اسـتان  هتشکیل داد 

هایی از استان فارس را تحت تأثیر قرار          هرمزگان و بخش   ،بوشهر
  .داده است

ات ـدی اطلاع ـ ـبن ـ  و جمـع  ) 7(العات انجام شده    ـاساس مط  بر
هـای   موجــود در سازمــان    ( ،منطقه های نفت  ار چاه ـزمان انفج 

توان دریافت کـه اجـزای سـتون          می) برداری سی و نقشه  واشناـه
ای   های هوایی نسبتاً گرم و مرطوب مدیترانـه         ابری شکل در توده   

ها با    زمانی که این توده   کرده و   در امتداد مناطقی از ایران حرکت       
کنند، تغییراتی در ابر آلاینـده ایجـاد          های زاگرس برخورد می    کوه

وقـوع ایـن پدیـده       .شـود   جر می شده و به ایجاد باران اسیدی من      
منحصر به فرد در مناطق مجاور منابع انفجار، بیانگر این حقیقت           

دلیل وجود درجه حـرارت بیـشتر، از        ه  است که در مناطق دیگر ب     
تشکیل ابرهای در حال اشباع جلوگیری شده و با تغییرات مرحله           

  .اند  مواجه شده،گازی و بارندگی کمتری
هـای زاگـرس قـسمت      موقعیـت کـوه    از طرف دیگر با توجه به     

 در  mmSl 3000 -1500اعظم سـتون ابـری شـکل در ارتفـاع           
طرف منطقه زاگرس آمده و در تماس با زمـین          ه  حرکت بوده و ب   

  .)8(گرفته است  قرار 
عوامل فوق یکی از مشکلات آلودگی محیط زیـست بـه شـمار     

رود که در مناطق وسیعی از مرز مشترک آبـی رخ داده و اثـر                می
)  گیاهان و آبزیـان    ، خاک ، آب ،هوا(ستقیم بر آلودگی اکوسیستم     م

کـار رفتـه در     ه  سلاح شیمیایی ب  . ها داشته است   و سلامتی انسان  
 عمدتاً گاز خردل بوده که توسـط بـاد بـه نـواحی مجـاور                ،جنگ

انتشار یافته و خاک و آب را آلوده و جمعیت ساکن در آن مناطق              
نـین گازهـای متـصاعد شـده         همچ ،را تحت تأثیر قرار داده است     

 ، حاوی مواد شـیمیایی مختلفـی مثـل کـادمیوم          ،حاصل از حریق  
ه و  آمدکه با باد به سواحل ایران       ) 9 و   2(بوده   ...سرب و منگنز و   

این اثـرات مـستقیم در دو اسـتان         . با باران به زمین رسیده است     
 این  .طور مشخص قابل مشاهده بوده است     ه  بوشهر و خوزستان ب   

میـر   و  آن است که بـا بررسـی میـزان و الگـوی مـرگ              مطالعه بر 
 شـدت عـوارض و عواقـب        ،ساکنین مناطق تحت تـأثیر آلـودگی      

های زیست محیطی منطقه را مورد بررسی قـرار          ناشی از آلودگی  
  .دهد

  روش کار
 و ترکیـب    1ومیـر  این بررسی بـا هـدف مقایـسه میـزان مـرگ           

ی ناشـی از     در ساکنین مناطق آلوده بـه دود و گازهـا          2میر و مرگ
های نفت در جریان جنگ عراق و کویت بـا منـاطقی             انفجار چاه 

منـاطق آلـوده     . انجام شده اسـت    ،اند  ها را نداشته   که این آلودگی  
   :مورد مطالعه در این طرح عبارتند از

بوشـهر، تنگـستان،    (هـای اسـتان بوشـهر         تمامی شهرسـتان   -
  .)دشتستان، دشتی، دیر، دیلم، کنگان، گناوه

  بنـدرعباس  : های غربـی اسـتان هرمزگـان شـامل         ان شهرست -
  . قشم،)بندر چارک، بستک، گاوبندی(، بندر لنگه )بندر خمیر(

اهواز، آبـادان،   : های جنوبی استان خوزستان شامل      شهرستان -
خرمشهر، ماهشهر، بهبهان، شـادگان ،رامهرمـز، امیدیـه، دشـت           

  .آزادگان
ون، لار، کـازر  :های جنـوبی اسـتان فـارس شـامل      شهرستان-

  .فیروزآباد، جهرم، نورآباد ممسنی، لامرد
  )گچساران(یلویه و بویراحمد ک شهرستان جنوبی استان که-

  :مناطق شاهد عبارتند از
اراک، تفرش، آشتیان، ساوه، خمین، دلیجـان،  ( استان مرکزی   -

  .)محلات، سربند
هـای   شهرسـتان (جـز شهرسـتان شـاهرود       ه   استان سمنان ب   -

  .)گرمسارسمنان، دامغان، 
 جامعــه آمــاری شــامل کلیــه ،بــر اســاس هــدف تعیــین شــده

خانوارهــای معمــولی ســاکن در نقــاط شــهری و روســتایی      
های ذکر شده بالا در مناطق مورد و شـاهد           ها و استان   شهرستان

بوده و چارچوب آماری که خانوارهای مـورد مطالعـه از درون آن             
همـراه  ولی ساکن  از کلیه خانوارهای معم   بود شد، عبارت   برگرفته  

 بـه دسـت    1375آدرس جغرافیایی آنها که از سرشماری سـال         با  
   .بودآمده 

برای محاسبه ترکیب سنی و جنسی اعضای خـانوار در فاصـله            
 از تدابیر زیر در مناطق مـورد و شـاهد           1382 تا   1370های   سال

  :استفاده شد
از % 37کـه    های نفت و ایـن      با توجه به زمان آتش زدن چاه       -

های نفتـی کویـت در       ع آلودگی هوای ناشی از سوختن چاه      مجمو
 خانوارهـایی در مطالعـه وارد       ،وارد ایران شـده اسـت      1370سال  

 گذشـته باشـد،     هـا    سال از عمر تـشکیل آن      12شدند که حداقل    
 وارد مطالعـه    بودنـد،  تـشکیل    1371خانوارهایی که بعد از سـال       

  .نشدند

                                                      
1 Mortality Rate 
2 Mortality Pattern 
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، ترکیـب سـنی و       پس از دسترسی به خانوارهای واجد شرایط       -

  .جنسی اعضای کنونی خانوار مورد پرسش قرار گرفت
 مشخصات سنی و جنسی افراد حاضر در خانوار و افرادی کـه         -

عضو این خـانوار بودنـد و در        ) 1367- 1381( سال اخیر    15طی  
حال حاضر به دلیل فوت، مهاجرت، ازدواج و یا به هر علت دیگر             

اطلاعـات ثبـت شـده      . دیـد  ثبـت گر    بودند، هاز خانواده خارج شد   
شامل جنس فرد خارج شـده، زمـان و تـاریخ خـروج وی و سـن               

 .بود) به فرض زنده بودن یا زندگی در درون خانوار(کنونی وی 
 در نهایت جمعیت مورد استفاده در محاسبات شامل مجمـوع           -

 که به نـوعی از خـانوار خـارج        بودافراد حاضر در خانوار و افرادی       
  .ند بود شده

میــر و ترکیــب علــل مــرگ در  و ررســی الگــوی مــرگجهــت ب
میر در خانوار استفاده و      و ، از تاریخچه مرگ   مطالعه های مورد  سال

در نتیجـه   .  تکیـه شـد     بـرای انجـام ایـن امـر        بر حافظه خـانوار   
وضـعیت ترکیـب اعـضای      همانگونه که در فوق نیز گفتـه شـد،          

و  سال قبل تاکنون مـورد بررسـی و سـپس تجزیـه              15خانوار از   
  .تحلیل قرار گرفت
طور همزمان در مناطق مـورد و       ه  این طرح ب  : 1زمان آمارگیری 

 1382شاهد در نیمه دوم اردیبهشت تا نیمه دوم تیـر مـاه سـال               
  .شد انجام 

این مطالعه با اسـتفاده از وسـایل،        : 2روش جمع آوری اطلاعات   
  :شده است ابزار و امکانات زیر انجام 

  میر در خانوار و  مرگهچ بررسی تاریخهنام  پرسش-الف
 بررسـی علـت مـرگ از طریـق کالبدشـکافی            هنام  پرسش -ب

الات ؤمجموعه س «ست از    ا کالبدگشایی شفاهی عبارت  . 3شفاهی
مـرتبط   در صورتی که علت مرگ مبهم یا         ،دار که در پایان     هدف

 پرسـشگر را بـه نتیجـه مـورد نظـر کـه              ،ل قضایی نباشد  ی مسا با
 مـسلماً بـر پرسـشگر،       .»اندرس ـ  شناسایی علت مرگ اسـت، مـی      

الات شـروط و    ؤگـر ایـن مجموعـه س ـ        پرسش شـونده و تحلیـل     
های مشخص حاکم است که در جریان اجرا و تحلیـل            محدودیت

  .نتایج باید به آن توجه کرد
ــارگیری ـــرح  : ٤روش آمـ ــن طــ ـــارگیری در ایـ  ،روش آمـ

 ٥هـای مـساوی     ای باخوشه   ای یک مرحلـــه    گیری خوشه   نمــونه
 و  70 خانوار معمولی است که از سـال         5خوشه شامل    و هر    هبود

  .اند بودهقبل از آن در مناطق مورد و شاهد ساکن 

                                                      
1 Survey Time 
2 Data Collection Method 
3 Verbal Autopsy 
4 Survey Method  
5 Cluster Equal Size 

حجم نمونه بـرآورد شـده بـرای هـر یـک از              :گیری  روش نمونه 
مناطق مورد و شـاهد بـه روش سیـستماتیک خطـی بـر اسـاس         

های واقع    بر روی شهرستان   1375 سال   هجمعیت سرشماری شد  
 .تقـسیم گردیـد    6 نـسبت جمعیـت شهرسـتان      بهشده در مطالعه    

طور جداگانه از روی ه های هر شهرستان ب   سپس آدرس سرخوشه  
لیست خانوارهای شهری و روستایی که نتیجه آخرین سرشماری         

 و در   بـود در بخـش بهداشـت      ) 1380احتمالاً سرشماری سـال     (
 بـه روش   ؛هـای مزبـور وجـود داشـت        مراکز بهداشت شهرسـتان   

  .ردیدخص گمشسیستماتیک خطی 
انجـام   زیـر    ها اقدامات بـه شـرح       پس از تعیین آدرس سرخوشه    

شد    به آدرس مزبور مراجعه می     پس از شناسایی آدرس،    - :شد  می
اگر خانوار سـاکن در آدرس مزبـور در چـارچوب معیارهـای ورود             

ترین خانوار دست راسـتی بعـدی مراجعـه          به نزدیک  ،قرار نداشت 
 ورود بود مورد پرسشگری قرار      شد و اگر مشتمل بر معیارهای       می

پس از انجام پرسشگری در اولین خانوار سرخوشه کـه     ؛  گرفت می 
تـرین خـانوار      به نزدیـک   ،معیارهای ورود در مورد آنان جاری بود      

شـد و بـه همـین ترتیـب عمـل             دست راستی بعدی مراجعه مـی     
شد تا پنج خانوار مشتمل بر معیارهای ورود به مطالعه خاتمـه              می
و یـک    )ترجیحـاً زن  (یم پرسشگری شامل یک کارشناس      ت. یابد

آوری اطلاعـات و       جهـت اطمینـان از کیفیـت جمـع         .پزشک بود 
 هر شهرستان مجـدداً     یها  نمونه% 10 ها، برای   تکمیل پرسشنامه 

تکمیـل  ) توسط تیم پرسشگری متفاوت با تـیم اولیـه        (پرسشنامه  
  .شد

انوار در   خ ـ 1946( خـانوار در منطقـه مـورد         3246تعـداد   نهایتاً  
 3110و )  خــانوار در منــاطق روســتایی1300منــاطق شــهری و 

 1233 خانوار در مناطق شـهری و        1877(خانوار در مناطق شاهد     
کـه شـامل    مورد بررسی قرار گرفتنـد      ) خانوار در مناطق روستایی   

 نفر در مناطق شاهد     11329 نفر در مناطق مورد و       14171تعداد  
  .بودند

  

  نتایج
در مناطق  ( نفر   11329و  ) در مناطق مورد  (فر   ن 14171از تعداد   

 زن و در مناطق شاهد %5/51 مرد و    %5/48مورد بررسی،   ) شاهد
 زنـان   %1/28 مـردان و     %7/14 . زن بودند  %5/52 مرد و    5/47%

 زنـان در منـاطق شـاهد    %8/29 مردان و   %16در مناطق مورد و     
  .سواد بودند بی
 مجـرد بـوده و       زنان در مناطق مـورد،     %2/50 مردان و    3/57%
و در  . هـل بودنـد   أ زنان ایـن منـاطق مت      %1/43 مردان و    5/41%

                                                      
6 Proportional 
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  مجله پژوهشی حکیم

های آلودگی ناشی از میرو مرگ و الگویمیزان58  

 %9/45 زنـان مجـرد و       %5/45 مـردان و     %5/52مناطق شـاهد،    
 افـراد شـاغل در      %2/0 .هل بودنـد  أ زنان متـــ ـ  %3/45مردان و   

 افراد شاغل در مناطق شاهد، دارای مشاغل        %9/1مناطق مورد و    
  . بودند...) های تنفسی، پوستی و از نظر ابتلا به بیماری (1پرخطر

از نظر ترکیب سنی در مناطق مـورد و شـاهد تفـاوت مـشاهده       
و در منـاطق شـاهد،      % 7/8به طور مثـال در منـاطق مـورد          . شد
 ـد  سال و بالاتر تشکیل مـی      60جمعیت را افراد    % 5/14 بـه  . دادن

هـای مـورد مطالعـه بـه          همین دلیل تاحد ممکن کلیـه شـاخص       
نی مورد مطالعـه قـرار گرفتـه و از مقایـسه            های س   تفکیک گروه 

در نتیجـه امکـان بـرآورد        .های خام خودداری شده است      شاخص
 سال پیش در فواصل قبـل از        12ترکیب سنی و جنسی خانوار از       

وقوع جنگ کویـت و عـراق، در طـول جنـگ، در طـول فاصـله                 
کوتاهی پس از خاتمه جنگ و در نهایت در فواصل دورتری پس            

در  شـود کـه     مشاهده می  1در جدول   .  وجود دارد  از خاتمه جنگ  
های اختصاصی مرگ زیـر    میزان1369 تا 1368های   فاصله سال 

 سـال در منـاطق مـورد و شـاهد بـر هـم               نُـه سال و یک تا      یک

 1375 تـا    1372هـای    ها در فاصله سـال     همان میزان  .اند  منطبق
 ـ          نشان می  صـورت  ه  دهد که انطباق اولیه مناطق مورد و شـاهد ب

 سـالگی هـم     50یداری از بین رفته و به دامنه تفاوت، تـا سـن             پا
های اختصاصی مرگ  که میزان  در نهایت این   .گسترده شده است  

شدن تفاوت را در سنین اولیـه و          پایدار 1380 تا   1376در فاصله   
  .دهد میانی عمر نشان می

در نمودارهای یک تا سه نیز مقایسه میزان مرگ کودکان یـک       
 89 تـا    80 سـال و     79 تـا    70 سـال ،     69 تا   60اد   سال و افر   9تا  

  .سال در مناطق مورد و شاهد نشان داده شده است
های مرگ در کودکـان در       شود میزان  همانگونه که مشاهده می   

های پس از واقعه ذکر شده در منـاطق مـورد و شـاهد        طول سال 
 ـتفاوت چشمگیر     سـال نیـز     60ه و در مـورد افـراد بـالاتر از           یافت

جود بین مناطق مورد و شاهد پس از ایـن واقعـه رونـد              تفاوت مو 
هـا در    ميزان مرگ ناشي از برخي بيمـاري       .معکوس پیدا کرده است   

 عروقــي و -هــاي قلبــي  و ميــزان مــرگ ناشــي از بيمــاري٢جــدول 
  . نشان داده شده است٣هاي تنفسي در جدول  بيماري

  

)10000میزان در (گ در جمعیت مورد مطالعه های خام و اختصاصی سنی و جنسی مر  مقایسه میزان-1جدول   

 
  سال   1376 -80  1372 -75  1370 -71  1368 -69

  شاهد  مورد  شاهد  مورد  شاهد  مورد  شاهد  مورد  سن
  1/133  9/135  4/124  9/175  3/140  9/133  8/236  8/229  زیر یکسال

  7/1  5/12  3/9  5/11  8/5  0/10  1/8  5/8   سال9 تا 1
  9/5  4/4  3/6  3/8  6/2  5/6  1/4  4/9   سال10 تا 19
  4/4  0/11  4/5  0/11  7/6  0/3  4/5  7/9   سال20 تا 29
  8/9  6/10  0/6  4/18  6/8  4/16  9/9  9/7   سال30 تا 39
  8/22  1/27  8/22  7/12  2/32  8/37  6/23  0/11   سال40 تا 49
  1/49  1/63  6/37  5/104  2/68  8/62  1/17  4/71   سال50 تا 59
  1/82  7/132  5/78  7/145  5/145  6/137  4/89  3/137   سال60 تا 69
  8/336  7/372  7/416  8/417  8/406  1/747  0/796  0/625   سال70 تا 79
  0/872  3/1361  9/1928  2/1184  0/2449  5/1403  1/3421  3/1333   سال و بالاتر80

  6/27  0/29  4/26  7/27  2/26  8/24  3/27  0/26  همه سنین
 

)نفر100000میزان در (طالعه مدر خانوارهای مورد ) در قالب زیر گروه(ها  برخی از بیماریمرگ ناشی از  بروز مقایسه میزان -2جدول   
  سال مورد بررسی                    مناطق شاهد  مناطق مورد

  سال  ها بیماری
 1369و 1368

  سال
 1371و1370

  سال
 1376تا1372

  سال
 1381تا 1376

  سال
 1369و1368

  سال
  1371و1370

  سال
 1376تا1372

  سال
  1381تا 1376

  0/0  0/0  0/0  0/0  7/3  1/6  0/0  2/25 اسهال 
  6/4  5/4  5/9  0/0  0/0  0/0  0/0  0/0 سرطان مری
  1/8  9  3/6  3/3  8/2  4/2  2/5  8/2  سرطان معده
  6/4  5/4  3/6  0/0  6/4  9/4  6/2  8/2 مجاری صفراوی  سرطان کبد و
  8/5  5/4  3/6  7/6  8/2  0/0  8/7  0/0 نشوبر سرطان ریه و

  1/61  5/58  3/47  6/26  67  9/54  8/41  2/39 لبیسکته ق
  9/36  18  1/22  3/13  2/42  5/19  5/23  4/8 سایر حوادث عروقی مغز سکته مغزی و
  5/3  6  3/6  3/3  1/10  11  6/2  2/11  نارسایی قلب

  6/4  3  5/9  7/6  9/0  4/2  6/2  0/0 آسم
  5/3  6  8/15  3/23  11  8/9  1/13  6/19 پنومونی 

  0/0  0/0  0/0  0/0  9/0  2/1  2/5  8/2 نشوبر بیماری مزمن ریه و
  5/3  5/7  3/6  0/0  8/2  4/2  6/2  6/5 سایر بیماریهای دستگاه تنفسی

  
  .باشد کاری، نقاشی ساختمان، کارگر شاغل در کارخانه می گری، جوشکاری، سنگ نقاشی ماشین، ریخته: مشاغــل پرخطر شامل -1
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، دوره دهم، شماره سوم86پاییز   

59  دکتر حمید اکبری و همکاران
 سال و بالاتر در خانوارهای مورد       80تا  50بیماریهای تنفسی در گروه سنی       و   مقایسه میزان مرگ ناشی از بیماریهای قلبی عروقی       -3جدول  

  )نفر100000میزان در (مطالعه 
   سن  سال و بالاتر80  سال79 تا 70  سال69 تا 60  سال59 تا 50

 شاهد مورد شاهد مورد شاهد مورد شاهد مورد                                              سال مرجع
1369و1368سال   3/428  40 8/998  9/446  3125 1/2985  2/2222  7/7894  
1371و1370سال   5/209  8/56  6/846  400 3/3448  9/2033  2/5263  1/10204  
1375تا1372سال   7/606  5/202  1/814  3/428  3/2156  5/1704  3/4605  4/6091  

عروقی -یبهای قل بیماری  
1380تا 1376سال   6/315  5/210  7/980  8/492  2/2257  3/1706  5/6544  4/2597  
1369و1368سال   0/0  1/57  8/124  0/0  0/0  995 0/0  0/0  
1371و1370سال   8/69  6/113  5/317  9/90  7/574  339 0/0  8/2040  
1375تا1372سال   7/33  0/0  7/85  7/35  3/404  7/94  8/1315  8/1522 های تنفسی بیماری   
1380تا 1376سال   1/45  0/0  7/57  5/23  210 4/269  3/785  1/371  
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 سال در بین مناطق مـورد       9مقایسه میزان مرگ کودکان یک تا        -1 نمودار
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 در بـین منـاطق      79تا سـال   70  و 69تا   60مقایسه میزان مرگ     -2نمودار  
  شاهد مورد و
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60تا 69 سال 70تا 79 سال 60تا 69 سال 70تا 79 سال 60تا 69 سال 70تا 79 سال 60تا 69 سال 70تا 79 سال

سال 1368و1369 سال 1370و1371 سال 1372تا1375 سال 1376تا 1380

مورد شاهد

  
بـالاتر در بـین منـاطق        سال و  80د   در افرا  مقایسه میزان مرگ   -3 مودارن

  شاهد مورد و

  گیری نتیجه و بحث
تـوان بـه دو دسـته        اثرات حاصل از جنگ عراق و کویت را می        

ــوده  ــر جنــگ ب ــأثیر در کــشورهایی کــه مــستقیماً درگی ــد و  ت ان
کشورهایی که بـه طـور غیرمـستقیم تحـت تـأثیر جنـگ قـرار                 

ورها، جنـگ   ایـن کـش   از در هـر دو دسـته      .، تقسیم کرد  اند داشته
در جریان جنگ   موجب اثرات متفاوتی شده است به عنوان مثال،         

ای دچـار کـاهش    علت ناشـناخته ه خلیج فارس، کودکان عراقی ب 
 سـه برابـر     ، سـال  5میـر کودکـان زیـر        و میزان مرگ . وزن شدند 

یـابی مـسأله     مطالعات زیـادی بـرای علـت      . داد  افزایش نشان می  
های  ها، داروها، آب   فونت، ع PTSDانجام شد و عواملی همچون      

 ولـی در نهایـت      ؛ مورد بررسـی قـرار گرفـت       …ها و   آلوده، اشعه 
اعلام گردید که به دلیل سندرم جنگ خلیج، سیستم ایمنی ایـن            

 مورد حمله قرار گرفته و در حقیقت ناشی از نقص سیـستم             ،افراد
  .)10(باشد  میایمنی 

ل و  ی مـسا  ناپـذیر    یجـدای مشکلات روانی و روحـی از عـوارض         
عـلاوه بـر تـرس و دلهـره از          . باشـد   معضلات ناشی از جنگ می    

احتمال آسیب بـه خـود، افـسردگی، نگرانـی و مـشاهده قتـل و                
هـای مـذهبی و       علـت همبـستگی   ه  ب.  آزاردهنده است  ،خونریزی

قومی در اقوام ساکن جنوب ایران و مناطق جنگی کویت و عراق            
نزدیکی  .دبدون شک، شدت عوارض مذکور قابل توجه خواهد بو        

 روحـی را    -ها و فشارهای عـصبی     با مناطق جنگی عملاً استرس    
ای کـه    در مطالعـه   .به ساکنین مرزنشین ایران منتقل نموده است      

ها و روابط بین  هفته اول جنگ جهت بررسی جو حاکم بر خانواده      
هـا انجـام شـد، مـشخص گردیـد کـه بیـشترین                اعضای خانواده 

باشد  بین اعضای خانواده می   روابط استرس بالا و کاهش      ،مشکل
عنوان بیشترین جمعیت در معـرض خطـر تـا          ه  کودکان ب  و   )11(

 ـهـا پـس از اتمـام جنـگ نیـز علا            ماه م اخـتلال روانـی نظیـر       ی
  .)13و  12(اند   داشته…افسردگی، پرخاشگری و

طـور غیرمـستقیم تحـت تـأثیر جنـگ قـرار            ه  در مناطقی که ب   
قلبی عروقی نسبت بـه     میزان بستری شدن از عوارض      اند،   داشته

  .)14(دهد  داری را نشان میاافزایش معن) در گذشته(زمان مشابه 
ــصرف    ــویز و م ــزان تج ــزایش می ــاکی از اف ــر ح ــه دیگ مطالع

 اسـتفاده   .)15(باشـد     بنزودیازپین در طول جنگ خلیج فارس می      
بیشتر از فورسپس و واکیوم جهت انجام اعمال زایمان حـاکی از             

های سخت به هنگام جنـگ       ن و زایمان  های هنگام زایما   استرس
تنی متعدد دیگری در خـلال       - اثرات بدنی و روان    .)16(باشد    می

توان بـه     از جمله می  . اند  و پس از جنگ خلیج فارس گزارش شده       
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  مجله پژوهشی حکیم

های آلودگی ناشی از میرو مرگ و الگویمیزان60  

هـای ایـن     اسـترس  .ها اشاره کرد   افزایش شیوع بعضی از بیماری    
 ای در بروز حملات تشنجی در بیمـاران مبـتلا           افزاینده جنگ اثر 

  .)17(به صرع داشته است 
، حـاملگی سـه     1وزن   تولد نوزادان کم   های سقط،  افزایش میزان 

هـای   قلو، میزان مرگ نوزادان، مرگ حین زایمـان و ناهنجـاری          
آمــدهای جنــگ در کــشورهای منطقــه  مــادرزادی از جملــه پــی

 در 2بیماریهای پرخطر و افزایش  افزایش تعداد حاملگی .باشد  می
خصوص ه  ب( عاملی مهم در وضعیت کودکان       دوران نوزادی خود  

همچنـین کـاهش رشـد، افـزایش        . اسـت )  سـال  5در سن زیـر     
 در کودکان چه بلافاصله بعد از جنگ و چه          بیماریو   3میر  و  مرگ

کودکـان  % 8/21 .به صورت عوارض دیررس باید بررسـی شـود        
از نظر وزن برای سن،     % 9/11مورد بررسی از نظر قد برای سن،        

کیـد  أاین مطلب ت   . وزن برای قد زیر استاندارد بودند      از نظر % 4/3
 روانی بر سلامت و بهداشـت       -های روحی   بر اثرات مضر استرس   

میر متعلق به    و بیشترین میزان مرگ  . روحی و روانی کودکان دارد    
   .)18(  ماهه بوده است12 ماهه تا 1کودکان 

 میر در خـانوار نـشان      و  مرگ هدر مطالعه حاضر، بررسی تاریخچ    
 سـاله در بـین منـاطق        9 تـا    1داده است که روند مرگ کودکان       

.  جـدی دارد   یـک واگرایـی    1380 تا   1368مورد و شاهد از سال      
 بــه بعــد میــزان بــروز مــرگ ناشــی از 1372 از ســال همچنــین
سال در منـاطق مـورد       های مادرزادی در گروه زیر یک      ناهنجاری

 ـ 72های   بیش از مناطق شاهد است و در فاصله سال          ایـن   75ا   ت
. توان مـشاهده کـرد      ساله هم می   9 تا   1افزایش را در گروه سنی      

های بهداشت  علاوه بر اطلاعات فوق بررسی اطلاعات ثبتی خانه 
دهـد کـه رونـد کاهـشی میـزان            در مناطق روستایی نـشان مـی      

 در 59 تـا  1های  میر کودکان زیر پنج سال و به ویژه مرگ   و مرگ
وند کاهشی خود را در مقایـسه        ر 1371مناطق مورد پس از سال      

  .های مناطق شاهد از دست داده است با شهرستان
رات ریز ستون ابری شکل      ذ ،در زمینه آلودگی هوای ایجاد شده     

ای از اجزای محلـول و نـامحلول در آب             طیف گسترده  به صورت 
بوده شامل کربن، اکسیدها، نمک فلزات سنگین و مواد آلی دیگر           

) دی اکسید گوگرد  ( So2 اولیه هوا شامل     های  آلاینده .)19 (است
و هیـدروکربن   ) Co(بیشتر اکسیدهای نیتروژن، مونواکسیدکربن     

 مـستقیماً در جـو منتـشر شـده و           طـور مـستقیم     ، به سوخته نشده 
ــده ــامل  آلاین ــوا ش ــه ه ــای ثانوی  و O3و  HNo3 و H2So4 ه
های جوی که     بعداً با واکنش   )PANs(های پراکسی اسیل      نیترات
های هوا و نور فـراوان همـراه اسـت، تـشکیل              رات آلاینده با تغیی 

                                                      
1 LBW 
2 Morbidity 
3 Mortality 

مطالعات فراوانی بر روی میزان اکـسیداسیون گـوگرد در           .اند شده
ــاگون انجــام شــده اســت   ــزان .اتمــسفر تحــت شــرایط گون  می

 بــار 10000اکــسیداسیون دی اکــسید گــوگرد در هــوای ابــری 
در آلودگی هوا    .)20(تر از شرایط آب و هوایی خشک است          سریع

ــد از آن     ــگ و بع ــدت جن ــارس در م ــیج ف ــاحلی خل ــاطق س من
صورت پراکنده در خوزستان،    ه  گیری نشده ولی پس از آن ب        اندازه

. ی انجام شده است   یها فارس، کرمان و بعضی نقاط دیگر آزمایش      
 ـ    آلودگی هوای ناشی از سوختن چاه      صـورت بـاران    ه  های نفـت ب

تظـاهر پیـدا    ) هکه چند مرتبه تکرار شـد     ( سیاه و روزهای تاریک   
 4 سازمان حفاظت از محیط زیست     با توجه به گزارش    .کرده است 

کویت که بعد از جنگ تهیه شـده اسـت میـزان آلـودگی هـوا را                 
در ایـن    .دسـت آمـده بـرآورد نمـود       ه  توان بر پایه اطلاعات ب     می

گزارش برآوردهای متفاوتی از نفت سوخته شده آمده اسـت کـه            
 هزار 100 میلیون بشکه در روز، بین  6/1 :این برآوردها عبارتند از   

 میلیون بشکه   5/7 تا   750/0تا یک میلیون تن در روز که معادل         
در روز است و یک برآورد دیگر که توسـط دانـشگاه ملـک فهـد           

 میلیـون   34 میلیون بشکه نفـت و       4/2را   انجام گرفته میزان آن   
 هواشناسی نیـز بـرآورد     .متر مکعب گاز در روز اعلام نموده است       

.  میلیون بشکه نفت در روز سوخته است 5/7 تا   3/2کرده که بین    
ترین برآورد توسـط وزارت نفـت کویـت          طبق این گزارشات مهم   

های در حال سـوختن و فـشار         اساس تعداد چاه   انجام شده که بر   
ایـن  . باشـد   ها و اطلاعاتی که از قبل وجود داشته است، مـی            چاه

 میلیون متر مکعب گـاز   100 میلیون بشکه نفت و      6برآورد حدود   
 و بـا    Co2 میلیون تن    2 تا   1با توجه به ارقام فوق بین        .باشد می

% 5/1های مختلف که بـین       توجه به محتوی گوگرد در نفت چاه      
 8000 تـا  So2  ،500 هـزار تـن  65 تـا  55باشـد،    مـی %5/4تـا  
یکــی از .  در روز انتــشار یافتــه اســتCo  تــنNo2  ،250تــن
ی که در ایران از اهواز تـا کرمـان مـشاهده            های  ترین آلاینده  مهم

بـا در نظرگـرفتن     . باشد شده است، دوده ناشی از احتراق نفت می       
 کیلـوگرم ذرات و     110این برآورد که برای هر تن نفت سـوخته ،         

 5000تـوان    یابد، مقدار ذرات انتشار یافتـه را مـی          دوده انتشار می  
 3/0 محـدوده  بسیاری از ایـن ذرات در    . تن در روز در نظر گرفت     

باشند، که هم از نظر طی مـسافت و هـم از دیـدگاه                میکرون می 
پایـه   .آورنـد  بهداشتی مهم هستند و بیشترین خسارات را وارد می  

 متـر و شـاخه بـالای آن حـدود           1500 تـا    1000ستون دود بین    
 هزار متـر    3این شاخه بالایی تا حد      .  متر برآورد شده است    5000

های انجـام شـده حـد        گیری  در اندازه . نیز گاهی پایین آمده است    
 متر از سطح با توجـه بـه عوامـل           5000 تا   1000ستون دود بین    

                                                      
4 Environment Protection Council 
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، دوره دهم، شماره سوم86پاییز   

61  دکتر حمید اکبری و همکاران
طبـق گـزارش دانـشگاه واشـنگتن در فاصـله           . جوی بوده اسـت   

 عـرض سـتون دود حـدود        ، کیلومتری از محل حریـق     350حدود
 25/0 تـا    043/0 کیلومتر بوده و آلودگی دود با وانادیم بـین           160

 .متر مکعب بوده استمیکروگرم در 
 10ذرات بـا انـدازه کمتـر از         (گیری ذرات معلـق در هـوا         اندازه
 شـهر شـرقی ایالـت       6های اسـیدی هـوا در        و آئروسل ) میکرون
 سال صورت گرفت نشان داد که       8مریکا که برای مدت     آمتحده  

میـر روزانـه و همچنـین        و بین تعداد و غلظت این ذرات با مـرگ        
  .)21(  و قلبی رابطه مستقیم وجود داردهای تنفسی ایجاد بیماری

هـای مـرگ     در نتایج حاصل از مطالعـه دیـده شـد کـه میـزان             
 ـ  79 تا   60اختصاصی سنی    صـورت پایـداری در منـاطق     ه   ساله ب

همچنین میزان بروز مرگ    . بیشتر بوده است  ،  1369مورد از سال    
 80 تـا    50های سنی     عروقی در گروه   -های قلبی  ناشی از بیماری  

  .مناطق مورد از شاهد بیشتر بوده استسال در 
  

   تشکر و قدردانی
هـای علـوم پزشـکی       های محترم بهداشتی دانـشگاه     از معاونت 

اهواز، بوشهر، اراک، سمنان، بندرعباس، شیراز و یاسـوج و کلیـه            
هـا، کـه در      پزشکان، پرسشگران و ناظرین پروژه در ایـن اسـتان         

وشـشی دریـغ    های علمی و اجرایـی ایـن طـرح از هـیچ ک             زمینه
  .شود مینورزیدند، صمیمانه سپاسگزاری و قدردانی 
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