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Introduction: In medical history of different nations, there are numerous documents concerning 
cancer. The present study is an investigation in ancient books to determine the part that Iranian 
medicine has played in the recognition of cancer. 
Methods: 30 Iranian medical books mostly from 3rd to 13th centuries A.H. in a library search study 
were examined.  
Results: The findings showed that cancer in ancient medical books of Iran has been categorized 
under "swellings" and classified as "solid tumor" and "cold swelling". Like other diseases, the etiology 
of cancer has been related to four humours. Also the role of nutrition in cancer development has not 
been neglected. Concerning clinical manifestations, it has been discussed that cancer in early stages 
lacks clinical manifestations but with its progression gradually its symptoms and signs appear. Cancer 
was found to be more common in women and the most common organs involved were indicated as 
breast and uterus in women and pharynx, larynx, gut and genitalia in men. Cancer outbreak was 
reported in autumn. To differentiate cancer from other swellings, it has been recommended that all 
swellings must be viewed using clinical and physical examination. Concerning the prognosis of cancer, 
there was an agreement on its poor prognosis but some factors were considered important. Concerning 
the treatment of cancer, it was believed that although there is no complete cure, the treatment of cancer 
(medical management, surgery, diet) should be considered in its early stages. 
Conclusion: The findings from this study indicate that in ancient Iranian medical books cancer has 
been thoroughly investigated from different perspectives, some of which still have maintained their 
scientific merits. 
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 مجله پژوهشی حکیم

 سرطان در کتب پزشکی کهن ایرانی32

  چکیده
 کاوشی است در کتب     ،مطالعه حاضر . خورد چشم می  ه در تاریخ پزشکی ملل مختلف، مطالب بسیاری در مورد سرطان ب           :مقدمه

  .کهن برای تبیین نقش پزشکی ایران در شناخت بیماری سرطان
ای در    هجری قمری در قالب یک مطالعه کتابخانه       13 تا 3 زشکی قرن  کتاب پزشکی ایرانی، از کتب پ      30طور کلی    ه ب :روش کار 

  . این پژوهش مورد بررسی قرار گرفتند
ورم  «گیرد و از اقسام دهند سرطان در کتب کهن پزشکی ایرانی در مبحث اورام مورد بحث قرار می ها نشان می  بررسی :هـا  یافته
. شناسی سرطان بر اساس اخلاط اربعه تبیین شده اسـت          ها، سبب  یماریهمچون دیگر ب  . شود بندی می   طبقه »آماس سرد « و   »صلب

از نظر تظاهرات بالینی، سرطان در مراحل اولیـه فاقـد        . در عین حال، نقش تغذیه در ایجاد سرطان مورد غفلت قرار نگرفته است            
تـر اسـت و       سـرطان در زنـان شـایع       .گردنـد  های آن ظاهر می    م و نشانه  یتدریج با پیشرفت سرطان، علا     هم بالینی است اما ب    یعلا

از نظـر شـیوع     . باشـد  های تناسلی مـی     حلق، حنجره، روده و اندام     : پستان و رحم و در مردان      :ترین اعضای درگیر در زنان     شایع
 های بالینی آنها را    های دیگر طرح و از طریق نشانه       در تشخیص افتراقی سرطان، انواع ورم     . تر است  فصلی، سرطان در پاییز شایع    

 آگهی بد آن اتفاق نظر وجود دارد اما برخی عوامـل را در پـیش               آگهی سرطان، بر پیش    در مورد پیش  . دهند از یکدیگر افتراق می   

در مورد درمان سرطان، اعتقاد بر این است که هرچند درمان کامل برای سرطان وجود ندارد اما باید در                   . دانند ثر می ؤآگهی آن م  
 . اقدام شود)  رژیم غذایی ودرمان دارویی، جراحی(ن آن مراحل اولیه بیماری به درما

های مختلف مورد بحث قـرار گرفتـه         ست که سرطان در کتب پزشکی کهن ایرانی از جنبه          ا   این مطالعه نشانگر آن    :گیری نتیجه
  .اند  بخشی از آنها هنوز ارزش علمی خود را حفظ کردهکهاست 

 

  .ریخ پزشکی سرطان، طب اسلامی، ایران، تا:واژگان گل
  

  مقدمه
در تاریخ پزشکی ملـل مختلـف مطالـب زیـادی دربـارۀ علـل                

آگهی و درمـان سـرطان بـه چـشم           پیدایش، علایم بالینی، پیش   
با این وجود، در بسیاری از منابع بـه شـناخت بیمـاری             . خورد  می

) 1-3(سرطان در تاریخ پزشکی ایران چندان پرداخته نشده است          
 از دو سوم دانـشمندان و پزشـکان         و این در حالی است که بیش      

و به نظر برخی مورخین حتـی       ) 4(اند   الاصل بوده  اسلامی، ایرانی 
شود، به یونانیان     ایرانیان اصول آنچه را که طب یونانی نامیده می        

 ـطـب ملـی جز    « درست است کـه      .)5(اند   تعلیم داده  ی از طـب    ی
رار  مفرط ق ـ  یپرست ثیر ملت أالمللی است و هرگز نباید تحت ت       بین
از یاد بردن هر یک     «، اما هرگز نباید فراموش کرد که        )6( »گیرد

  ).6(»  تضعیف تمامی آن خاندان است،از افراد خانواده طب
ه آن، نـه از   یتحقیق و پژوهش در کتب کهن طب اسلامی و ارا         

باب اعتقاد به صحت کلیه مطالب مطرح شده در آن کتب، بلکـه             

اذعـان  » طب اسلامی« خود گونه که ادوارد براون در کتاب  همان
 در دوران طولانی قـرون وسـطی      «کند به این دلیل است که        می
الخـصوص یونـان را از       همچون برزخی تمدن باستان و علـی      که  

ساخت، طـب اسـلامی بهتـرین و          عصر جدید و رنسانس جدا می     
ترین نمونه فرهنگ و علوم باستان را بـه جهانیـان عرضـه              اصیل
ه کـه پزشـک بـیش از دوره اسـلامی           هیچگاه نبود «و  ) 7(» کرد

هـای   عدم اطلاع از دیدگاه   ). 8(» شایسته افتخار و اطمینان باشد    
 سرشـار از   آنهـا  علمی پزشکان بزرگی که سراسـر حیـات علمـی      

ناپذیر در ایـن راه و       عشق به فراگیری دانش و مجاهدت خستگی      
ــری و رو  ــتقلال فک ــه حاس ــال  )10 و 9( منتقدان ــین ح   ، و در ع

 صادقانه علمی نسبت به میـراث علمـی گذشـتگان و            یدار امانت
هـای   کفایتی نسل  ها با تجربه بوده است، نشانه بی        تطبیق آموخته 

خویشتن فرهنگی، علمـی و     «پس از آنان و عدم باور و ایمان به          
  .باشد می» تاریخی خود
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33  دکتر سپیده امیدواری و همکاران

 کاوشی است در متون کهن بـرای تبیـین نقـش            ،مطالعه حاضر 
   .ی سرطانپزشکی ایران در شناخت بیمار

  روش کار
بررسـی  (ای   در این پژوهش که در قالب یک مطالعه کتابخانـه         

هجـری  13 تـا    3انجام شده است کتب مشهور طبی قرن        ) متون
هـا،    به دلیل تفـاوت در نـسخه      . اند قمری مورد بررسی قرار گرفته    

از آنجـا  . گاه به چند نسخه از یک عنوان کتاب مراجعه شده است 
ررسی به زبان عربی نگاشته شده بودند پس        که اکثر منابع مورد ب    

آوری و ترجمه اولیه، مطالب توسط یکی از اساتید زبـان و             از جمع 
سـپس، متـون    . ادبیات عرب مورد بازبینی و تصحیح قرار گرفتند       

بـاره سـرطان، بـه       گردآوری شده بر اساس زمینه مورد بحـث در        
ی تـرین اعـضا    هـای بـالینی، شـایع      م و نشانه  یشناسی، علا  سبب

آگهـی و درمـان      درگیر، شیوع فصلی، تـشخیص افتراقـی، پـیش        
  . بندی شدند تقسیم

  

ها یافته  
 13 تا   3 کتاب پزشکی ایرانی، از کتب طبی قرن         30در مجموع   

  ).1جدول (هجری قمری مورد بررسی قرار رفتند 
دهند سرطان در متون کهن پزشکی ایرانی در          ها نشان می    یافته

» ورم صلب «گیرد و از اقسام       ار می مورد بحث قر  » اورام«مبحث  
  ). 11-18(شود  بندی می طبقه» آماس سرد«و 

ــبب ــرطان س ــی س ــاری  :شناس ــر بیم ــا،  همچــون دیگ   ه
سـودا و   (شناسی سرطان براساس اخلاط اربعه و تغییر آنهـا           سبب

  گیـرد    مـورد بحـث قـرار مـی       ) خصوص سودای سـوخته شـده      هب
 ـ  ). 17 و   26-19( علـل و چگـونگی      المتعلمـین    هاخوینی در هدای

پدید آمدن سرطان را در یکی از اعـضای بـدن، بـسیاری خلـط،               
بدی قوام خلط، آمادگی عضو مبتلا، ضـعف قـوه هاضـمه عـضو              

و ضعف قـوه دافعـه آن       ) و در نتیجه عدم توان هضم خلط      (مبتلا  
در عین حال نظریه اخلاط اربعه، باعـث        ). 27(کند    عضو ذکر می  

 سینا  یبوعل. سرطان غفلت شود  نشده که از نقش تغذیه در ایجاد        
هـای    های مختلف قانون، به نقش تغذیه در ایجاد خلط         در قسمت 

وی در کتـاب    ). 28(کنـد     ناپسند، بیمارکننده و مهلک اشاره مـی      
که خواص مختلف گیاهان و مواد دارویـی را         دوم قانون، هنگامی  

زا بـودن برخـی از آنهـا همچـون پیـاز،             شمارد بـه سـرطان      می بر
 گوشت گاو و عدس، در صـورت اسـتعمال زیـاد اشـاره           بادمجان،

  ).29( کند می
  گــاه نیــز علــت پدیــد آمــدن ســرطان، عــدم معالجــه برخــی  

هــای پــستان و  همچــون بعــضی بیمــاری(هــای دیگــر  بیمــاری

). 30-32(و تبدیل آنها بـه سـرطان ذکـر شـده اسـت              ) 1مسامیر
ــواع زالوهــا را موجــب زخــم  ــدخیم  همچنــین برخــی، ان هــای ب

  ).33( اند ستهدان می
   کتب پزشکی ایرانی مورد بررسی-1جدول 

  )ق.هـ (قرن   نام نویسنده  نام کتاب

  3  محمد بن زکریای رازی  الطب المنصوری
  3  محمدبن زکریای رازی  الحاوی فی الطب

  3  محمدبن زکریای رازی  قصص و حکایات المرضی
  3  محمدبن زکریای رازی  من لایحضره الطبیب

  3   زکریای رازیمحمدبن  هبرءالساع
  3  ابوالحسن علی بن سهل ربن طبری   فی الطبهفردوس الحکم

  4  علی بن عباس اهوازی   المعروف بالملکیه الطبیهکامل الصناع
  4  علی بن عباس اهوازی  پند نامه
  4  ابوسهل عیسی بن یحیی مسیحی گرگانی  هالمائ

  4  سینا ابنابوعلی حسین بن عبداالله   القانون
  4  سینا ابنابوعلی حسین بن عبداالله   رساله جودیه

  4  ربیع بن احمد اخوینی   المتعلمین فی الطبههدای
  4  حکیم میسری  دانشنامه در علم پزشکی
  5 و 4  موفق الدین ابومنصور علی هروی  هالابنیه عن حقائق الادوی

   5 و 4  ابوریحان محمد بن احمد بیرونی  صیدنه
  6 و 5   جرجانیالدین اسماعیل زین  ذخیره خوارزمشاهی

  6 و 5  الدین اسماعیل جرجانی زین  ه و المباحث العلائیهالاغراض الطبی
  6 و 5  الدین اسماعیل جرجانی زین  خفی علایی

  6  احمد بن عمر بن علی نظامی سمرقندی  )چهار مقاله(مجمع النوادر 
  8  محمود بن محمد بن عمر چغمینی  قانونچه

  8  وربن محمد بن احمد بن یوسف بن الیاس شیرازیمنص  )کفایه مجاهدیه(کفایه منصوری 
  9  برهان الدین نفیس بن عوض بن حکیم الطبیب  شرح الاسباب و العلامات فی الطب

  10  )یوسفی هروی(یوسف بن محمد بن یوسف طبیب   )جامع الفواید(طب یوسفی 
  10  حکیم عمادالدین محمد  رساله چوب چینی

  11  حمد مؤمن بن میرزا محمد زمان تنکابنیم  )تحفه حکیم مؤمن( المؤمنین هتحف
  11  حکیم محمد   جراحیه کامله یا ذخیرهذخیر

  12 و 11  میر محمد اکبر سمرقندی  طب اکبری
  12  عقیلی علوی میرمحمد حسین بن میرمحمد هادی  مجمع الجوامع

  13  حاج محمد کریم خان کرمانی  دقائق العلاج فی الطب البدنی
  14 و 13   بن محمد الرشتیکاظم  حفظ الصحّه ناصری

از نظـر علایـم بـالینی،     :ها و علایم بـالینی سـرطان   نشانه
و بنـابراین   ) 24 و   22(م بالینی   یسرطان در مراحل اولیه فاقد علا     

اولین علایـم   ). 23-24(تشخیص آن در این مرحله، دشوار است        
 تیـره کـه     نگبالینی سرطان، وجود توده کوچکی است گرد، به ر        

). 34-35 و 22-23 و 15(ای گرم است  و تا اندازهدر لمس سفت 
 سـبز از    نـگ ر هو عروقی ب  ) 36(سرطان دارای ریشه بزرگی است      

                                                      
 نامـه   لغـت ( های بزرگی که نوک آنها ضخیم و بیخشان سخت محکـم باشـد             دانه .1

 ).  به نقل از کشاف اصطلاحات الفنون20895 ص ،دهخدا
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 مجله پژوهشی حکیم

 سرطان در کتب پزشکی کهن ایرانی34

در لمــس، عــروق دارای ). 36 و 34 و 18 و 15( انــد آن گــسترده
سرطان دارای  ). 36(شود    که گاه ضربان شدید می    اندکند    ضربان

ی آنقدر  اما ممکن است توده سرطان    ) 35-36(رشد تدریجی است    
تر از آن شود و      رشد کند که به اندازه یک هندوانه بزرگ یا بزرگ         

های مربوط بـه تـنفس و بلـع پدیـد آیـد و               ممکن است در محل   
شـود، در     که توده بزرگ می    هنگامی). 37(باعث مرگ بیمار شود     

آید و    اطراف آن عروق سبز و سرخ شبیه پاهای خرچنگ پدید می          
 ـ. کنـد   پیـدا مـی   ای شبیه به شکم خرچنـگ        ریشه دلیـل ایـن     هب

 سـرطان   ،در این مرحله  . اند  مشابهت، نام بیماری را سرطان نهاده     
بـوعلی سـینا در قـانون در        ). 35(در بدن استحکام یافتـه اسـت        

اول . کنـد   توضیح وجه تسمیه سرطان دو احتمـال را مطـرح مـی           
زند که خرچنـگ بـه        آنکه سرطان به اندام مبتلا چنان چنگ می       

م، به علت شباهت شکل ورم سرطانی به خرچنگ         دو. شکار خود 
از باب گرد بودن سرطان در اکثر موارد و رنگ آن و خروج عروق          

). 22(مختلــف از تــوده در اطــراف آن، شــبیه پاهــای خرچنــگ  
زخـم سـرطانی، سـیاه رنـگ        . سرطان، ممکن است زخمی شـود     

و در لمس گرم است، اطراف آن ) 38(های سفت  ، با لبه)39-38(
). 39(یابـد     رنگ است و هر چنـد روز گـسترش مـی            سیاه سرخ یا 

). 38(زخم سرطانی ممکن است دارای چـرک پلیـد بـدبو باشـد              
، )18(مـی از علایـم همـراه سـرطان باشـد            یممکن است تب دا   

برخـی از انـواع سـرطان دارای درد      ). 40(همچون سرطان رحـم     
میـزان دردنـاک بـودن ضـایعه        . شدید و برخی درد کمتـر اسـت       

 و نیز زخمی شدن آن، در ارتباط بـا مـاده پدیـد آورنـدۀ                سرطانی
سودای خـالص یـا سـودای آمیختـه شـده بـا صـفرای               (سرطان  
وسیله دارو از زخمی     هتوان ب  می). 35 و   22-23(باشد   می) سوخته

شدن نوعی از سرطان که ماهیتاً تمایـل بـه زخمـی شـدن دارد،               
  ).23(جلوگیری نمود 

 در  سـرطان غالبـاً   :تـرین اعـضای درگیـر سـرطان     شایع
های  و اندام ) 22-24) (همچون پستان (های نرم و متخلخل       اندام

آید و از ایـن رو         پدید می  )36 و   22-23) (همچون رحم (عصبانی  
هر چند سـرطان    . )22-23 و   18(تر از مردان است      در زنان شایع  
همچون چـشم،  ) (41 و 15(آید  تواند پدید می   ها می  در کلیه اندام  
ــا  ــی، ده ــد و  بین ــستان، روده، کب ــم، پ    و 24 و 22) (000ن، رح

ی درگیر در زنان، پـستان و رحـم         ها ترین اندام  اما شایع ) 43-42
، حنجره  )23-24(و در مردان، حلق     ) 41و   35 و   24و   23و   18(
 و  23-24 و   18(های تناسـلی     ، اندام )35 و   24 و   18(، روده   )23(

  .ذکر شده است) 35(و ساق پا ) 18(، صورت )35
تـر اسـت    سرطان در فصل پاییز شایع :شیوع فصلی سرطان

و کلاً اگر   ). 44(چرا که سودا در این فصل بسیار است         ) 45-44(

فصول از ادای وظیفه معمول خـود سـرباز زننـد و نقـض قاعـده                
های بدخیم  کنند، احتمال زیاد دارد که موجب پدید آمدن بیماری        

  ).46(شوند ) امراض ردئیه(
در تـشخیص افتراقـی سـرطان،     : سرطانتشخیص افتراقی

، )36 و   15 و   13(هـای صـلب      های دیگر همچـون ورم     انواع ورم 
   2، ســقیروس)15 و 13) (1ماننــد خنــازیر (ای  هــای غــده  ورم

  ، طـرح و از طریـق   )22 (4و فلغمونی) 15 (3، سلعه)35 و   24-22(
، چسبندگی تـوده بـه      )24(های بالینی همچون سفتی توده       نشانه

، )24 و   22و   15و   13(، وجود یا عدم وجود درد       )15(تلا  ناحیه مب 
، حرارت تـوده در لمـس       )22 و   13(میزان پیشرونده بودن ضایعه     

  ، عــروق اطــراف و منــشعب از آن )24 و 22(، رنــگ تــوده )24(
، )23(، ملتهـب بـودن ضـایعه        )22-24(، وجود ضربان    )24-23(

، )36 و   22-23 و   15 و   13(وجود یا عدم حـس در ناحیـه مبـتلا           
و در این میان سـرطان ورمـی      . دهند  آنها را از یکدیگر افتراق می     

، دارای  )15و   13(است که با گوشت و پوست در آمیختـه اسـت            
 و 22-23 و 13(و حــس اســت ) 35 و 24 و 22 و 15 و 13(درد 
مگر اینکه ورم سرطانی بسیار دوام یابد که در این صـورت            ) (36

، )15 و   13) (رود  نیز از بین می    شود و حس   موجب مرگ اندام می   
 و  24(، در لمس اندکی حـرارت دارد        )35 و   22-24(ضربان دارد   

، و پیـشرونده اسـت   )24 و 22(رنـگ   ، تیره)24(، سفت است    )36
اطراف آن عروق ممتد    ، و در    )23(، ملتهب است    )35 و   22 و   13(

  ).36 و 23(وجود دارند 
  مــورد در  :آگهــی ســرطان و عوامــل مــؤثر بـر آن  پـیش 

آگهی بد آن اتفـاق نظـر وجـود دارد           آگهی سرطان، بر پیش    پیش
اما در عین حال عواملی همچون گذشـت        ) 38 و   35 و   18 و   11(

، )47-48 و 39 و 37 و 20 و 18(زمــان و بــزرگ شــدن ضــایعه 
، میــزان ســفتی آن )39 و 35-36 و 18 و 11(زخمــی شــدن آن 

 سرطان مانند   ، محل )35(، وجود چرک بدبو در محل ضایعه        )34(
  .دانند آگهی مؤثر می را بر پیش) 35(بین دو کتف و پشت 

                                                      
های سفت و کوچک سلی به رنگ تن که در گردن، زیربغل و نواحی دیگر  ورم. 1

 نامه لغت( . جدا نیستآماسی که از گوشت جدا است اما از پوست. آیند پدید می
 ).9973 ص ،دهخدا

که دارای حس درد و ضربان (skirros)  نوعی آماس سودایی به زبان یونانی. 2
های مختلف وجود ندارند  باشد و در لمس گرم نیست و در اطراف آن رگ نمی

 ، کتاب سوم، الاغراض الطبیه و المباحث العلائیه؛13686 ص ، دهخدانامه لغت(
  ). 555 ص ، باب دهم،دومفتار بیست و ک
 ، کتاب دوم،ذخیره خوارزمشاهی(نوعی آماس که از گوشت و پوست جدا است . 3

  ).36 ص ،باب ششم
اند و سپس قرار بر  های گرم را فلغمونی گفته ان همه آماسی و پیشین؛آماس خونی. 4

  ).17209 ص ، دهخدانامه لغت( آماس خونی را گویند ،این افتاده که فلغمونی
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، دوره نهم، شماره دوم85تابستان   

35  دکتر سپیده امیدواری و همکاران

ترین حجم را در مقوله سرطان در   بزرگ،بخش درمان :درمان
کتب پزشکی کهن ایرانی به خود اختـصاص داده اسـت و در آن              

  بـالینی  هـای بـسیاری جهـت اشـکال مختلـف          به تفصیل نسخه  
 اعتقاد بر این است     ،دربارۀ درمان سرطان  . سرطان ذکر شده است   

ندرت  همگر ب (که هر چند درمان کامل جهت سرطان وجود ندارد          
و در مراحل بسیار ابتدایی آن کـه درمـان ممکـن اسـت موجـب              

بایست سرطان هـر چـه       اما می ) 47-48 و   35) (شفای بیمار شود  
 20 و   18(تر تشخیص داده شود و به درمان آن اقدام شـود             سریع

های مورد استفاده برای سـرطان را   رماند). 47-48 و 39 و 37و  
: توان بـه سـه دسـته تقـسیم نمـود           بندی کلی می   در یک تقسیم  

برخــی .  رعایــت رژیــم غــذایی وهــای دارویــی، جراحــی درمــان
اسـتفاده  : کارگرفته شده در درمان سرطان عبارتند از ههای ب  روش

بـرای سـرطان    ) 48-49و   41  و 37 و 17( مختلف   1های  از مرهم 
و نیز درمـان    ) 36( جهت جلوگیری از زخمی شدن آن        زخمی غیر

، )35(و جلوگیری از عود سرطان ) 49 و 37 و 35(سرطان زخمی  
 3، تعاهـد کـردن    ) 50-51و 48 و   34 و   24(  گوناگون 2ضمادهای

 و  16-17 (، رژیـم غـذایی    )20(، سکونت در مناطق معتدله      )39(
 4 اطلیـه  کار بردن  ه، ب  )50 و   47-48 و   39 و 37 و   35 و   24 و   20

بــرای جلــوگیری از زخمــی شــدن و پیــشرفت  ) 52 و 35 و 17(
، آشـامیدن   )53-54(های پلیـد     و درمان زخم  ) 48 و   39(سرطان  

ــضجات ــهال)35 (5من ، )50 و47 و 39 و 36-37 و 16-17 (، اس
، تـسکین درد و     )55 و   48 و   35 و   26 و   24 و   20( استفراغ سودا   

 6 معـدنی مغـسول     اسـتفاده از داروهـای     ،)35-36و   17(سوزش  
، حکاکـه سـنگ آسـیا       )24( سنگ سیاه    7، استفاده از حکاکه   )24(
، )24 (9و ســنگ افــسان) 48  و36 و 24 (8 حکاکــه اســرب،)48(

، داغ  )56  و 47-48 و   41 و   39 و   20( ، جراحـی  )25(چوب چینی   
ــردن  ــه )47-48 و 39(ک ــای )57-58(، تنقی ــتفاده از داروه ، اس

ــرطان   ــده س ــل برن ــصد و)58  و48  و36-37 و 24( تحلی    10 ف
  .)58 و 50  و47 و 39 و 35-37 و 20 و17-16(

                                                      
 ).20724 ص ، دهخدانامه لغت(اروی نرم که بر جراحت بندند د. 1
چند قلم دارو که با مایعی مخلوط و درهم سازند تا حدی که نرم شود آنگاه شیء                 . 2

و فرق بین طلا و ضماد آن است که دارویی که برای طـلا              . مخلوط را بر عضو نهند    
  ).15181 ص ، دهخدانامه لغت( تر باشد به کار برند از ضماد رقیق

  ).6796 ص ، دهخدانامه لغت(تیمار داشتن و نگاهداشت امور نمودن . 3
 نامـه  لغت(آنچه از رقیق القوام که بر عضو مالند و چون ضماد محتاج بستن نباشد      . 4

  ).15487 ص ،دهخدا
هر دارویی که خلط را پخته کند و آماده کند برای دفع و نیز دارویی که ریـش را                   . 5

  ).21659 ص ، دهخدانامه لغت(پخته کند 
  ).21229 ص ، دهخدانامه لغت(گذارده شده در آب تا در آن نفوذ کند . 6
 ).9155 ص ، دهخدانامه لغت(سوده، آنچه از ساییدن دو چیز به یکدیگر جدا شود . 7
  ).2269 ص ، دهخدانامه لغت(سرب . 8
 نامـه   لغـت (آهن و سنگی را گویند که بدان کارد و شمشیر و مانند آن تیـز کننـد                  . 9

 ).3066 ص ،دهخدا
  ).17167 ص ، دهخدانامه لغت(رگ زدن . 6

که خواص دارویی گیاهان      در کتاب دوم قانون، هنگامی     سینا  ابن
شـمارد از گیاهـان و مـواد بـسیاری            و برخی مواد دیگر را بر مـی       

که برخی از آنها    ) 42(برد   های سرطانی نام می    جهت درمان زخم  
  :عبارتند از
، )گزنه(، انجره )زنبق(، اشق، آبار، ایرسا )ه گاوچشم بابون(اقحوان  

گاوشـیر، گـل اربـه، پوسـت تـازه            پیاز، پرسیاوشان، جند بیدستر،   
برکنــده گوســفند، جــارالنهر، پنیــر کهنــه، چنــار، درخــت پــشه،  
هزارچشم، جیوه، زفت، زعفران، زنگار، زیتون، سراوند، شیره فیل         

، گنـدنا،   )وط با قیمولیـا   مخل(زهره، شیره انگدان، نخود، گز، کندر       
لادن، فیلگوش، بارهنگ، هفـت بـرگ، آبکامـه، نـرگس، مـس،             

بیابانی، سماق، سلق، ماهی، به، سریش، عدس        هسته خرما، سیر  
پخته شـده بـا سـرکه، عالوسـیس، هزارگوشـان، تـرب، عـشقه،               
خاکستر پوست خارپشت، شـاه پـسند، خاکـستر آب انجیـر، انـار،              

گی، انجیـر، تـوت، سـیر، خـشخاش،         موی، قدومه، توتیا، لوبیا گر    
  ).ذراریح( الاکلنگ  وحضی الکلب

های مختلف را به دو دسته       عباس اهوازی درمان بیماری    بن علی
) 59(و جراحـی    ) اسـتفاده از داروهـا    (کار بردن تـدبیر و ادویـه         هب
) 60) ( جراحـی اسـتخوان     و جراحی عـروق، جراحـی در گوشـت       (

گونه که ذکر گردیـد، هـم    در مورد سرطان، همان . کند  تقسیم می 
شـده   اعمال می ) بسته به مورد  (های دارویی و هم جراحی       درمان
  : وسیله دارو عبارتند از هاهداف درمان موضعی سرطان ب. است

کید شده است کـه     أکه البته ت  (طور کلی    هاز بین بردن سرطان ب    
، جلـوگیری از افـزایش      )47) (دستیابی به آن بسیار دشـوار اسـت       

شــدن  ، جلــوگیری از زخمــی)47-48 و 38 و 35  و24 (ســرطان
درمان زخم در صـورتی کـه       ،  )47-48 و   38 و   35 و   24(سرطان  

 ، تسکین درد و سوزش    )47-48 و   38 و   35 (سرطان زخمی باشد  
  ).38و  35-36 و 17(

 در مـواردی  :شرایط استفاده از جراحی در درمان سرطان

 جراحـی باشـد     طریقه ه قابل دستیابی ب    که عضو مبتلا به سرطان،    
، مجـاور شـریانی     )همچون پـستان  ) (56 و   51 و   41 و   39 و   20(

، از اعـضای شـریف دور باشـد         )41( بزرگ یا عصبی مهم نبـوده     
و در ابتدای بیمـاری  ) (47-48(، توده سرطانی کوچک باشد    )48(

، امکان جراحی توده سرطانی از ریـشه        )تشخیص داده شده باشد   
 و 20(وجود داشته باشـد    ) ز آن هایی ا  بدون برجا گذاشتن قسمت   (

  .، توصیه به جراحی جهت درمان سرطان شده است)39
در مورد نحوه  :اصول استفاده از جراحی در درمان سرطان

  :کید شده استأجراحی سرطان بر موارد زیر ت
تمامی تـا چیـزی از آن بـاقی         ه   بریدن سرطان از ریشه و ب      -١

  ).47 و 41 و 39 و 20(نماند 
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 مجله پژوهشی حکیم

 سرطان در کتب پزشکی کهن ایرانی36

خون از محل جراحی سرطان و سپس فشردن         جاری شدن    -2
 41(عروق اطراف موضع تا خون تیره سوداوی از آن خارج شـود             

 ).47و 
 ). 41( برش گرد در مورد جراحی سرطان پستان -3
ها و ادویـه مختلـف         معالجه موضع پس از جراحی، با مرهم       -4

 ).41(ها  مورد استفاده جهت درمان زخم
که از درمان جراحی در مـورد سـرطان سـخن            جرجانی هنگامی 

هنگـام برداشـتن تـوده       ه ب 1گوید بر لزوم برداشت حاشیه سالم       می
  ). 48(کند  کید میأاصلی ت

کـه سـرطان     در مـواردی   :درمان مراحل انتهـایی سـرطان     
پیشرفت کرده یا دسترسی جهـت درمـان جراحـی بـه آن وجـود               

جلـوگیری از   ،  )51(ندارد، درمان نگهدارنـده شـامل کـاهش درد          
، و در صورت امکـان تحلیـل بـردن          )51 و   48(پیشرفت بیماری   
 و  11(، جلوگیری از زخمی شدن سـرطان        )51(مقداری از ضایعه    

، اسـتفراغ   )11(، درمان زخم در صورت زخمی شدن سرطان         )48
  .باشد  می)47-48 و 35(و تغذیه خوب ) 48) (سودا(

ه شده در   رژیم غذایی توصی   :نقش تغذیه در درمان سرطان    
  :طور کلی می توان به دو بخش تقسیم نمود هدرمان سرطان را ب

همچون ) و در نتیجه سرطان   ( اجتناب از غذاهای مولد سودا       -1
 گوشت گاو، گوشت جانوران وحشی، شراب سـیاه غلـیظ،            عدس،

  ).37 و 16(ادویه گرم، بادمجان 
همچون گوشـت   ) کمی و کیفی  ( برخورداری از تغذیه خوب      -2

 جوجه، بزغاله، ماهی رضراضی، گوشت بره، شراب رقیـق،          مرغ و 
بادام، شـکر، کـشکاب، مـاش، کـدو،          تازه، روغن  حواری، شیر  نان

بند، دوغ گاو تصفیه شده، غذاهای حاوی  ماءالشعیر، زرده تخم نیم
 20 و   16( 000های شاداب، شربت بنفشه، شربت نیلوفر و         سبزی

 .)50 و 47-48 و 39 و 37 و 35 و 24و
در مـورد عـود سـرطان        :رغـم جراحـی     سرطان علـی   عود
رغم جراحی، در گذشته این تصور وجود داشته است که علت     علی

عود سرطان پس از جراحی در تمامی مـوارد، خـود انجـام عمـل               
جراحی بوده است و در نتیجه برخی پزشکان عمل جراحـی را در             

 دانـستند و انجـام آن را        هیچ موردی در درمان سرطان مؤثر نمی      
  ).56 و 47-48(شمردند  جایز نمی

اما پزشکان مشهور ایرانی علت این امر را، نفس عمل جراحی 
دلیل  هاند، بلکه پدید آمدن سرطان را در موضع دوم، ب دانسته نمی

دانستند که  انتشار سرطان به آن موضع پیش از عمل جراحی می
چون هنوز علایم بالینی آن ظاهر نشده بود، در زمان انجام 

راحی تشخیص داده نشده است و مدت زمانی پس از جراحی ج
                                                      

1 Safe margin 

 متاستاز را نیز یا موضع أمنش. علایم بالینی آن آشکار شده است
دانستند  کشف شده اولیه سرطان، پیش از انجام عمل جراحی می

و یا موضعی دیگر که هر دو موضع ابتدایی و ثانویه را در 
از دیگر علل عود ). 47-48(های مختلف مبتلا نموده است  زمان

سرطان، عدم برداشت کامل موضع سرطان و انتشار سرطان از 
  ). 17(طریق عروق آن به اطراف ذکر شده است 

  

  بحث
قـش  نن، نگر آنند که بـرخلاف نظـر برخـی محققـا     ها نشا  یافته

 ترجمـه و  پزشکان مشهور ایرانی در دوران قرون وسـطی، صـرفاً       
نی نبـوده اسـت بلکـه       انتقال مطالب موجود در کتب پزشکی یونا      

گونه که اشاره گردید پزشکان ایرانی بـا نگـرش منتقدانـه،             همان
دادنـد و    های قبل را مورد بررسی قرار می       مطالب کتب طبی دوره   

های علمی زمـان مغـایرت داشـته،         هر مورد که با تجربه یا یافته      
 ـگرفته و تفاسیر جدیـد ارا      مورد نقد و مداقه قرار می      شـده   ه مـی  ی

ها،  همچون دیگر درمان  نیز  درمان جراحی   ). 47-48 و 17( است
رغم   علی وای در درمان بیماری سرطان داشته است         جایگاه ویژه 

که برخی از متون بررسی کننده تاریخچه جراحـی و سـرطان،             آن
اند متون ارزنده کهن پزشـکی ایـران         میان نیاورده  هذکری از آن ب   

 .باشند خود گواه صادقی بر این مدعا می
  

  گیری یجهنت
این مطالعه نشانگر آنست که سرطان در کتـب پزشـکی کهـن             

  کـه های مختلف مـورد بحـث قـرار گرفتـه اسـت            ایرانی از جنبه  
  .اند بخشی از آنها هنوز ارزش علمی خود را حفظ کرده

 که ادای دین بسیار ناچیزی به زحمات بـسیار          -این پژوهش را    
انتهای کتاب خود    با کلماتی که رازی در       -باشد  مردانی بزرگ می  

  :بریم پایان میه آورده است، ب» من لایحضره الطبیب«
گزاریم خداوندی را که به ما عقل بخشید، سپاسـی            سپاس می «

) ص( اوست و درود خدا باد بر محمـد     بیکران آنچنان که شایسته   
  .»و یاران او در هر صبح و شام

  

  تشکر و قدردانی
 عربی را بازبینی و     از جناب آقای دکتر مقدسی که ترجمه متون       

  .گردد اند، سپاسگزاری می تصحیح نموده
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، دوره نهم، شماره دوم85تابستان   

37  دکتر سپیده امیدواری و همکاران
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