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 چكيده
بـه منظـور   . باشـد  كارورزي الزامي مـي  جهت ورود دانشجويان پزشكي به دوره كارورزي، قبولي در آزمون جامع پيش :مقدمه

بررسي اي با هدف  لذا مطالعه .پيشگيري از شكست دانشجويان در اين آزمون، شناسايي و كنترل عوامل خطرآفرين ضروري است
  . آموختگان رشته پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان انجام شد كارورزي در دانش بر نتايج آزمون جامع پيش مؤثرعوامل 

هـا در خصـوص    آموختگاني كه مندرجات پرونده آن كليه دانش ،ساله 18در طي يك دوره  ،در اين مطالعه مقطعي :ارـروش ك
 بـه وسـيله  هـا   داده. انتخـاب شـدند  ) نفـر  533(شركت در اين آزمون كامـل بـود    كارورزي و تعداد دفعات نمره امتحان پيش

و  شد محاسبه ،فراواني عدم موفقيت. آوري گرديد و نتيجه آزمون جامع جمع اي حاوي اطلاعات آموزشي، دموگرافيك پرسشنامه
ل، رگرسيون لجستيك، نسبت شانس براي تجزيه و تحليل عوامل خطر احتمالي از مجذور كاي، تست دقيق فيشر،آزمون تي مستق

   .خام و تطبيق يافته و آناليز رگرسيون چند متغيره خطي از نوع گام به گام استفاده شد
در گذراندن دوره علوم پايه و پايين بـودن   تأخير، ها دانشگاهميهماني در ساير . بود% 2/9 ميزان عدم موفقيت در آزمون :ها يافته

رگرسيون خطي نيـز نشـان   . كارورزي گزارش شدند ين عوامل خطر بروز شكست در امتحان پيشتر مهممعدل دوره علوم پايه از 
، طـول  )B  ،075/0=SE=52/0( متغير نمره آزمون علوم پايهچهار  كارورزي توسط واريانس نمره آزمون پيش% 5/64داد بيش از 

،  B=-04/1( و معـدل ديـپلم  ) B  ،1/1=SE=03/5( ، معـدل دوره كـارآموزي  )B  ،56/1=SE=-40/7( مدت دوره علوم پايـه 
467/0=SE ( و در اين ارتباط بيشترين سهم به نمره آزمون علوم پايه اختصاص دارد شود ميتبيين )513/0 =R2.(   

پذير و تدوين  كارورزي، حمايت از دانشجويان آسيب جهت كنترل عوامل خطر بروز شكست در امتحان جامع پيش :گيري نتيجه
   .سازي براي اين گروه ضروري است ادههاي آم برنامه

  

 ، نتايجمؤثركارورزي، دانشجوي پزشكي، عوامل  آزمون جامع پيش :واژگان  گل
  مقدمه 

ي علـوم  هـا  دانشـگاه بـالاخص   هـا  دانشـگاه در نظام آموزشـي  
بـه منظـور تعيـين نقـاط     و كيفيت آموزش ي ارتقا، براي پزشكي

يـك  ). 1( قوت و ضعف، وجود يك سيستم پايش ضروري اسـت 
، مفيد و اثربخش باشد كـه در آن  تواند ميدوره آموزشي هنگامي 

  اهميت انجام ارزشيابي صـحيح و اصـولي ناديـده گرفتـه نشـود؛      

  
  

كند در پايان هر مرحله آموزشي،  بدين جهت ضرورت ايجاب مي
و عوامـل ضـروري بـراي ايجـاد      شـود  ميزان موفقيـت بررسـي  

). 2( ي جديد شناسايي گردنـد تغييرات مناسب و متناسب با نيازها
در ايــن راســتا در مقــاطع و مراحــل مختلــف آمــوزش، ارزيــابي 

انـدركاران آمـوزش    هاي دانشجويان همواره مدنظر دسـت  آموخته
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 مجله پژوهشي حكيم

 204 ...عوامل مؤثر بر نتايج آزمون جامع

در حال حاضر در ايران رشته پزشكي در دوره  .پزشكي بوده است
قطع علوم پايه، فيزيوپاتولوژي، چهار مسال در هفت  عمومي طي

 ،؛ طـول دوره علـوم پايـه   شـود  مـي  ارايـه رورزي كارآموزي و كـا 
نيمســال، دو  5بـه ترتيـب    معمــولاًفيزيوپـاتولوژي و كـارآموزي   

هر دانشجو در طي تحصـيل بايـد در   . باشد ماه مي 20نيمسال و 
آزمـون  . كنددو امتحان جامع علوم پايه و پيش كارورزي شركت 

 ين آزمـون دانشـجويان پزشـكي   تـر  مهـم  ،كـارورزي  جامع پـيش 
  هـا را بررسـي    اي آن هـاي حرفـه   توانمنـدي  تواند ميكه باشد  مي

و  شـود  مـي ؛ اين آزمون در پايان دوره كارآموزي برگزار )3( نمايد
هـاي مرحلـه    قبولي در كليه دروس و بخش ،شرط شركت در آن

از  14و ميـانگين كـل    12كارآموزي باليني و كسب نمره حداقل 
ست و قبولي در آن لازمه نامه ا و ثبت موضوع پايان ،مرحله سوم

همـه   1368اين امتحان از سال . باشد ورود به دوره كارورزي مي
 سـؤال  200و در قالـب  اي  چندگزينهصورت ه ساله در دو نوبت ب

ميـانگين نمـرات    %70كه حدنصاب قبولي در آن  شود ميبرگزار 
با . اند افرادي است كه بالاترين نمره را در كشور كسب كرده 5%

و شـوند   ميدانشجويان وارد دوره كارورزي  ،اين آزمون قبولي در
هاي لازم موفـق   سال در صورت كسب توانايي 5/1پس از حدود 

چنانچه دانشجويان . به اخذ دانشنامه پزشكي عمومي خواهند شد
موفق به گذرانيـدن ايـن امتحـان نشـوند،      ،بعد از سه بار شركت

هـم در مقـاطع   هـا آن   ها تنهـا در سـاير رشـته    ادامه تحصيل آن
   ).4(تر ميسر خواهد بود  تحصيلي پايين

كه اين آزمـون را بـراي    اين رغم علي ،نتايج برخي از تحقيقات
، انـد  ارزيابي مهارت و نگرش دانشجويان نامناسب گزارش كـرده 

بيانگر آنست كه بسياري از دانشجويان كارورز وجود اين آزمـون  
هـا ضـروري    بنـدي آموختـه   را براي سـنجش اطلاعـات و جمـع   

% 50دانند و اعتقاد دارند كه در اين مرحله ايـن آزمـون بايـد     مي
به هر حال قبولي در ايـن  ). 5و  4( ارزيابي دانشجو را شامل شود

و دانشـجويان پزشـكي از اهميـت قابـل      ها دانشگاهآزمون براي 
برخوردار است؛ چرا كه نتايج آن به عنوان معيار و ملاك  يتوجه

د استفاده قرار گرفته و بـا پـذيرش در ايـن    موفقيت تحصيلي مور
مجوز ادامه تحصيل در مقطع بـالاتر داده  به دانشجويان  ،امتحان

بـه عنـوان   توانـد   مـي رتبـه احـراز شـده     ،از طرف ديگر. شود مي
بـراي دانشـگاه    هـا  دانشـگاه شاخص تعيين كننده سطح آموزشي 

در  تـأخير ؛ به عبارت ساده اتـلاف وقـت،   كنداعتبار علمي ايجاد 
التحصيلي، محروميت از ادامه تحصيل، مشكل در گذرانـدن   فارغ

هـاي مـالي و افـت سـطح علمـي       مقاطع تحصيلي بعدي، زيـان 
دانشگاه از پيامدهاي مردودي و يا ضـعف در نتـايج ايـن آزمـون     

در ارتباط با ميـزان موفقيـت و يـا شكسـت در      ).7و  6( باشد مي
ميزان . اندك است هاي منتشر شده بررسي ،كارورزي آزمون پيش

در دانشــجويان  1380مــردودي در آزمــون مــذكور در شــهريور 
اسـت؛   گزارش شـده % 26پزشكي دانشگاه علوم پزشكي زاهدان 

  بـرآورد شـده   % 16كه اين رقم در اسـفند همـان سـال     در حالي
  ). 3( است

گيري از تبعات شكست به منظور افزايش ميزان موفقيت و پيش
شناسايي دانشجويان در معرض خطـر و  كارورزي،  در آزمون پيش
؛ هاي آموزشي و تقـويتي مناسـب ضـروري اسـت     طراحي برنامه

. بديهي است كه لازمه اين اقدام تعيين عوامـل خطرسـاز اسـت   
كـارورزي   در نتيجه و نمره امتحـان جـامع پـيش    يعوامل مختلف
بررسي انجام شده در دانشگاه علـوم پزشـكي اراك   . دخالت دارند
انترني توسط معدل  واريانس نمره آزمون پره% 15ن حاكي از تبيي
نتايج آنـاليز رگرسـيون خطـي چنـدمتغيره در     ). 8( علوم پايه بود

مطالعه صورت گرفته در دانشگاه علوم پزشـكي كرمـان، ضـمن    
معرفي عامل جنسيت به عنوان يكي از عوامل پيشـگويي كننـده   

ر واحد در افزايش هي كارورزي، نشان داد به ازا نمره آزمون پيش
نمره امتحـان علـوم پايـه، معـدل دوره فيزيوپـاتولوژي و معـدل       

كارورزي به ترتيب بـه   هاي عملي باليني، نمره امتحان پيش دوره
ــزان  ــي  46/0و  25/0، 36/0مي ــزايش م ــد اف ــد واح در ). 9( ياب

ــرات نمــره امتحــان % 62يگــر مشــخص شــد پژوهشــي د تغيي
). 6( ان بستگي داردكارورزي به ميانگين نمره كل دانشجوي پيش

در پژوهش انجام شده در دانشـگاه علـوم پزشـكي زاهـدان نيـز      
كـارورزي بـه معـدل     بيشترين نقش در برآورد نمره امتحان پيش

و پـس از آن بـه نمـره امتحـان جـامع علـوم پايـه         ،دوره باليني
علاوه در مدل رگرسيون خطـي چنـدمتغيره   ه اختصاص داشت؛ ب

توسـط   كارورزي صرفاً ه آزمون پيشواريانس نمر% 51 ،شده ارايه
پيرامون موضوع طرح شـده  ). 3( دو عامل مذكور قابل تبيين بود

 سـابقه مشـروط  ، )9- 15 و 6 ،3( عواملي همچون جنسيت تأثير
   محـــل اقامـــت، )10 و 6 ،3( پـــذيرش ســـهميه، )16( شـــدن

ــدل دوره ، )9و  6، 3( ســن، )14 و 6 ،3( تأهــل، )14و  6 ،3( مع
، )11و  9 ،3( معـدل دوره فيزيوپـاتولوژي  ، )8- 11 ،3( علوم پايه

نمره امتحان جـامع علـوم   ، )11و  9، 6، 3( معدل دوره كارآموزي
محيط خانواده، مدت زمان يادگيري، ، )9- 13 و 17 ،15 ،3( پايه

 معدل ديپلم، )8( انگيزش پيشرفت تحصيلي، خودپنداره تحصيلي
  صــيل، طــول مــدت تح ، )10و  6( بــومي بــودن ، )18 و 10(

 )14( استرسو تحصيلات والدين، ، )18( رتبه كنكور، )6( اشتغال
ها در برخي از موارد بيانگر  مورد بررسي قرار گرفته است كه يافته

اين تناقضات ضرورت بررسي عوامل . باشد اي از تناقضات مي پاره
لذا با توجه . سازد هاي مختلف خاطر نشان مي مذكور را در محيط
كـارورزي در آمـادگي بـراي شـروع      جامع پيش به اهميت آزمون
بـا توجـه بـه    گذار و تأثيرنياز به بررسي عوامل و دوره كارورزي، 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ak
im

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
09

 ]
 

                             2 / 10

https://hakim.tums.ac.ir/article-1-1041-en.html


 

سوم، شماره پانزدهم، دوره 91پاييز   

 205 و همكاران اسماعيل فخاريان

ر اين زمينه در دانشگاه علوم پزشـكي  اين كه تاكنون پژوهشي د
 مؤثربا هدف بررسي عوامل  مطالعهاين ، انجام نشده است كاشان

ان رشـته  آموختگ ـ كـارورزي در دانـش   بر نتايج آزمون جامع پيش
اميـد  . پزشكي عمومي دانشگاه علوم پزشكي كاشان انجام گرفت

ي علـوم پزشـكي را در   ها دانشگاهولين ؤاست نتايج آن بتواند مس
طـرح مناسـب بـراي آمـادگي      ارايـه هاي آتي، جهت  ريزي برنامه

   .شركت در امتحان پيش كارورزي ياري دهد
  

   روش كار
در اين مطالعـه  . ستاي توصيفي مقطعي ا مطالعه حاضر مطالعه

آموختگـان رشـته پزشـكي     ساله كليه دانش 18در طي يك دوره 
 1365هـاي سـال    ورودي( عمومي دانشگاه علوم پزشكي كاشان

كه از طريـق كنكـور سراسـري پـذيرش شـده و جهـت       ) به بعد
ها در خصـوص   نام مراجعه كرده بودند و مندرجات پرونده آن ثبت

و تعداد دفعات شـركت در ايـن   كارورزي  نمره اولين امتحان پيش
ي هـا  دانشگاهدانشجوياني كه به . آزمون كامل بود انتخاب شدند

 هـا  دانشـگاه ديگر انتقالي گرفته بودند و دانشجوياني كه از سـاير  
دانشجوياني كه . ميهمان شده بودند در مطالعه دخالت داده نشدند

طالعـه  هـاي م  نمونـه و انتقالي گرفته بودند جـز  ها دانشگاهاز ساير 
نفر به صورت سرشماري انتخاب و  533در مجموع . منظور شدند

اطلاعات بر اساس مستندات موجود در آموزش كـل دانشـگاه و   
هاي آموزشي  اي حاوي داده پرسشنامه به وسيلهآموزش دانشكده 

محـل  ، نـوع ديـپلم  ، جنس، سن ورود به دانشگاه( و دموگرافيك
فاصـله  ، هـا  دانشـگاه  سابقه ميهمـاني در سـاير  ، سهميه، سكونت

وضـعيت   ،معدل ديـپلم ، زماني بين اخذ ديپلم تا ورود به دانشگاه
نمـره  ، معدل پيش دانشگاهي و رتبـه كنكـور  ، در بدو ورود تأهل

، تعداد دفعـات شـركت در امتحـان علـوم پايـه     ، آزمون علوم پايه
هـاي علـوم پايـه، فيزيوپـاتولوژي و      معدل و مدت هريك از دوره

تعـداد دفعـات   ( كـارورزي  يجه آزمون جامع پـيش و نت )كارآموزي
توسط كارشناسـان آموزشـي   ) شركت و نمره اولين آزمون مذكور

جهت محرمانه نگهداشتن اطلاعات بـراي هـر    .آوري گرديد جمع
پرسشنامه با توجه به سال ورود هر فرد يك كـد اختصـاص داده   

 اعتبار صوري پرسشـنامه بـه   ،لازم به ذكر است قبل از اجرا. شد
تعـداد محـدودي   . ت علمـي رسـيد  أتعدادي از همكاران هي تأييد

پرسشــنامه نيــز در اختيــار كارشناســان آمــوزش قــرار گرفــت و  
هـا در   اشكالات مطرح شـده در تكميـل پرسشـنامه از سـوي آن    
به علت . طراحي پرسشنامه و يا راهنماي تكميل آن لحاظ گرديد

و مدت  ،كنكوردانشگاهي، رتبه  نقصان اطلاعاتي زياد معدل پيش
افـزار   با اسـتفاده از نـرم  . ها حذف گرديد دوره كارآموزي از تحليل

SPSS16  و به منظور بررسـي  شد فراواني عدم موفقيت محاسبه

هـاي تـك    كيفي احتمـالي از آزمـون   مؤثرهريك از عوامل  تأثير
و در ارتباط با متغيرهـاي كمـي از   ) دو يا دقيق فيشر كاي(متغيره 

 داري براي هـر او در صورت معنشد استفاده رگرسيون لجستيك 
اطمينـان  % 95ها نسبت شانس خام و محـدوده آن بـا    يك از آن

كنندگي ساير عوامل،  گزارش شد؛ سپس براي حذف اثر مخدوش
دار در مرحله اول، وارد مدل رگرسيون لجستيك اكليه عوامل معن

 نسبت ،دار بودناچندمتغيره به روش ورود شدند، و در صورت معن
اطمينـان گـزارش   % 95شانس تطبيـق يافتـه و محـدوده آن بـا     

در اين بخش نمره آزمون علوم پايه وارد مدل نشد و فقط . گرديد
   .مدنظر قرار گرفت) قبولي، مردودي(نتيجه آزمون 
كـارورزي بـه    وضعيت نمره آزمـون جـامع پـيش    ،در مرحله بعد

شد ه تفكيك هر يك از عوامل مدنظر با آزمون تي مستقل مقايس
و تعيين سـهم هـر    مؤثرتر وضعيت عوامل  و جهت بررسي دقيق

كـارورزي از   ها در تبيين تغييرات نمـره امتحـان پـيش    يك از آن
آناليز رگرسيون خطي چندمتغيره به روش گـام بـه گـام اسـتفاده     

در اين آناليز نتيجه آزمون علوم پايه وارد مدل نشـد و فقـط   . شد
هاي  هر بخش در تجزيه و تحليلدر  ضمناً. نمره آن لحاظ گرديد

آماري مواردي دخالت داده شدند كه اطلاعات مربوط به وضعيت 
ها نيز سـطح   ها در حيطه موردنظر كامل بود و در كليه تحليل آن
   .در نظر گرفته شد 05/0داري كمتر از امعن

  

  نتايج 
آموختـه مـورد بررسـي قـرار      دانـش  533در اين مطالعه پرونده 

مـذكر،  %) 5/67( نفـر  360حدهاي مورد بررسي از كل وا. گرفت
ديـپلم  . بـومي بودنـد  %) 4/12( نفـر  66و  تأهلم%) 7/4( نفر 25

از سـهميه  %) 9/76( نفـر  410تجربـي بـود و   %) 4/91( نفر 487
فاصله ديپلم تا ورود بـه دانشـگاه در   . مناطق استفاده كرده بودند

ساير  درسابقه ميهماني . سال بود بيش از يك%) 8/26(نفر  143
سن ورود به دانشگاه . مثبت بود%) 8/21( نفر 116در  ها دانشگاه

 مدت علوم پايه ،67/15 ±25/2 سال، معدل ديپلم 63/2±98/19
تـرم،   14/2± 58/0يوپاتولوژي زترم، مدت دوره في ±52/4 72/0

يوپــاتولوژي ز، معــدل دوره في15/ 19 ±45/1معــدل علــوم پايــه 
ــارآ 66/14 54/1± ــدل دوره ك ــره 48/15 ±24/1موزي ، مع ، نم

، تعـداد دفعـات شـركت در    67/120 ±81/15 امتحان علوم پايـه 
بار و ميانگين دفعات شـركت در   05/1± 26/0امتحان علوم پايه 

) بـار  3حداقل يك و حداكثر ( 10/1±34/0كارورزي  آزمون پيش
  دو بـار و  %) 1/8( نفـر  43بـار،   فقط يـك %) 8/90( نفر 484 .بود
ه بار در آزمـون پـيش كـارورزي شـركت كـرده      س%) 1/1(نفر  6

  % 2/9هـاي مـورد بررسـي     ميزان عدم موفقيـت در نمونـه  . بودند
بود؛ به عبـارت ديگـر   %) 65/11تا % 75/6اطمينان بين % 95با (
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 مجله پژوهشي حكيم

 206 ...عوامل مؤثر بر نتايج آزمون جامع

 1جـدول  . در اولين آزمون نمره قبولي كسب كرده بودند% 8/90
كـارورزي را نشـان    بر نتيجه امتحـان پـيش   مؤثروضعيت عوامل 

، تأهـل ، هاي تك متغيره نشان داد جنسيت مذكر آزمون. دهد يم
در ورود  تـأخير ، هـا  دانشگاهميهماني در ساير ، هاي خاص سهميه

در گذراندن دوره علوم پايه و فيزيوپاتولوژي، و  تأخير، به دانشگاه
عدم موفقيت در امتحان علوم پايه خطر بروز شكست در امتحان 

هر نمـره افـزايش در   ي به ازا. ندده كارورزي را افزايش مي پيش
معدل ديـپلم، علـوم پايـه، فيزيوپـاتولوژي و كـارآموزي احتمـال       

، %39كـارورزي بـه ترتيـب حـدود      شكست در آزمون جامع پيش

هـر سـال   ي علاوه به ازاه ؛ بفتيا كاهش مي% 71و % 65، 75%
% 28افزايش در سن ورود به دانشـگاه، خطـر شكسـت بـيش از     

كننـدگي سـاير عوامـل،     حذف اثر مخـدوش  با. فتيا افزايش مي
سابقه ميهماني در ساير  تأثيررگرسيون لجستيك چندمتغيره فقط 

طول مدت دوره علـوم پايـه و معـدل علـوم پايـه را       ،ها دانشگاه
هر نمره افـزايش در  ي اي كه به ازا دار گزارش نمود؛ به گونهامعن

ــدود     ــه ح ــوم پاي ــدل عل ــون   % 85مع ــت در آزم ــر شكس خط
   .فتيا رزي كاهش ميكارو پيش

  كارورزي ثر احتمالي بر نتايج آزمون جامع پيشؤوضعيت عوامل م - 1جدول 

 نتيجه آزمون
  ثرؤعوامل م

  رگرسيون لجستيك چند متغيره آزمون تك متغيره شكست موفقيت
  %)CI OR 95( نسبت شانس تطبيق يافته  p  %)CI OR95(نسبت شانس خامp )درصد(تعداد )درصد(تعداد

  -   18/0  04/6)13/2-07/17( >0001/0    جنس٭
 4)2/8( 169)9/34( زن
 45)8/91( 315)1/65( مرد
  -   261/0  35/5)18/2-16/13( >0001/0    تأهل٭

 41)7/83( 467)5/96( مجرد
 8)3/16( 17)5/3(  متأهل

  وارد مدل نشد   - 12/0    محل سكونت
 39)6/79( 427)4/88( ساير

 10)4/20( 56)6/11(  كاشان و حومه
  -   422/0  34/7)93/3-69/13( >0001/0    سهميه٭

 18)7/36( 392)81(  مناطق
 31)3/63( 92)19( ساير
  27/16 )02/2- 00/131(  009/0 38/3)84/1-2/6( >0001/0    سابقه ميهماني٭

 27)1/55( 390)6/80( ندارد
 22)9/44( 94)4/19( دارد
  00/29 )16/2- 18/390(  011/0  28/8)31/3-68/20( >0001/0    مدت علوم پايه٭
 17)4/65( 344)94(  ترم يا كمتر5

 9)6/34( 22)6(  ترم 5بيش از 
  -   25/0  69/7)98/2-82/19( >0001/0    مدت فيزيوپاتولوژي٭

 18)2/69( 346)5/94(  دو ترم يا كمتر
 8)8/30( 20)5/5(  بيش از دو ترم

  -   057/0  21/18)04/5-78/65( >0001/0    نتيجه امتحان علوم پايه٭
 17)9/73( 258)1/98(  موفقيت
 6)1/26( 5)9/1(  شكست

  وارد مدل نشد   - 17/0    نوع ديپلم
 42)7/85( 445)9/91(  تجربي
 7)3/14( 39)1/8( ساير
  -   473/0 22/2)22/1-05/4( 008/0    فاصله ديپلم تا ورود به دانشگاه٭

 28)1/57( 361)7/74(  يك سال يا كمتر
 21)9/42( 122)3/25(  بيش از يك سال
  -   824/0  613/0)536/0-701/0( >0001/0 18/13±24/2 92/15±09/2  معدل ديپلم

  15/0 )034/0- 663/0(  012/0  253/0)179/0-358/0( >0001/0 23/13±97/0 42/15±32/1  معدل علوم پايه
  -   105/0  348/0)26/0-466/0( >0001/0 92/12±31/1 87/14±43/1  معدل فيزيوپاتولوژي

  -   871/0  286/0)196/0-417/0( >0001/0 24/14±93/0 63/15±18/1  معدل كارآموزي
  -   402/0  28/1)172/1-393/1( >0001/0 20/22±56/3 76/19±40/2  سال/سن ورود

  .عامل درج شده در رديف دوم نسبت به عامل مندرج در رديف اول سنجيده شده است ،ORدر ارتباط با محاسبه  *
  

 33/122± 37/15كـارورزي   نمره اولـين امتحـان جـامع پـيش    
احتمالي بـر   مؤثروضعيت عوامل . بود )171و حداكثر  87حداقل (

 شـده اسـت؛   ارايـه  2ر جدول كارورزي د نمره امتحان جامع پيش
جنسيت، طول مدت علوم پايه و نوع  تأثيرمستقل فقط  آزمون تي

به منظور تعيين سهم هـر يـك از    .دار گزارش نكرداديپلم را معن
كـارورزي آنـاليز رگرسـيون     عوامل در تعيين نمره امتحـان پـيش  

متغير نمره آزمون علوم پايه،  4خطي گام به گام حضور همزمان 

دوره علوم پايه، معدل دوره كارآموزي و معدل ديـپلم  طول مدت 
كـه   )F، 0001/0<p=85/59(دار گـزارش نمـود   ارا در مدل معن

جدول گوياي آنسـت  اين . آورده شده است 3نتيجه آن در جدول 
  كـارورزي توسـط    واريانس نمره آزمون پـيش % 5/64كه بيش از 

به نمـره   متغير مزبور تبيين شده و در اين ميان بيشترين سهم 4
   ).R2= 513/0(آزمون علوم پايه اختصاص دارد 
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سوم، شماره پانزدهم، دوره 91پاييز   

 207 و همكاران اسماعيل فخاريان

ثر احتمالي بر نمـره امتحـان جـامع    ؤوضعيت عوامل م -2جدول 
  پيش كارورزي

 ميزان تفاوت  p نمره آزمون  ثر احتماليؤعوامل م
 )اطمينان%95حدود با(

 -85/0)٭NS(  جنس
15/122 زن ± 56/14  
41/122 مرد ± 77/15  
 77/7)01/3-54/12( 002/0  تأهل

92/115 متأهل ± 13/11  
69/122 مجرد ± 47/15  

 89/4)93/0-84/8( 016/0  محل سكونت
62/126 كاشان و حومه ± 11/17  

73/121 ساير ± 04/15  
 76/9)98/6-54/12( >0001/0  سهميه

58/124 مناطق ± 27/15  
8/114 ساير ± 22/13  

 83/5)7/2-96/8( >0001/0  سابقه ميهماني
6/123 ندارد ± 07/15  
7/117 دارد ± 63/15  

 - 3/0)٭NS(  مدت علوم پايه
35/123  ترم يا كمتر5 ± 02/15  

39/120  ترم5بيش از ± 81/17  
 24/12)48/6-00/18( >0001/0   مدت فيزيوپاتولوژي
99/123  دو ترم يا كمتر ± 77/14  
75/111  بيش از دو ترم ± 02/17  

 07/14)27/4-87/23( 005/0   تحان علوم پايهنتيجه ام
61/123 موفقيت ± 33/16  
55/109 شكست ± 78/11  
 - 96/0)٭NS(  نوع ديپلم
34/122 تجربي ± 37/15  
22/122 ساير ± 51/15  

 81/6)22/4-41/9( >0001/0  فاصله ديپلم تا ورود به دانشگاه
17/124  يك سال يا كمتر ± 95/15  

36/117  سالبيش از يك ± 46/12  
 10/16)64/13-56/18( >0001/0  معدل علوم پايه

60/129  تر مساوي ميانگينبزرگ ± 15/15  
49/113  كمتر از ميانگين ± 35/11  

 93/16)51/14-35/19( >0001/0   معدل فيزيوپاتولوژي
14/130  تر مساوي ميانگينبزرگ ± 92/14  

21/113  كمتر از ميانگين ± 12/11  
 07/15)51/12-63/17( >0001/0  كارآموزيمعدل

59/129  تر مساوي ميانگينبزرگ ± 18/15  
51/114  كمتر از ميانگين ± 26/12  

 13/7)59/4-68/9( >0001/0  معدل ديپلم
29/125  تر مساوي ميانگينبزرگ ± 66/15  

16/118  كمتر از ميانگين ± 98/13  
 46/7)95/4-97/9( >0001/0  سن ورود
26/125  از ميانگينكمتر ± 94/15  
80/117  تر مساوي ميانگينبزرگ ± 28/13  

*Non significant 

ثر بر نمره ؤآناليز رگرسيون خطي چند متغيره عوامل م -3جدول 
  امتحان جامع پيش كارورزي

 شاخص
 R2 t  P  B  SE عوامل

Constant  -  96/1 052/0 94/30 772/15 
 075/0 52/0 >0001/0 04/7  513/0 نمره امتحان علوم پايه
 56/1 -40/7 >0001/0 -75/4  076/0ترم/مدت دوره علوم پايه
 1/1 03/5 >0001/0 59/4  044/0 معدل دوره كارآموزي

 467/0 -04/1 028/0 -23/2  013/0معدل ديپلم
 

  

   بحث
، طول مدت دوره علوم پايـه  ها دانشگاهسابقه ميهماني در ساير 

بـر نتيجـه    مـؤثر ين عوامـل  تـر  مهمو معدل علوم پايه به عنوان 
رگرسـيون خطـي   . كـارورزي گـزارش شـدند    آزمون جامع پـيش 

متغير نمره آزمون علوم پايه، طول مدت دوره چهار چندمتغيره نيز 
علوم پايه، معدل دوره كـارآموزي و معـدل ديـپلم را بـه عنـوان      

كـارورزي   بيني كننده نمره امتحـان پـيش   ين عوامل پيشتر مهم
   .معرفي نمود

در اين مطالعه ميـزان عـدم موفقيـت در اولـين آزمـون جـامع       
بود؛ ايـن رقـم در دانشـگاه علـوم پزشـكي      % 2/9كارورزي  پيش

دانشجوي شركت كننـده در امتحـان اسـفند مـاه      63زاهدان در 
در ارتباط با علت اختلاف ). 6( گزارش شده است% 4/20، 1379

همچـون  نظـران بـه مـواردي     صاحب ،بين آمارهاي گزارش شده
و تفاوت در مقطع زماني مورد بررسي و فصل برگزاري امتحـان،  

هـاي دموگرافيـك و شخصـيتي واحـدهاي      متفاوت بودن ويژگي
كـه   البته با توجـه بـه ايـن   . )6و  3( اند مورد پژوهش اشاره كرده

از نقـش پيشـگويي كننـده نمـرات امتحانـات      ان برخي از محقق
 ــ  ــجويان پزش ــيلي دانش ــرد تحص ــت ورودي در عملك   كي حماي

داري را بـين  انيـز همبسـتگي معن ـ   1و باسكو )20و  19( اند كرده
نمرات امتحان و مصاحبه ورودي با عملكرد تحصيلي دانشجويان 

ــرده اســت  ــزارش ك ــور ، )21( پزشــكي گ ــه كنك ــاوت در رتب تف
. نيز بايد مدنظر باشـد  ها دانشگاهدانشجويان پذيرش شده در اين 

منـدرجات برخـي از    ،حاضـر ر مطالعـه  لازم به ذكر اسـت كـه د  
كـارورزي   ها در ارتباط با نتيجه و نمره آزمون جـامع پـيش   پرونده

كامل نبود و اين موارد به ناچار حذف شدند؛ شـايد ميـزان عـدم    
در مطالعه . أثر از اين محدوديت نيز باشدموفقيت گزارش شده مت

نـدمتغيره و برخـي از مطالعـات    چحاضر بر خـلاف نتـايج آنـاليز    
هـاي   يافتـه  تأييـد هاي تـك متغيـره در    ، آزمون)14و  6( پيشين

جنسـيت را بـر نتيجـه     تـأثير  ،)10و  3( تعدادي از پژوهشـگران 
دار گزارش كرد؛ ولـي بـين نمـره    اكارورزي معن آزمون جامع پيش
يافته اخيـر بـا   . گزارش نشد يداراتفاوت معن ،آزمون در دو جنس

انصـاري   هاي محمـدي، محبـوبي، حقدوسـت، رودبـاري و     يافته
هــاي جــابري در  و بــا يافتــه )15و  13، 12، 9، 6( همســو بــوده
هـا در   در دانشگاه دوبلين ايرلند عملكرد خانم). 11( تناقض است

دار بهتر گـزارش شـده   اطور معنه امتحانات نهايي دوره پزشكي ب
هاي موفقيت تحصيلي  كننده نيز يكي از پيشگويي 2ميلز. )22( بود

؛ عـواملي  )23( اسـت كـرده  نث معرفي ؤمرا در دانشگاه جنسيت 
                                                      
1 Basco 
2 Mills 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ak
im

.tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
09

 ]
 

                             5 / 10

https://hakim.tums.ac.ir/article-1-1041-en.html


 

 مجله پژوهشي حكيم

 208 ...عوامل مؤثر بر نتايج آزمون جامع

نظير توجه به پايگاه اقتصادي اجتماعي، نگراني درباره بيكـاري و  
اشتغال پس از تحصيل، و كمتر بودن انگيزه نسـبي دانشـجويان   
پسر براي مطالعه پس از ورود به دانشگاه از جمله عوامـل عمـده   
ــد     ــذكر قي ــنس م ــيلي در ج ــرد تحص ــعف در عملك ــبب ض   مس

تـر   نيز به لزوم بررسي دقيقان برخي از محقق. )25و  24( اند شده
آنـاليز تـك    ).26 و 7( انـد  كـرده  تأكيـد جنسيت  تأثير تر و عميق
بر نمره و نتيجه امتحان  تأهلمنفي عامل  تأثيرحاكي از  ،متغيره
 تأييدآن در آناليز چندمتغيره  تأثيركه  كارورزي بود؛ در حالي پيش
بر نتيجه اين آزمـون   تأهل تأثير ،بليدر برخي از مطالعات ق. نشد
 ـ  ،)14و  6( دار گزارش نشدهامعن دار بـوده  اولي بر نمـرات آن معن

لي مثل كمبـود امكانـات رفـاهي و پـرداختن     يمسا. )6و  3( است
گويـاي علـت    توانـد  مـي هاي كـاذب   به شغل تأهلدانشجويان م

   .باشد تأهلموفقيت كمتر در دانشجويان م
 تـأثير  ،)6( هـاي رودبـاري   اهنگ با يافتـه هم ،تك متغيره آناليز

 ـ   تأييدمحل سكونت را  دار انكرد ولي حاكي از وجـود تفـاوت معن
يافته اخيـر  . بين نمره آزمون در دانشجويان بومي و غيربومي بود

؛ البته )14و  10، 6( ها مطابقت دارد هاي برخي از پژوهش با يافته
اهـدان ايـن   در مطالعه انجام شده در دانشـگاه علـوم پزشـكي ز   

هـاي   شـرايط خوابگـاه  ). 3( دار گزارش نشـده اسـت  امعن ،تفاوت
ــانواده و مشـــكلات ناشـــي از آن در   دانشـــجويي، دوري از خـ

  .لفه بايد مدنظر باشدؤشناسي اين م آسيب
هـاي خـاص خطـر     آناليزهاي تك متغيره نشان داد در سـهميه 

برابـر سـايرين   هفـت  كارورزي بـيش از   شكست در آزمون پيش
دار در ايـن گـروه كمتـر    اطـور معن ـ ه باشد و نمره آزمون نيز ب مي

هاي انجام شده بـه نتـايج مشـابه در ايـن      برخي از بررسي. است
ل ييابي علت، مسا در ريشه. )10و  6، 3( اند زمينه دست پيدا كرده

هـاي خـاص بـه     و مشكلات دانشجوياني كه از طريـق سـهميه  
 ،ايـن مـورد   ضمناً. اشته شوداند نبايد ناديده انگ دانشگاه راه يافته

ولين سـتاد شـاهد و   ؤمساعدت پيش از پيش اساتيد راهنما و مس
جهت اجراي صـحيح و كامـل    را در ها دانشگاه مسؤوليناهتمام 

  . كند نامه استاد مشاور طلب مي آيين
بـه عنـوان    ها دانشگاهسابقه ميهماني در ساير  ،در بررسي فعلي

كـارورزي   در امتحان پيش شكست يكي از عوامل مهم خطر بروز
دار  از آنجا كه در طول تحصيل، دانشـجويان مشـكل  . معرفي شد

كنند اين مورد قابل انتظـار اسـت؛    بيشتر براي ميهماني اقدام مي
آنـاليز   ).16( انـد  به اين نكته اشاره كـرده  برخي محققين نيز قبلاً

 نتايج مطالعات انجام شده در دانشگاه علـوم  تأييدتك متغيره در 
معدل ديپلم را بـر نتيجـه و نمـره     تأثير ،پزشكي يزد و رفسنجان

ايـن   .)18و  10( دار گزارش كـرد اكارورزي معن آزمون جامع پيش

بـر نمـره    مـؤثر عامل در مدل رگرسيون خطي چندمتغيره عوامل 
معدل دبيرسـتان   ،3باستياس. دار داشتااين آزمون نيز حضور معن

بيني عملكرد تحصيلي  را به عنوان يك شاخص مهم جهت پيش
دانشجويان در سه سال اول تحصيل در مدرسه پزشـكي معرفـي   

نيـز از نقـش    5و فريشـن شـلاگر   4ايرامـانيرات ). 20( كرده است
پيشگويي كننده عملكرد دوره دبيرسـتان در پيشـرفت تحصـيلي    

؛ در ايـن زمينـه   )26و  19( انـد  دانشجويان پزشكي حمايت كرده
ــدم     ــت ع ــاران عل ــايي و همك ــيلي را در  تمن ــرفت تحص پيش

دانشجوياني كه از پيشـينه تحصـيلي ضـعيف برخوردارنـد، عـدم      
هـاي مطالعـه قيـد كـرده و در ايـن راسـتا بـه         آشنايي با مهارت

ــ گونــه مهــارت ضــرورت آمــوزش ايــن خصــوص بــراي ه هــا ب
پـژوهش حاضـر    ).25( انـد  نمـوده  تأكيـد دانشجويان جديدالورود 
 تأثيريد ؤم )11و  10، 8، 3( هاي پيشين همانند برخي از پژوهش

در . كـارورزي بـود   معدل علوم پايه بر نمره و نتيجه آزمون پـيش 
دانشگاه علوم پزشكي زاهدان نيز بين معدل علـوم پايـه و نمـره    

 ـ آزمون پيش  7/0داري در حـد بـيش از   اكارورزي همبستگي معن
دار امعن ـ تـأثير آناليز تـك متغيـره بيـانگر    ). 6( گزارش شده است

كارورزي  فيزيوپاتولوژي بر نمره و نتيجه امتحان پيش معدل دوره
هـاي تعـدادي از    كننـده يافتـه   تأييـد اين يافتـه بـه شـكلي    . بود

ها همبستگي نمره ايـن آزمـون بـا     مطالعات قبلي است كه در آن
ــين   ــاتولوژي ب ــدل دوره فيزيوپ ــا  6/0مع ــده  75/0ت ــرآورد ش   ب

غيره نشان داد آناليز رگرسيون خطي چندمت. )11و  7، 6، 3( است
هر واحد افزايش در معدل دوره كارآموزي، نمره امتحـان  ي به ازا

در  .يابـد  واحـد افـزايش مـي    03/5كارورزي به اندازه  جامع پيش
معدل دوره كـارآموزي بـر نمـره و نتيجـه      تأثير ،مطالعه رودباري

اي ديگـر در   در مطالعـه ). 3( دار گـزارش شـد  اآزمون مذكور معن ـ
كي زاهدان خطر شكسـت در ايـن آزمـون در    دانشگاه علوم پزش

هـا كمتـر از ميـانگين بـود      افرادي كه معدل دوره كـارآموزي آن 
جـابري و حقدوسـت نيـز    ). 6( برابر سايرين گزارش گرديد 9/10

همبستگي نمره اين آزمون را با معدل دوره كارآموزي به ترتيـب  
بـين   6در پژوهش مـاركرت . )11و  9( اند تخمين زده 6/0و  8/0

سـوم  عملكرد دانشجويان پزشكي در طـول تحصـيل بـا بخـش     
). 27( دار گــزارش شــدانمــرات امتحــان بــورد همبســتگي معنــ

بنـدي كلاسـي    دار بـين رتبـه  ابه وجود همبستگي معن ـ 7لوفتوس
ها اشاره كـرده   دانشجويان پزشكي با موفقيت تحصيلي بعدي آن

                                                      
3 Bastias 
4 Iramaneerat 
5 Frischenschlager 
6 Markert 
7 Loftus 
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سوم، شماره پانزدهم، دوره 91پاييز   

 209 و همكاران اسماعيل فخاريان

معدل  در دانشكده دندانپزشكي فلوريدا نيز رابطه بين). 28(است 
امتحـان بـورد   اول و دوم مقاطع تحصيلي قبلي با نمرات بخـش  

بـين عملكـرد    8كـه بـل   ؛ در حـالي )29(اسـت  دار قيد شـده  امعن
هـا در   دانشجويان پزشكي در دوره رزيدنتي زنان بـا عملكـرد آن  

البته وي خاطر . دار گزارش نكرده استامدرسه پزشكي رابطه معن
ــا  نشــان ســاخته كــه ايــن موضــوع ممكــن اســت  در ارتبــاط ب

در تحقيق فعلي آنـاليز   ).30( متفاوت باشد ،هاي مختلف تخصص
تك متغيره نشان داد شكست در امتحان جامع علوم پايـه خطـر   

برابـر   18كارورزي را به ميزان بـيش از   شكست در امتحان پيش
در مدل رگرسيون خطي نيز بيشـترين سـهم در   . دهد افزايش مي

رزي بـه نمـره امتحـان علـوم پايـه      كارو برآورد نمره آزمون پيش
مثبـت نمـره امتحـان     تـأثير برخي مطالعات به . اختصاص داشت

  كــارورزي اشــاره  علــوم پايــه بــر نتيجــه يــا نمــره آزمــون پــيش
 ـان اي از محقق ؛ عده)10و  3( اند كرده داري انيز ارتباط مثبت معن

. )17و  15، 13، 12، 11، 9(اند  كردهرا بين اين دو عامل گزارش 
كه حقدوست به عـدم وجـود تشـابه     اين رغم علي ،اين اساس بر

، )7( خوب بين نمره دانشجويان در دو امتحان مزبور اشاره كـرده 
نمره امتحان جامع علوم پايـه بـه عنـوان ابـزاري معتبـر جهـت       

   كــارورزي مطــرح شــده اســت پيشــگويي نتيجــه آزمــون پــيش
دو نمره لزوم برخي نيز با توجه به ارتباط نزديك اين . )13و  12(

   ).15( اند نشان ساخته توجه بيشتر به مقطع علوم پايه را خاطر
در گذرانـدن   تـأخير نـدمتغيره نشـان داد   چرگرسيون لجستيك 

كـارورزي را   خطر شكست در آزمون جامع پـيش  ،دوره علوم پايه
در آنـاليز رگرسـيون خطـي    . دهـد  برابـر افـزايش مـي    29حـدود  

كـارورزي توسـط    مره آزمون پيشواريانس ن% 6/7متغيره نيز چند
منفـي   تـأثير . طول مدت دوره علوم پايه قابل تبيين گزارش شـد 

شـده   تأييـد هـاي قبلـي    طول مدت تحصيل در برخي از پژوهش
گسست بين دو مقطع دبيرستان و  ،در آناليز تك متغيره). 6( است

ــروز شكســت در امتحــان    ــوان عامــل خطــر ب ــه عن دانشــگاه ب
هـا عملكـرد    علـت ايـن يافتـه    احتمالاً. كارورزي معرفي شد پيش

   .باشد ضعيف در دبيرستان، كنكور و دانشگاه مي
بر خلاف نتايج آناليز چندمتغيره كه همانند مطالعه انجـام شـده   

نكـرد،   تأييـد سـن را   تـأثير ) 9( در دانشگاه علوم پزشكي كرمان
آناليز تك متغيره مطابق با نتايج برخي از مطالعات پيشين بيـانگر  

در دانشـجويان دندانپزشـكي   . )9و  6، 3( دار سـن بـود  امعن ثيرتأ
 تأييـد سن روي عملكـرد تحصـيلي    تأثيردانشگاه ملي سئول نيز 

علت احتمالي موفقيت بيشـتر دانشـجويان كـم    ). 31( شده است
هــا در دانشــگاه بلافاصــله پــس از اتمــام دوره  قبــولي آن ،ســن

                                                      
8 Bell 

سـايرين مطـرح    ها نسبت به دبيرستان و آمادگي علمي بيشتر آن
تـر در امـور    البته شايد درگيري بيشتر افراد مسن). 32( ستا شده

اقتصادي، اجتماعي و خـانوادگي و عـدم درگيـري ذهنـي افـراد      
  ل متفرقـه اقتصـادي نيـز دليلـي قابـل قبـول       يتر بـه مسـا   جوان
   ).7( باشد

يك از عوامـل بررسـي    لازم به ذكر است در ارتباط با نقش هر
 ـ هـاي مشـاهده شـده بـين مطالعـات       ت تفـاوت شده و توجيه عل

گيـري و   بايد به عواملي نظير زمان، مكان، روش نمونـه ، مختلف
ايـن مطالعـه بـر اسـاس      ضـمناً . نحوه آناليز آمـاري توجـه شـود   

التحصيلان انجام شده و به علـت   هاي موجود در پرونده فارغ داده
اين محدوديت، پرداختن به بسياري از عوامل فـردي و محيطـي   

بزرگي ضريب ثابت . مقدور نبوده استان گذار از سوي محققتأثير
است كننده اين ادعا  تأييدنيز  )94/30( در معادله رگرسيون خطي

دهدكه متغيرهاي ديگري نيز در برآورد نمـره آزمـون    و نشان مي
. نـد ا كارورزي دخالت دارند كه در اين تحقيق مـدنظر نبـوده   پيش

هاي آتي روي دانشـجويان، در   هشپژو شود ميبنابراين پيشنهاد 
البته نبايد ناديده انگاشته شود كه شايد . حين تحصيل انجام شود

كارورزي و برخـي از عوامـل بررسـي     بين نمره آزمون جامع پيش
هـا   شده رابطه علي و معلولي واقعي وجود نداشته باشد و خود اين

. دباشـن ... ثر از عوامل ديگري همچون بهره هوشي، انگيـزه و أمت
علاوه براي بررسي دقيق مشكل، مطالعه وضعيت دانشجويان ه ب

كــارورزي بــه تفكيــك دروس مختلــف  در امتحــان جــامع پــيش
در اين زمينه انجام مطالعات تجربي نيز . رسد نظر ميه ضروري ب

راهكارهاي عملي و اثربخش  ارايهتواند متوليان آموزش را در  مي
كـارورزي   امع پـيش به منظور پيشگيري از شكست در آزمون ج ـ

   .ياري دهد
  

  گيري  نتيجه
ين عوامل خطر شكسـت در  تر مهممطالعه انجام شده نشان داد 

 تـأخير ، ها دانشگاهكارورزي سابقه ميهماني در ساير  امتحان پيش
در گذراندن دوره علـوم پايـه و پـايين بـودن معـدل علـوم پايـه        

ر د تـأخير ، هـاي خـاص   سـهميه ، تأهل، جنسيت مذكر. باشند مي
شكست ، در گذراندن دوره فيزيوپاتولوژي تأخير، ورود به دانشگاه

علـوم پايـه،   ، پـايين بـودن معـدل ديـپلم    ، در امتحان علوم پايـه 
و سـن زيـاد بـا ميـزان بـالاتري از      ، فيزيوپاتولوژي و كـارآموزي 

نمـره  . باشـند  م مـي أكـارورزي تـو   شكست در امتحان جامع پيش
 ـ      وم پايـه، معــدل دوره  آزمـون علـوم پايـه، طـول مـدت دوره عل

ين عوامل پيشگويي تر مهمكارآموزي و معدل ديپلم نيز به عنوان 
 .دهنـد  قرار مـي  تأثيركارورزي را تحت  كننده، نمره امتحان پيش
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ن در برخي از كشـورها  اكه بعضي از محقق اين رغم عليبنابراين 
با طرح ترديد در ارتباط با روايي امتحانات نهايي برگزار شـده در  

 در استفاده از ايناند كه  كرده تأكيدان دوره مقدماتي پزشكي، پاي
نظر  بايد جوانب احتياط در ،گونه امتحانات به عنوان ابزار انتخاب

و برخي از پژوهشگران ايراني نيز در خصـوص  ، )33( گرفته شود
 با ايـن ، )11و  4( اند هاي جامع به اين موضوع اشاره كرده آزمون

كـارورزي در رقـم خـوردن     ون جامع پيشحال كماكان نتايج آزم
با ايـن  . سرنوشت دانشجو از نقشي مهم و اساسي برخوردار است

وجود بديهي است كه كنترل عوامل خطر بروز شكسـت در ايـن   
لـذا  . اندركاران آموزش پزشكي باشد هاي دست امتحان از دغدغه

: گـردد  هاي مطالعه حاضر موارد ذيل پيشنهاد مـي  بر اساس يافته
هـاي مختلـف بـه عنـوان يكـي از       حاظ نمودن معدل دورهل -1

منظـور نمـودن معـدل     -2 ؛هاي ورود بـه دوره كـارورزي   ملاك
 ؛ديپلم به عنوان يك ملاك مهم در پذيرش دانشـجوي پزشـكي  

ــين     -3 ــان داوطلب ــكي از مي ــته پزش ــه رش ــدوديت ورود ب مح
ها كه  التحصيلان دبيرستان هاي خاص و آن دسته از فارغ سهميه

   ؛شــان زمــان طــولاني گذشــته اســت التحصــيلي مــان فــارغاز ز

هاي تقويتي به  هاي آموزشي و برگزاري كلاس تدوين برنامه -4
هـاي خـاص، و    سطح معلومات دانشجويان سهميهي منظور ارتقا

دانشجوياني كـه مقـاطع دوره علـوم پايـه، فيزيوپـاتولوژي و يـا       
تسـهيلات   كـردن فـراهم   -5 ؛انـد  گذرانـده  تأخيركارآموزي را با 

آموزشي و زيستي و رفاهي مناسب بـراي دانشـجويان بـالاخص    
ــجويان م ــلدانش ــا  -6 ؛تأه ــداوم مس ــنظم و م ــري م ل و يپيگي

ويژه افرادي كه در طول تحصيل بـراي  ه مشكلات دانشجويان ب
كنند و يا در دوره علـوم پايـه، فيزيوپـاتولوژي،     ميهماني اقدام مي

 ـ    ؛ه عملكـرد ضـعيف دارنـد   كارآموزي و يا امتحان جامع علوم پاي
چنـد اسـتاد    منظور نمودن اساتيد راهنماي مجرب و ترجيحـاً  -7

   براي دانشجويان در معرض خطر
  

  تشكر و قدرداني
پژوهشگران از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم پزشـكي  

مصـوب   8314مين كننده اعتبار طـرح شـماره  أكاشان به عنوان ت
آوري  رشناساني كـه در جمـع  كليه كا شوراي پژوهشي دانشگاه و

   .آورند عمل ميه اطلاعات همكاري داشتند قدرداني ب
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Abstract 
 

Introduction: Acceptance of medical students in the Comprehensive pre-internship Exam (CPIE) is a 
prerequisite for entering to the internship course. Identifying and controlling risk factors of success in the 
CPIE is necessary. This study aimed to determine effective factors on the results of the CPIE in the medical 
Alumni of Kashan University of Medical Sciences during an 18-year period.  
Methods: In this cross-sectional study, medical alumni of the last 18 years whose CPIE results had been 
recorded in their university files (n=533) were selected. Data were gathered using a questionnaire including 
the result of the CPIE, and educational and demographic data. The frequency of failure in the CPIE was 
calculated. The Chi-squared test, Fisher's exact test, independent t-test, multivariate stepwise linear 
regression, logistic regression, and crude and adjusted odds Ratio were used to analyze the status of the 
probable risk factors.  
Results: The frequency of failure in the CPIE was 9.2%. Temporary transfer to other universities, delay in 
passing basic sciences course, and low average score for basic sciences exam were the most important risk 
factors of the failure in the CPIE. The multivariate linear regression analysis showed that high school 
average score (B=-1.04, SE=0.467), comprehensive basic sciences exam score (B=0.52, SE=0.075), duration 
of basic sciences course (B=-7.40, SE=1.56), and externship course average score (B=5.03, SE=1.1) 
explained more than 64.5% of variance of the CPIE score; and in this regard, the highest value was for the 
comprehensive basic sciences exam score (R2=0.513).  
Conclusion: The risk factors of failure in the CPIE should be controlled; so, the students at risk should be 
identified and supported.  
 
Key words: Comprehensive Pre-internship Exam, medical student, results; influential factors 
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