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چکیده 
ــتان از  ــتايی17 اس ــی روس ــه در نواح ــت ک ــران اس ــی در اي ــای انگل ــن بيماري ه ــتايی از مهم تري ــتی روس ــمانيوز پوس ــه: ليش مقدم
ــه  ــزد ب ــن مشــکلات بهداشــتی اســتان ي ــر ليشــمانيوز پوســتی روســتايی يکــی از جدی تري 31 اســتان وجــود دارد. در ســال های اخي
ــی  ــازن حيوان ــانی و مخ ــت انس ــه عفون ــی در زمين ــوه مطالعات ــتان ابرک ــاری در شهرس ــن بيم ــی اي ــال اپيدم ــه دنب ــد. ب ــاب می آي حس
ايــن بيمــاری انجــام گرفــت. ايــن تحقيــق بــراي نخســتين بــار بــه منظــور تعييــن وضــع ليشــمانيوز جلــدي شــهر ســتان ابرکــوه اجــرا 

گرديــد. هــدف ايــن مطالعــه بررســی فراوانــی بيمــاري و ســاير خصوصيــات آن نــزد انســان ومخــزن معيــن گرديــد.
ــت.  ــام گرف ــوه انج ــتان ابرک ــال های 1389-1388 در شهرس ــی س ــی ط ــه روش مقطع ــی و ب ــوع توصيف ــه از ن ــن مطالع روش کار: اي
جهــت بررســی فراوانــی بيمــاری، در پايــان پاييــز اقــدام بــه بازديــد خانــه بــه خانــه از 300 خانــوار شــامل 1130 نفــر در شــهر ابرکــوه 
ــواراز نظــر بيمــاری بررســی و در فرم هــای  ــراد هــر خان ــت اف ــا وضعي ــن بازديده ــد. در اي ــی گردي و روســتاهای اســفندآباد و هارون
ــز ســال  ــدگان منطقــه و تعييــن مخــازن بيمــاری در فصــول تابســتان و پايي ــه منظــور بررســی فــون جون مخصــوص ثبــت می شــد. ب
1388 هــر 15روز يکبــار اقــدام بــه نصــب 20 عــدد تلــه زنده گيــر در مجــاورت لانه هــای فعــال جونــدگان گرديــد. جونــدگان صيــد 

شــده، تعييــن هويــت شــده و از نظــر آلودگــی بــه انــگل ليشــمانيا مــورد آزمايــش ميکروســکپی  قــرار گرفتنــد. 
ــد،  ــن تعــداد، 5 نفــر مــرد )27/77%( و 13 نفــر زن )72/23%( بودن ــه ســالك حــاد مبتــلا شــدند کــه از اي نتایــج: 18 نفــر )1/59%( ب
353 نفــر داراي جــاي زخــم بودنــد کــه از ايــن تعــداد 173 نفرمــرد )49%( و 180 نفــر زن )51%( بودنــد. ميــزان ابتــلاء بــه زخــم حــاد 
ــه ترتيــب 1/59 و 31/23 درصــد محاســبه شــد.  ــا جمعيــت 1130 نفــر ب و جــای زخــم ســالك در بيــن خانوارهــای بررســی شــده ب
فراوانــی بيمــاری 328 در هــر هزارنفــر مشــخص گرديــد کــه بيش تريــن درصــد آلودگــي بــه زخــم حــاد در گــروه ســني زيــر 4 ســال 
ــد کــه در 14 ســر  ــد گردي ــو ميــس اپيمــوس صي ــه ی رومب ــده از گون ــاً 40 ســر جون ــن بررســی جمع )8/82%(. مي باشــد. در طــی اي

)35%(، آلودگــی بــه فــرم آماســتيگوت انــگل ليشــمانيا مشــاهده گرديــد. 
نتیجــه گیــری: ليشــمانيوز جلــدی روســتايی در شهرســتان ابرکــوه شــايع شــده اســت. رومبوميــس اپيمــوس احتمــالًا مخــزن اصلــی 
ــراد  ــی اف ــوزش عموم ــای واگير،آم ــت بيماری ه ــز مديري ــتورالعمل مرک ــق دس ــد.جونده کشــی طب ــتان می باش ــن شهرس ــاری در اي بيم

ــر واقــع گــردد.  ــرل بيمــاری مؤث ــد در کنت ــه مــواردی اســت کــه می توان ســاکن در منطقــه و بهســازی محيــط از جمل
گل واژگان: ليشمانيوز جلدی روستايی، ليشمانيا ماژور، عفونت انسانی، مخزن، ابرکوه، يزد

مقدمه
لیشــمانیوزیس یــك بیمــاری انگلــی اســت کــه توســط گــزش 
ــوده خونخــواری  ــك مخــزن آل ــاً از ی ــه قب ــی ک پشــه خاکی های
کــرده باشــند منتقــل می گــردد. ایــن بیمــاری در 88 کشــور دنیــا 
وجــود دارد و حــدود 12 میلیــون نفــر مبتــا و تعــداد مــوارد جدیــد 
بیمــاری در هــر ســال حــدود 2 میلیــون نفــر می باشــد کــه از ایــن 
تعــداد 500 هــزار نفــر بــه لیشــمانیوز احشــاییVL( 1( و1500000 

1 Visceral leishmaniasis

ــوارد  ــوند.90% م ــا می ش ــتیCL( 2( مبت ــمانیوز پوس ــه لیش ــر ب نف
ــر،  ــتان، الجزای ــورهای افغانس ــان در کش ــتی جه ــمانیوز پوس لیش
ــعودی  ــتان س ــرو، عربس ــران، پ ــامی ای ــوری اس ــل، جمه برزی
ــال  ــاری 2356000 س ــن بیم ــار ای ــود. ب ــده می ش ــودان دی و س
ناتوانــی گــزارش شــده اســت )DALYs( )1(.در حــال حاضــر 
ــه توســط حشــرات  ــاری منتقل ــن بیم ــدی مهم  تری ــمانیوز جل لیش

2 Cutaneous Leishmaniasis
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در ایــران اســت.چون در ایــن بیمــاری مرگ و میــری وجــود نــدارد 
به صــورت یــك مشــکل بهداشــتی فرامــوش شــده در آمــده اســت 
)2و3(.در حــال حاضــر 17 اســتان از 31 اســتان کشــور بــه نوعــی 
ــون 56  ــند )4(. تاکن ــتایی می باش ــتی روس ــمانیوز پوس ــر لیش درگی
گونــه پشــه خاکــی، 32 گونــه فلبوتومــوس3 و 24 گونه ســرژنتومیا4 
ــل  ــی5 ناق ــوس پاپاتاس ــه فلبوتوم ــده اند ک ــایی ش ــران شناس در ای

اصلــی لیشــمانیوز پوســتی روســتایی شــناخته می شــود )5(.
ــب  ــه ترتی ــوس7 ب ــس لیبیک ــوس6 و مریون ــس اپیم رومبومی
ــز  ــرقی و مرک ــمال ش ــاری در ش ــه بیم ــی و ثانوی ــازن اصل مخ
ــل بیمــاری  ــاژور8 نیزعام ــن لیشــمانیا م کشــور می باشــند همچنی
در مناطقــی اســت کــه در آنجــا لیشــمانیوز جلــدی روســتایی شــایع 
ــان در شهرســتان ابرکــوه نشــان  ــار مبتای می باشد)6(.بررســی آم
ــهر  ــن ش ــدی در ای ــال حاضــر لیشــمانیوز جل ــه در ح ــد ک می ده
شــایع شــده و بطــور کلــی در ســالیان اخیــر ایــن بیمــاری در برخی 
مناطــق کشــور بــه دلایــل مختلــف رو بــه افزایش اســت. بــا توجه 
بــه مطالــب فــوق و ایــن کــه تاکنــون مطالعــات لازم و جامعــی در 
مــورد وضعیــت لیشــمانیوز جلــدي در ایــن شــهر انجــام نپذیرفتــه 
بــود، ضــرورت انجــام یــك ســری مطالعــات اپیدمیولوژیــك در این 
ــه  ــتین بار ب ــراي نخس ــق ب ــن تحقی ــد. ای ــخص گردی ــه مش زمین
منظــور تعییــن وضــع لیشــمانیوز جلــدی شهرســتان ابرکــوه اجــرا 
گردیــد. هــدف از ایــن مطالعــه بررســی فراوانــی بیمــاري و ســایر 
خصوصیــات آن نــزد انســان، مخــزن و هویــت انــگل جــدا شــده، 
اســت. خصوصیــات مربــوط بــه ناقــل و انــگل جــدا شــده از آن در 
ایــن منطقــه قبــاً مشــخص شــده )7(. یافته هــاي ایــن تحقیــق 
ــرل  ــت کنت ــری جه ــات موثرت ــزی و اقدام ــه برنامه ری ــد ب مي توان

بیمــاري لیشــمانیوز جلــدي در ایــن شهرســتان کمــك نمایــد.
روش کار

ایــن مطالعــه از نــوع توصیفــي و بــه روش مقطعــی بــه مــدت 
دوازده مــاه در شهرســتان ابــر کــوه، بــه شــرح زیــر انجــام شــد:

صیــد جونــدگان در طــول ماه هــای تابســتان و پاییــز بــا  ـ 
ــه،  ــام گرفت ــر انج ــده گی ــیمي زن ــه س ــدد تل ــتفاده از20 ع اس
ــمباده زني  ــه روش س ــا ب ــوش آنه ــه گ ــرداري از لال نمونه ب
)8( بــه منظــور تعییــن مخــازن بیمــاري و جداســازي انــگل از 
ــا اســتفاده از  ــد شــده ب ــد. نمونه هــاي صی ــه عمــل آم آنهــا ب

ــدند )9(. ــه ش ــن گون ــر تعیی ــخیص معتب ــای تش کلیده
ــان فصــل  ـ  ــدی، در پای ــی لیشــمانیوز جل ــن فراوان  جهــت تعیی

ــر(  ــوار )1130 نف ــه از 300 خان ــورد مطالع ــز در مناطــق م پایی
بازدیــد خانــه بــه خانــه بــه عمــل آمــد. کســاني کــه ضایعــات 
جلــدي داشــتند مشــخصات آنهــا )ســن، جنــس، وجــود زخــم 
حــاد یــا اســکار9، محــل و تعــداد زخــم، زمــان و محــل ابتــاء 

3 Phlebotomus 
4 Sergentomyia
5 Phlebotomus Papatasi 
6 Rhombomys Opimus
7 Meriones Libycus
8 leishmania Major
9 Scar

ــتفاده  ــا اس ــپس ب ــده و س ــت ش ــوص ثب ــاي مخص در فرم ه
از واکسینواســتیل10 از حاشــیه ضایعــات )ســروزیته(11 دو عــدد 
ــول  ــا متان ــیون ب ــس از فیکساس ــه و پ ــازك تهی ــترش ن گس
ــا  ــپس ب ــدند. س ــزي ش ــا رنگ  آمی ــه روش گیمس ــص ب خال
اســتفاده از میکروســکوپ نــوري و بــا اســتفاده از درشــت نمایی 
ــد. در  ــرار گرفتن ــگل مــورد بررســي ق 1000 از نظــر وجــود ان
مــواردي کــه جســم لیشــمن در ضایعــات مذکــور دیــده 
ــد. ــت مي گردی ــده و ثب ــد ش ــدی تأیی ــمانیوز جل ــد لیش می ش

نتایج
ــی  1- مطالعــه فــون و میــزان آلودگــی مخــازن حیوان

در منطقــه
در ایــن بررســی، جمعــاً  40 ســر جونــده بــه وســیله تله هــای 
ســیمی زنده گیــر صیــد گردیــد کــه همگــی از گونــه رومبومیــس 
اپیمــوس تشــخیص داده شــد. ازلالــه گــوش همه جونــدگان صید 
شــده بــه روش ســمباده زنی نمونــه تهیــه شــده، از نظــر آلودگــي 
بــه انــگل لیشــمانیا مــورد آزمایــش میکروســکوپي قــرار گرفتــه 
شــد.در 14 ســر )35%( از رومبومیــس اپیموس هــای صیــد شــده، 

آلودگــی بــه فــرم آماســتیگوت انــگل لیشــمانیا مشــاهده شــد. 
2- بررسي عفونت انساني 

ــان  ــمانیوز، در پای ــاري لیش ــی بیم ــن فراوان ــور تعیی ــه منظ ب
فصــل پاییــز بــه صــورت فعــال اقــدام بــه بازدیــد خانــه بــه خانــه 
از حــدود 1130 نفــر شــامل573 نفــر مــرد )50/7 %( و557 نفــر 
زن )49/3%( در شــهر ابرکــوه و روســتاهای اســفندآباد و هارونــی 
هــر کــدام 100 خانــوار گردیــد. از1130 نفــر بررســي شــده، 18 
ــه ســالك حــاد مبتــا شــدند کــه 1/15 % زن و  نفــر )1/59%( ب
ــد. از ایــن 18 بیمــار، 5 نفــر مــرد )27/77%( و  0/44% مــرد بودن
ــه  ــي ب ــد آلودگ ــن درص ــد. بیش تری ــر زن )72/23%( بودن 13 نف

ــر 4 ســال )8/82%( مي باشــد. ــروه ســني زی ــاد در گ زخــم ح
محــل ضایعــات روي 18 نفــر از مبتایــان حــاد بیمــاري تعییــن 
شــد. از46 ضایعــه،20 عــدد )43/47%( روي دســت،20 عــدد 
ــدد  ــورت و 1 ع ــدد )10/86%( روي ص ــا و 5 ع )43/47%( روي پ
ــودار 1(. ــت )نم ــدن قرارداش ــف ب ــمت های مختل )2/2%( در قس

 

43/47%
دست

43/47%
پا

10/86%
صورت

2/2%
طسایر نقا

نمودار 1- درصد زخم حاد سالک روی قسمت های مختلف بدن در منطقه ی 
مورد مطالعه شهرستان ابرکوه، سال 1388

10 Vax Steel
11 Serosity
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بررسی مخازن و  فراوانی لیشمانیوز جلدی ...24

مجله تحقیقات نظام سلامت حکیم

ــر )%44/44(  ــاد، 8 نف ــم ح ــه زخ ــا ب ــار مبت ــر بیم از 18 نف
ــر  ــم و 4 نف ــر )22/22%( داراي دو زخ ــم، 4 نف ــك زخ داراي ی
)22/22%( نیــز داراي ســه زخــم و 2 نفــر )11/12%( دارای 
بیــش از ســه زخــم بودنــد )نمــودار 2(. از 1130 نفــری کــه در 
ایــن مطالعــه مــورد بررســي قــرار گرفتنــد، 353 نفــر )%31/23( 
داراي جــاي زخــم )اســکار( بودنــد کــه از ایــن تعــداد 173 نفــر 
ــد  ــن درص ــد. بیش تری ــر زن )51%( بودن ــرد )49%( و 180 نف م
جــاي زخــم در گــروه ســني 14-10 ســال )46/34%( وکمتریــن 
آن در گــروه ســني 4-0 ســال )7/35%( مي باشــد )جــدول 1(. 
محــل جــاي زخــم ســالك روي 353 نفــر از مبتایــان قبلــي 

بیمــاري تعییــن شــد. از 651 اســکار،303 عــدد )46/55%( روي 
دســت،180 عــدد )27/65%( روي پــا،120 عــدد )18/43%( روي 
ــرار  ــدن ق ــاط ب ــایر نق ــدد )7/37%( روي س ــورت و 48 ع ص
ــد،  ــه داراي اســکار بودن ــري ک ــودار 3(. از 353 نف داشــت )نم
216 نفــر )61/2%( داراي یــك جــاي زخــم، 69 نفــر )%19/5( 
داراي دو جــاي زخــم و 30 نفــر )8/5%( داراي ســه جــاي 
ــم  ــاي زخ ــه ج ــش از س ــر )10/8 %( داراي بی ــم و 38 نف زخ
ــی بیمــاري  ــد )نمــودار 4(. ایــن مطالعــه نشــان داد فراوان بودن
ــز( در شهرســتان ابرکــوه 328در  ــن مقطــع )انتهــای پایی در ای

ــد.  ــر مي باش ــزار نف ــر ه ه
جدول 1- فراواني زخم حاد و جاي زخم در خانوارها بر حسب جنس و گروه هاي سني در منطقه ی مورد مطالعه ی شهرستان ابرکوه، سال 1388
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11/12%

یک زخم

دو زخم

سه زخم

ه بیشتر از س
زخم

ــف  ــمت های مختل ــالک روی قس ــاد س ــم ح ــداد زخ ــد تع ــودار 2- درص نم
ــال 1388 ــتان ابرکوه،،س ــه شهرس ــورد مطالع ــه ی م ــدن در منطق ب

 

%18/43

%46/55

%27/65

صورت%7/35

دست

پا

سایر نقاط

 نمــودار 3- درصــد جــای زخــم ســالک روی قســمت های مختلــف بدنــدر 
منطقــه ی مــورد مطالعــه شهرســتان ابرکــوه، ســال 1388

%61/2
%19/5

%8/5
یک زخم%10/8

دوزخم

سه زخم

نمــودار 4- تعــداد جــای زخــم لیشــمانیوز جلــدی روســتایی روی 
قســمت های مختلــف بــدن برحســب درصــد در منطقــه ی مــورد مطالعــه 

ــال 1388 ــوه، س ــتان ابرک شهرس

بحث
بــا توجــه بــه ایــن کــه میــزان آلودگــی مخــازن بیمــاری بــه 
ــال دارد،  ــیکل انتق ــادی در س ــش زی ــاژور نق ــمانیا م ــگل لیش ان
تعییــن ایــن میــزان در هــر منطقــه از کارهــای لازم و ضــروری 
بــه شــمار مــی رود )10(.در ایــن مطالعــه مشــخص گردیــد %35 
ــه  ــه ب ــن منطق ــده درای ــد ش ــای صی ــس اپیموس ه از رومبومی
انــگل لیشــمانیا آلــوده می باشــند. در مطالعــه ای کــه در روســتای 
امیــران )از توابــع شهرســتان اردســتان( و در شــمال شــرق شــهر 
اصفهــان انجــام گرفــت بــه تــر تیــب  35/7% و 75% رومیومیــس 
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25 رضا جعفری و همكاران

بهار 97، دوره بیست و یکم، شماره اول، پیاپی 80

اپیموس هــای صیــد شــده آلــوده بودنــد )12،11(. تاکنــون 
آلودگــی این گونــه بــه انــگل مذکــور در ایــران از دشــت گــرگان، 
طبــس، لطف آبــاد، ســرخس، اســفراین، ســبزوار، اصفهــان، 
ــق،  ــزد، باف ــاس، شــاهرود، ی ــاد، جاجــرم، بندرعب ــادرود، نیك آب ب
اردکان و خاتــم گــزارش شــده اســت )13-26(. همچنیــن میــزان 
ایــن آلودگــی در ســبزوار 15/6 %، بافــق 33%، برخــوار اصفهــان 
54 %، اردکان 11/5% و در شهرســتان خاتــم تمامــی رومبومیــس 
ــوده  ــمانیا آل ــگل لیش ــه ان ــر( ب ــده )3 س ــد ش ــای صی اپیموس ه
بودنــد. در بررســی کــه قبــا در شهرســتان ابرکــوه انجــام گرفتــه 
اســت 53/1% از جونده هــای صیــد شــده متعلــق بــه رومبومیــس 
اپیمــوس می باشــد )27(. نتایــج به دســت آمــده از ایــن تحقیــق 
ــی  ــالًا مخــزن اصل ــوس احتم ــس اپیم ــد رومبومی نشــان می ده
لیشــمانیوز جلــدی روســتایی در شهرســتان ابرکــوه می باشــد. بــه 
نظــر می رســد بــا توجــه بــه میــزان آلودگــی نســبتاً بــالای ایــن  
ــه  ــدگان در فاصل ــا جون ــارزه ب ــوه، مب ــتان ابرک ــه در شهرس گون
ــا اســتفاده از طعمــه  ــری از اماکــن مســکونی ب حداقــل 500 مت

مســموم 2/5% فســفور دوزنــگ صــورت پذیــرد )29،28،6(.
بررســی فراوانــی بیمــاری در پایــان فصــل پاییــز بــه صــورت 
خانــه بــه خانــه از 300 خانــوار ســاکن در شــهر ابرکــوه و 
روســتاهای هارونــی و اســفندآباد انجــام گردیــد. در ایــن مطالعــه 
ــا  ــالك مبت ــه س ــنی ب ــای س ــی گروه ه ــد تمام ــخص ش مش
ــر  ــال بیش ت ــنی 4-0 س ــروه س ــروز آن در گ ــن ب ــده اند لیک ش
می باشــدکه ایــن موضــوع بــا توجــه بــه قدیمــی بــودن بیمــاری 
در منطقــه قابــل توجیــه اســت بــه طــوری کــه افــراد بــا ســنین 
ــه  ــا بیمــاری، نســبت ب ــه علــت عــدم مواجهــه قبلــی ب کمتــر ب
آن حســاس می  باشــند. البتــه تعییــن میــزان اندمیســیته بیمــاری 
ــه  ــت انســانی در منطق ــل 3 ســال بررســی عفون ــه حداق ــاز ب نی
ــن در  ــر محققی ــرای دیگ ــد ب ــوع می توان ــن موض ــه ای دارد ک

ــرد. ــرار گی ــه ق ــورد توج ــی م ــال های آت س
ــر  ــر هزارنف ــاری 328 در ه ــی بیم ــق فراوان ــن تحقی در ای
مشــخص گردیــد. فراوانــی جــای زخــم و زخــم حــاد در  
مناطــق مــورد مطالعــه شــهر اردســتان بــه ترتیــب برابــر 58/29 
و 5/61 و در روســتای امیــران بــه ترتیــب برابــر بــا 411/21 و 
26/17 در هزارنفــر در ســال 1393 گــزارش شــده اســت )11( 
و شــیوع ســالك در منطقــه مــورد مطالعــه شــمال شــرق شــهر 
ــد  اصفهــان 314/40 در 1000 نفــر در جمعیــت محاســبه گردی
ــرد و 1/15% زن از  ــی 0/44% م ــن بررس ــن در ای )12( همچنی
جمعیــت تحــت مطالعــه بــه ســالك مبتــا بودنــد در حالــی کــه 

ــده اســت  ــوه انجــام ش ــتاهای ابرک ــه در روس ــه ای ک در مطالع
16/9% زنــان و 10/8% مــردان گرفتــار شــده بودنــد )30(. شــیوع 
ــم 145 و در  ــتان خات ــق 27/3 و شهرس ــهر باف ــاری در ش بیم
شهرســتان اردکان 550 در هــر هــزار نفــر محاســبه شــده اســت 
)23-24-25(. آمــوزش عمومــی افــراد ســاکن در ایــن منطقــه 
ــا روش هــای پیشــگیری  ــدارس، در رابطــه ب ــوزان م و دانش آم
ــن آوردن  ــری در پایی ــك مؤث ــد کم ــردی می توان ــت ف و حفاظ
ــگ های  ــاف س ــط و ات ــازی محی ــد. بهس ــاری باش ــروز بیم ب
ولگــرد نیــز از جملــه مــواردی اســت کــه عــاوه بــر روش هــای 
ــع  ــر واق ــاری مؤث ــرل بیم ــد در کنت ــده می توان ــر ش ــر ذک دیگ

گــردد.
نتیجه گیری

ــایع  ــوه ش ــتان ابرک ــتایی در شهرس ــدی روس ــمانیوز جل لیش
شــده اســت و نتایــج ایــن مطالعــه بیــان مــی دارد کــه احتمــالًا 
رومبومیــس اپیمــوس مخــزن اصلــی بیمــاری در ایــن شهرســتان 
ــازن  ــه مخ ــن ک ــال ای ــوع و احتم ــن موض ــن ای ــد لک می باش
دیگــری هــم نقشــی در انتقــال بیمــاری دارنــد نیــاز بــه بررســی 
و تحقیقــات تکمیلــی دارد. فراوانــی بیمــاری 328 در هــر هزارنفر 
ــم  ــه زخ ــي ب ــد آلودگ ــن درص ــه بیش تری ــد ک ــخص گردی مش

ــد. ــال )8/82%( مي باش ــر 4 س ــني زی ــروه س ــاد در گ ح
کاربرد در تصمیم های مرتبط با سیاست گذاری 

در نظام سلامت
مدیریــت  مرکــز  دســتورالعمل  طبــق  جونده کشــی 
بیماری هــای واگیــر، آمــوزش عمومــی افــراد ســاکن در منطقــه، 
ــه  ــته ب ــه بند آغش ــوری و پش ــتفاده از ت ــط، اس ــازی محی بهس
ســم بــرای جلوگیــری از گــزش پشــه خاکــی از جملــه مــواردی 
ــرای  ــد ب اســت کــه مرکــز بهداشــت شهرســتان ابرکــوه می توان

ــرد. ــه کار بب ــاری ب ــال بیم ــری از انتق جلوگی

تشکر و قدردانی
بــا ســپاس از خداونــد متعــال بــه جهــت توفیــق انجــام ایــن 
ــگاه  ــتی دانش ــت بهداش ــات معاون ــیله از زحم ــق، بدین وس تحقی
ــه جهــت فراهــم آوردن  علــوم پزشــکی شــهید صدوقــی یــزد ب
ــردد.  ــی می گ ــق تشــکر و قدردان ــن تحقی ــات محیطــی ای امکان
ــات  ــی تحقیق ــه مل ــی موسس ــت مال ــا حمای ــش ب ــن پژوه ای
ســامت جمهــوری اســامی ایــران انجــام گرفتــه اســت )شــماره 

ــرح 241/1179(. ط
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Survey of Reservoirs and Frequency of Cutaneous Leishmaniasis  
in Abarkooh County, Yazd Province

Reza Jafari (MSc)1, Hassan Soleimani (MSc)2*, Mohammad Hossein Arandian1, Hossein Dahghan Manghabadi (BSc)3, 
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Abstract
Introduction: Zoonotic cutaneous leishmaniasis (ZCL) is one of the most important parasitic diseases in 
Iran and common in rural districts of 17 of the 31 provinces of the country. In recent years, ZCL has become a 
serious and increasing public health problem in Yazd province. Following the epidemic of CL in the Abarkooh 
county, Yazd province, the purpose of this study was to determine the frequency of the disease and was carried 
out to determine the animal reservoir hosts and human infection in 2009 - 2010.
Methods: In order to investigate the frequency of the disease, at the end of autumn, 300 hundred households 
whose buildings were located near each other were visited and all members of the households were examined 
from each district, including 1130 people in Abarkooh city and the villages of Esfandabad and Haroni. Rodents 
were caught by 20 live traps biweekly from the summer and autumn of 2009. The rodents were identified 
morphologically and microscopic examination was performed.
Results: Eighteen (1.59%) cases had acute lesions of CL in the study area. Of these, 27.77% were male 
and 72.23% were female. A total of 353 cases had scars, of these 49% were male and 51% were female. The 
frequency of active lesions and scars among households with a total population of 1130 in three infected 
districts were calculated at 1.59 and 31.23, respectively. The frequency of the disease at the end of autumn was 
328 per thousand. The most highly infected age group for acute lesions was under 4 years old (8.82%). Forty 
rodents (Rhombomys opimus) were collected and microscopic examination showed 35% Leishmania infiction 
rate.
Conclusions: Zoonotic cutaneous leishmaniasis (ZCL) is endemic in the Abarkooh county. The main 
reservoir host in this area is probably Rhombomys opimus. For rodent control, according to the guidelines of 
Centre of Communicable Diseases Management, public education and improving the environment is suggested.
Keywords: Leishmania Major; ZCL; Human Infection; Reservoir; Abarkooh; Yazd
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