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  1384الانتشار کشور  های کثیر روزنامه چگونگی انتشار نتایج تحقیقات مرتبط با سلامت در
، 3، الهام حبیبی  3 نیا ، شیرین جلالی  3، نیلوفر پیکری  *3افتخاری ، دکتر منیر برادران   2، دکتر حسن افتخار   1افضلی دکتر حسین ملک  

  4وزانستاره فر ، دکتر آمنه4، دکتر معصومه دژمان3کتایون فلاحت
دانـشگاه علـوم پزشـکی و        ، بهداشـت  ، دانشکده  بهداشت گروه -2 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهران          ، بهداشت دانشکده،   اپیدمیولوژی و آمار زیستی    گروه -1

   ،هـای اجتمـاعی سـلامت      قیقـات تعیـین کننـده     مرکـز تح   -4  وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـکی          ، معاونـت تحقیقـات و فنـاوری       -3 خدمات بهداشتی درمـانی تهـران     
  دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،  مدیریت رفاه اجتماعیگروه

  66582535:  نمابر   66582521:  تلفن . طبقه ششم، معاونت تحقیقات و فناوری، روبروی پارک اوستا،خیابان آزادی :نویسنده مسؤول* 
  eftekharimonir@yahoo.com :پست الکترونیک

  10/8/88 :پذیرش   27/5/88: دریافت
 چکیده
امروزه جراید کثیرالانتشار به جهت توزیع وسیع در سطح ملی، قیمت مناسب، دسترسی سریع و به روز بودن از اهمیـت                    :مقدمه
 بـا   هدف از این مطالعه، ارزیابی کمی و کیفـی مقـالات مـرتبط            . باشند ای در افزایش آگاهی و ادراک جوامع برخوردار می         ویژه

   .باشد کشور می  روزنامه کثیرالانتشار3سلامت در 
 نسخه از هر روزنامه از لحاظ تعداد مقالات  60در این مطالعه مقطعی، سه روزنامه همشهری، کیهان و ایران به تعداد              :کارروش  

  .مرتبط با سلامت از طریق تکمیل پرسشنامه بررسی گردیدند
 ـمقـالات  ها بط با سلامت مورد بررسی قرار گرفتند که یک چهارم آن مقاله مرت696در این مطالعه  :ها  یافته . انـد   بـوده یات تحقیق

. انـد  های خبـری داخلـی بـوده    منبع مقالات در بیشتر موارد خبرنگاران و آژانس  .  بود 8/3متوسط تعداد این مقالات در هر نسخه        
موارد از نوع خبری بودند و در بیش از         % 70 بیش از    محل درج مقالات در اکثر موارد بخش علم و تکنولوژی بوده و مقالات در             

مقـالات تحقیقـاتی در     %  70. انـد  ه اطلاعات بهداشتی موجبات حفظ و تقویت سلامت مردم را فـراهم کـرده             ی موارد با ارا   50%
   .دادند کشورهای توسعه یافته اجرا شده و جمعیت عمومی بیشترین مخاطبین این تحقیقات را تشکیل می

بدیهی اسـت توانمنـد سـازی محققـین در       . کنند ثری در انتقال اطلاعات مرتبط با سلامت ایفا می        ؤها نقش م   رسانه :یگیر نتیجه
   .بودخواهد برخوردار انتشار نتایج متناسب با گروه هدف از اهمیت بسزایی در ارتقاء سلامت جامعه 

  

  مقاله مرتبط با سلامت، روزنامه :واژگان گل
  مقدمه

مرتبط با سلامت با هدف توسعه دانش بشری و         نظام تحقیقات   
منظور ارتقاءکیفیت سلامتی و    ه  افزایش استفاده از نتایج تحقیق ب     

ایـن نظـام    .نمایـد  گسترش عدالت در حیطه تندرستی فعالیت می   
 ـ  : دارای چهار رکن اساسی شامل     مین منـابع مـالی،     أحاکمیـت، ت

ده از نتـایج    ایجاد و حفظ منابع انسانی و فیزیکی و تولید و اسـتفا           
ریزی  کوشد تا با یک برنامه در واقع این نظام می. باشد تحقیق می

هــای  دقیــق و اســتراتژیک، ضــمن مــشخص نمــودن اولویــت 
 ـ            مین أتحقیقاتی و نظارت و پایش مستمر بر عملکرد سیستم بـا ت

منابع مالی و انسانی به تولید و گسترش دانش بشری پرداختـه و             
  کنندگان واقعـی آن     ر اختیار استفاده  در نهایت نتایج تحقیقات را د     

  
  

در واقع رسالت این نظام وقتی کامـل خواهـد شـد            ). 1(قرار دهد   
که تغییرات ایجاد شده ضـمن افـزایش آگـاهی و تغییـر نگـرش               

تـاکنون  . سبب ارتقاء و بهبود عملکرد در زمینـه سـلامتی گـردد           
های مختلـف انتقـال دانـش در         مطالعات مختلفی در زمینه روش    

استفاده .  سلامت در کشورهای مختلف صورت گرفته است       حوزه
هـای   از شبکه پست الکترونیک توسط جیل راسل یکـی از روش          

ای در    در مطالعـه   .)2(  بـوده اسـت    2004انتقال دانـش در سـال       
کانادا، مردم بهترین روش دسترسـی بـه اطلاعـات بهداشـتی در      

 ـ     تمامی ساعات شبانه روز را رسانه      انـد   ستههای ارتباط جمعـی دان
ثیر عمیق و خاصی بر آگـاهی  أامروزه وسایل ارتباط جمعی، ت  ). 3(
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سومهم، شماره ددواز، دوره 88 پاییز  

41   و همکارانافضلیحسین ملکدکتر 
ه اخبـار و  یها با ارا   در واقع رسانه  ). 4(کنند   و ادراک جوامع ایفا می    
گیری ذهنیـات مـردم از       کوشند تا به شکل    اطلاعات گوناگون می  

عنـوان  ه  در این میان مطبوعات ب    ). 5(محیط اطراف کمک کنند     
فکـری و   هـا نقـش مهمـی را در رشـد      نشگاهمکمل مدارس و دا   

احیای هویـت فرهنگـی و حفـظ و توسـعه سـلامت و بهداشـت                
 ،جراید کثیرالانتشار به جهت توزیع وسیع     . عمومی به عهده دارند   

ای   دسترسی سریع و به روز بودن از اهمیت ویـژه          ،قیمت مناسب 
شاید روزانه بیش از صدها مقاله مختلـف        ). 6(باشند   برخوردار می 

های گونـاگون علمـی، فرهنگـی، اجتمـاعی، بهداشـتی،         ر زمینه د
اما . گردد ها و مطبوعات منتشر می     از طریق روزنامه  ... اقتصادی و 

باشـد   آنچه که از دیدگاه نظام سلامتی دارای اهمیت خاصی مـی          
چگونگی درج مقالات مرتبط با سلامت از یک سو و کیفیت این            

ر مطالب از سویی دیگر     مقالات به جهت بار علمی و صحت انتشا       
ای بـا هـدایت       میلادی، مطالعه گسترده   2003در سال   ). 7(است  

 کـشور شـامل برزیـل،       13سازمان جهانی بهداشـت و همکـاری        
کاستاریکا، اندونزی، ایران، قزاقستان، لائـوس، مـالزی،         کامرون،

 دفتـر   6تایلند، پاکستان، روسـیه، سـنگال و تانزانیـا و از طریـق              
 39ن جهانی بهداشت صورت گرفـت و مجمـوع          ای سازما  منطقه

 نـسخه از لحـاظ وجـود مقـالات          2192روزنامه کثیرالانتشار بـا     
مرتبط با سلامت و ارزیابی کیفی مقالات مربوطه مـورد بررسـی            

مطالعه حاضر در واقع جزئی از این پروژه وسـیع          ). 8( قرار گرفتند 
کیفـی   به بررسی کمی و      MPHنامه دوره    بوده که در قالب پایان    

 روزنامـه کثیرالانتـشار کـشور       3مقالات مـرتبط بـا سـلامت در         
  .پرداخته است

  

  روش کار
. بـوده اسـت   )  تحلیلـی  -توصـیفی (این مطالعه از نوع مقطعـی       

 روزنامـه همـشهری، ایـران و کیهـان          3جامعه نمونـه پـژوهش      
اند که به جهت توزیع در سـطح کـشور و تعـداد خواننـدگان                بوده

هـا از یـک تـاریخ مـشخص          این روزنامه . مشابه انتخاب گردیدند  
 شماره پیاپی مورد بررسی     60به تعداد   ) اول فصل زمستان  (زمانی  

گیری غیر احتمـالی مبتنـی بـر هـدف و            روش نمونه . قرار گرفتند 
هـا پرسـشنامه بـوده اسـت کـه بـر اسـاس               ابزار گـردآوری داده   

نویس ارسالی از سوی دفتر سازمان جهانی بهداشت تـدوین           پیش
سط کمیته علمی، ترجمه و بومی و اعتبار علمی آن بررسـی            و تو 

ها چندین بار برای سه      برای افزایش اعتبار، پرسشنامه   . شده است 
گـذاران متفـاوت در حـضور اعـضاء          روزنامه مختلف و توسط کد    

هـای لازم جهـت      آمـوزش . کمیته علمی تکمیل و مقایسه گردید     
هـا   تحلیل داده جهت تجزیه و    . ه شد یگذاران ارا  درک یکسان کد  

اسـتخراج نتـایج بـا      . از آمار توصیفی و استنباطی استفاده گردیـد       

بـرای انجـام    .  تحت ویندوز انجام شد    SPSS استفاده از نرم افزار   
مطالعه، هر روزنامه توسط یک کدگذار مورد مطالعه قرار گرفت و           
اطلاعات مربوط به مقالات مرتبط با سلامت در یک پرسـشنامه           

قسمت اول پرسشنامه به تکمیـل اطلاعـات        . د قسمتی وارد ش   3
در مورد هر نسخه از     ...) مانند تاریخ انتشار، عنوان روزنامه و     ( کلی

پرداخت قسمت دوم پرسشنامه به خصوصیات اصـلی         روزنامه می 
، ...)دار و  خبـری، دنبالـه   (مقاله مرتبط با سلامت مانند نوع مقالـه         

له در روزنامه، وجود    ، محل درج مقا   )داخلی یا خارجی  (منبع مقاله   
در  توجـه داشـت و    ... عکس، شکل و یا نمودار در مـتن مقالـه و          

صورت تحقیقاتی بودن مقاله قسمت سوم پرسشنامه نیـز کامـل           
این قسمت حاوی موضوعات اصلی تحقیق و پیام کلیدی         . شد می

بـه  . بود... آن، نوع پژوهش، محل انجام تحقیق، جمعیت هدف و        
در .  سلامت یک پرسشنامه تکمیل گردید     ازای هر مقاله مرتبط با    

صورتی که نسخه مورد بررسی فاقد مقاله مرتبط با سلامت بـود            
در این پژوهش مجوز    . شد تنها قسمت اول پرسشنامه تکمیل می     

آوری  کمیتــه اخــلاق اخــذ گردیــده و اصــول اخلاقــی در جمــع 
ها مد نظر قرار گرفتـه       ها و آنالیز داده    اطلاعات، تکمیل پرسشنامه  

 .نفعان قرار گرفته است ست و نتایج پژوهش در اختیار ذیا
  

  نتایج
 نـسخه از  180 مقاله مرتبط با سـلامت در       696در این مطالعه،    

از هـر روزنامـه     (های همشهری، ایران و کیهـان        مجموع روزنامه 
در مورد روزنامه همـشهری     . مورد بررسی قرار گرفت   )  نسخه 60

 ـ        100% ک مقالـه مـرتبط بـا        نسخ مورد بررسـی دارای حـداقل ی
در مـورد   .  مقاله بررسی شـدند    345اند و در مجموع      سلامت بوده 

 موارد حـداقل یـک      %70 و روزنامه ایران در      %98روزنامه کیهان   
مجموع مقالات مـورد    . اند مقاله مرتبط با سلامت به چاپ رسانده      

 مـورد و در مـورد روزنامـه ایـران           250بررسی در روزنامه کیهان     
متوسط تعـداد  ). 1جدول (بط با سلامت بوده است      مقاله مرت  101

، 6/5ر هر نسخه از روزنامه همشهری مقالات مرتبط با سلامت د
 و به طور کلی در هر       1/4 و در روزنامه کیهان      7/1روزنامه ایران   

  . بوده است8/3سه روزنامه 
مقالات تحقیقاتی و غیر تحقیقاتی مرتبط      ) درصد(تعداد   -1جدول  

  ب نوع روزنامهبا سلامت بر حس

 
 همشهری

 )درصد(تعداد 
  ایران

 )درصد(تعداد 
  کیهان

 )درصد(تعداد 
 کل

مقــــالات تحقیقــــاتی 
 مرتبط با سلامت

)22 (76 )8/24 (25 )28 (70 )6/24 (171 

تحقیقـاتی   مقالات غیـر  
 مرتبط با سلامت

)78 (269 )2/75 (76 )72 (180 )4/75 (525 

 696) 100( 250) 100( 101) 100( 345) 100( جمع
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  مجله پژوهشی حکیم

... سلامت درچگونگی انتشار نتایج تحقیقات مرتبط با42
 مقالات مرتبط با سلامت از نوع      %22در مورد روزنامه همشهری     

 و در   8/24اند که این رقم در مورد روزنامه ایـران           تحقیقاتی بوده 
در مـورد منبـع مقـالات       .  بـوده اسـت    %28مورد روزنامه کیهان    

هـای همـشهری     مرتبط با سلامت، بیـشترین منبـع در روزنامـه         
یــا  هــا آژانــس خبرنگــاران داخلــی،%) 4/40(و کیهــان %) 4/26(

هـای خبـری داخلـی بـوده و در مـورد روزنامـه ایـران در                 تشکل
در مجمـوع منبـع     . موارد منبع مقاله مشخص نبوده است     % 6/39

های  مقالات به ترتیب کاهش فراوانی شامل خبرنگاران و آژانس        
ــی  ــس%)2/32(داخل ــاران و آژان ــارجی  ، خبرنگ ــای خ ، %)28(ه

و در نهایـــت %) 5/14(نویـــسندگان آزاد ، %)1/21(نامـــشخص 
در مـورد   . بـوده اسـت    %)2/4(ها و اینترنت     ها، مصاحبه  کنفرانس

موارد منبع مقاله مشخص نبوده، در      % 3/32مقالات تحقیقاتی در    
مـوارد منبـع مقالـه      % 8/29موارد منبع مقاله داخلی و در       % 4/30

  . تحقیقاتی، خارجی بوده است
ها متفاوت بـوده،     سلامت در روزنامه  محل درج مقالات مرتبط با      

 از ایـن مقـالات در بخـش علـم و            %4/27در روزنامه همشهری    
تکنولوژی به چاپ رسیدند و در روزنامـه ایـران بیـشتر مقـالات              

در بخـش اجتمـاعی و در روزنامـه         %) 9/44(مرتبط بـا سـلامت      
در مجمـوع   . منتشر شدند %) 7/43(کیهان در بخش اخبار داخلی      

 مرتبط با سلامت ابتدا در بخش علم و تکنولـوژی           بیشتر مقالات 
ــی  %) 6/24( ــار داخل ــپس اخب ــاعی   %)7/16( س و بخــش اجتم
در مورد مقالات تحقیقاتی نیز در بـیش        . چاپ گردیدند %) 1/14(

موارد ایـن قبیـل مقـالات در بخـش علـم و تکنولـوژی               % 50از  
مـوارد در هـر سـه       % 70نوع مقالات در بـیش از       . اند منتشر شده 

بـا موضـوع    % 9/18دار در    نامه خبری بوده و مقـالات دنبالـه       روز
% 80در مقالات تحقیقاتی نیز بـیش از        . سلامتی به چاپ رسیدند   

قابل ذکر است کـه مقـالات       . اند موارد مقالات از نوع خبری بوده     
 از سـطح روزنامـه را بـه خـود           %02/2مرتبط بـا سـلامت تنهـا        

مقالات فاقد هر گونـه     موارد  % 60اند و در بیش از       اختصاص داده 
  . اند عکس، شکل و نموداربوده

در خصوص عناوین اساسی مورد بحث در مقالات در مـورد هـر             
ه یــســه روزنامــه حفــظ و ارتقــاء ســلامت عمــومی از طریــق ارا

، اولویت دوم در    %)9/53(اطلاعات به مردم در اولویت بوده است        
 زمینه  های همشهری و کیهان درج دستاوردهای نوین در        روزنامه

علوم پزشکی بوده است و در مورد روزنامه ایران، آمار و اطلاعات    
میر در اولویت دوم قرار  های سلامتی و مرگ و مربوط به شاخص

در هر سه روزنامه، کمترین موضـوع مـورد بررسـی در            . اند داشته
در مـورد   . اری سلامت بـوده اسـت     ذگ مقالات، مربوط به سیاست   
موارد موضوع مقالات در زمینـه      % 4/62مقالات تحقیقاتی نیز در     

ــاء ســلامت عمــومی،   ــوارد در خــصوص %3/25حفــظ و ارتق  م
ــوم پزشــکی و در   ــوین عل ــتاوردهای ن ــار و % 7/4دس ــوارد آم م

پیام کلیدی  . های سلامتی بوده است    اطلاعات مربوط به شاخص   
 موارد در مـورد  %7/51تبط با سلامت در  در مقالات تحقیقاتی مر   

های  در خصوص پژوهش   % 4/31های در حال اجرا و در        پژوهش
. های بنیادی بـوده اسـت       در مورد پژوهش   %8/12کاربردی و در    

هـایی را مطـرح کـرده         موارد مقاله تحقیقاتی یافته    %1/4تنها در   
  . های پیشین مغایرت داشته است است که با نتایج پژوهش

موارد کـشورهای توسـعه     % 70نجام تحقیقات در بیش از      محل ا 
 موارد در داخل کـشور بـوده اسـت در           %6/14یافته خارجی و در     

. موارد نیز محل انجام پژوهش در مقاله قیـد نـشده اسـت            % 8/8
%) 9/78(کلیه مقالات تحقیقاتی در اکثر مـوارد         جمعیت هدف در  

در % 4/6با  و کودکان   % 9/12جمعیت عمومی بوده است، زنان با       
نوجوانـان و سـالمندان نیـز بـه         . اند های بعدی قرار گرفته    اولویت

 درصد، جمعیت هـدف ایـن قبیـل مقـالات           3/2 و   3/5ترتیب با   
پـذیر ماننـد فقـرا،       هـای آسـیب    این در حالیست که گروه    . اند بوده

 موارد گروه هـدف مقـالات       %6/0تنها در   ... مهاجرین، کارگران و  
   .اند مت بودهتحقیقاتی مرتبط با سلا

  گیری  و نتیجهبحث
 روزنامه همـشهری، کیهـان و       3بر طبق مطالعه انجام شده در       

نسخ مـورد بررسـی حـداقل       % 4/89ایران مشخص گردید که در      
یک مقاله مرتبط با سلامت چاپ گردیده است و در یک چهـارم             

کمتـرین  . انـد  موارد نیز مقالات چاپ شده از نوع تحقیقاتی بـوده         
ت مرتبط با سلامت در روزنامه ایران به چاپ رسـیده           تعداد مقالا 
رسد خط مـشی دسـت انـدرکاران تـدوین و            نظر می ه  است که ب  

ل اجتمـاعی،  یچاپ مقالات در ایـن روزنامـه، پـرداختن بـه مـسا          
فرهنگی، حوادث و وقایع جاری کشور بوده و اختصاص صفحاتی          

. اسـت به این عناوین از بار مقالات مرتبط با سلامت آن کاسـته             
انتشار مقالات مرتبط با سلامت در کشور ما نسبت به کشورهای           
روسیه، اندونزی، لائوس، قزاقستان، کاستاریکا، کامرون و سنگال        

تری قرار دارد اما کـشورهایی ماننـد مـالزی،           در وضعیت مطلوب  
حـاوی   هـا  ی آن هـا  روزنامـه % 100برزیل، تایلند و پاکستان کـه       

انـد از لحـاظ انتـشار        مت بـوده  حداقل یک مقاله مرتبط بـا سـلا       
متوسط تعداد   ).8( اند مقالات مرتبط با سلامت از ما پیشی گرفته       

 8/3های مورد بررسی در کـشور        مقالات در هر نسخه از روزنامه     
هـا و بخـصوص      رسـد عـدم توجـه رسـانه        بوده که به نظـر مـی      

ها به اهداف آموزشی در حیطه سلامت و نادیـده گـرفتن             روزنامه
هـای   تـرین روش   الوصـول   بـه عنـوان یکـی از سـهل         نقش آنان 

هـای ارتبـاطی مناسـب بـین         رسانی و عدم وجود مکانیسم     اطلاع
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43   و همکارانافضلیحسین ملکدکتر 
کننـدگان واقعـی     های علمی و مصرف    تولیدکنندگان علم، واسطه  

  ). 9(باشد  آن از علل این امر می
در مورد مقالات تحقیقاتی که در بیـشتر مـوارد منبـع تحقیـق              

رسـد عـدم آشـنایی کامـل         یمشخص نبـوده اسـت بـه نظـر م ـ         
 ـ  های تحقیق و مقاله    نگاران با اصول و روش     روزنامه ثیر أنویسی ت

در بـین   . بسزایی در ایجـاد ایـن قبیـل مـشکلات داشـته اسـت             
های مورد بررسی، هیچکدام از مقالات مرتبط با سـلامت      روزنامه

اند و اصلا چنـین      های سلامت و تغذیه به چاپ نرسیده       در بخش 
بـه نظـر    . کثر مواقع در روزنامه تعبیه نشده اسـت       هایی در ا   بخش
ای از روزنامه به امر سلامت و یـا          رسد شاید اختصاص صفحه    می

تحقیقات بتواند به انتشار اخبار سـلامتی و تحقیقـات مـرتبط بـا              
هـای مـورد     در هیچ یک از روزنامه    . سلامت کمک شایانی نماید   

وده اسـت و بـه      ه شده در ارتباط با سلامت نب      یبررسی سرمقاله ارا  
جز یک مورد در روزنامه کیهان نامه به سردبیر و پاسخ او نیـز در               

ایجاد یک مکانیسم   . ارتباط با موضوع تندرستی قرار نداشته است      
کننـدگان دانـش از طریـق        ارتباطی بین تولیدکنندگان و مـصرف     

 ارهایی اسـت  کراهها و اولویت قرار دادن بحث تندرستی از          رسانه
  . ن معضل را تا حدی برطرف نمایدتواند ای که می

ارتقاء سـلامتی و بهداشـت عمـومی بیـشترین موضـوع مـورد              
انـد کـه در واقـع بـا          بررسی در مقالات مرتبط بـا سـلامت بـوده         

موریــت اصــلی وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی  أم
اری بخش سلامت، کمترین موضـوع      ذگ همخوانی دارد و سیاست   

که یا به دلیل قطـع ارتبـاط        . اند بودهمورد بررسی در این مقالات      
کننده تحقیق و محققین  اران و جامعه به عنوان مصرفذگ سیاست

باشد و یـا بـه دلیـل عـدم وجـود             به عنوان تولیدکنندگان آن می    

در خصوص  . های مناسب در انتقال اطلاعات بوده است       مکانیسم
مقالات تحقیقی، عمده پیام کلیـدی در زمینـه انجـام تحقیقـات             

بـدیهی اسـت درج     . ه نتایج کاربردی آن بوده است     یید و یا ارا   جد
ثرتر نتـایج تحقیـق توسـط کلیـه         ؤنتایج کاربردی به اسـتفاده م ـ     

اران بهداشـتی خواهـد     ذگ الخصوص سیاست  کنندگان علی  مصرف
محل انجام تحقیقات در مقالات مـورد بررسـی در           .)10( انجامید

و جمعیت هدف نیز، بیشتر موارد، کشورهای توسعه یافته خارجی،     
جمعیت عمومی بوده است که با توجه به جـوان بـودن جمعیـت              
کشور، لزوم پرداختن به مشکلات و معضلات سلامتی این گروه          

انجام تحقیقـات در زمینـه      . شود عظیم بیش از پیش احساس می     
رسـانی   ای و اطـلاع    ه راهکارهای مداخلـه   ینیازهای سلامتی و ارا   

 را در سلامت این گروه ایفـا نمایـد        تواند نقش مهمی     مناسب می 
های آموزشـی روش تحقیـق و        بدیهی است برگزاری دوره   ). 11(

هـای مناسـب     نگاران و ایجاد مکانیسم    نویسی جهت روزنامه   مقاله
های هدف در محل تولید  به منظور انتقال نتایج تحقیقات به گروه

ج توانـد بـه انتـشار مناسـب نتـای          دانش و در فرآیند انتقال آن می      
   .ه مقالات مرتبط با سلامت بیانجامدیتحقیقات و ارا

 

   تشکر و قدردانی
این مقاله حاصل قسمتی از طرح تحقیقاتی مشترک با سـازمان           

 "ارزیـابی نظـام تحقیقـات سـلامت       "جهانی بهداشت با عنـوان      
باشد که با همکاری جمعـی از کارشناسـان محتـرم معاونـت              می

هـا در    خش مربوط به رسـانه    تحقیقات و فناوری انجام گرفته و ب      
 در دانشکده بهداشت دانشگاه علـوم       MPH نامه دوره  قالب پایان 

   .پزشکی تهران با همکاری اساتید محترم اجرا گردیده است
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Abstract 
 

Introduction: Nowadays, newspapers are of high importance in raising community awareness due to 
their large daily circulation, national distribution, appropriate price and accessibility. The present study was 
conducted to assess the quality and quantity of published health research results and news in three national 
broadsheet newspapers with large daily circulation. 
Methods: In this cross-sectional study, Sixty issues of three newspapers named Iran, Keyhan and 
Hamshahri have been assessed in terms of the number of published health article using a validate 
questionnaires. 
Results: In this study, 696 health related articles were found; one forth of them represented the results of 
different health researches. The mean number of these articles in each edition was 3.8. The sources of most 
of these articles were interviews of the journalists and national news agencies. Most of health or health 
research results have been situated in knowledge and technology sections and more than 70% of articles 
were news-type. More than 50% of health related articles provided health promotion results. 70% of health 
research articles had been conducted in developed countries. Target group of mentioned news and research 
results were public community. 
Conclusion: Media has effective role in transferring health information. It is obvious that empowerment 
of researchers on how to disseminate knowledge based on their audience have important roles in public 
health promotion. 
 

Key words: Newspapers, Newspaper Article [Publication Type], Health Education 
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