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چکیده
مقدمه: مطالعه حاضر با هدف بررسی روند حیوان گزیدگی و عوامل جمعیت شناختی مرتبط با آن در شهرستان بابل طی سال های 1397 تا 1401 

انجام شد.
روش کار: این مطالعه مقطعی بر اساس داده های جمع آوری شده قربانیان حیوان گزیدگی است که  به روش سر شماری از گزارشات ثبت شده مرکز 
بهداشت بابل در فاصله زمانی بهار 1397 تا فصل زمستان 1401  به دست آمده است. متغیرهای مورد بررسی در این مطالعه شامل متغیرهای جمعیت 
شناختی، ویژگی حیوان، الگوهای زمانی حیوان گزیدگی و برخی الگوهای بالینی مانند اقدامات سلامتی پس از حیوان گزیدگی و دریافت پروفیلاکسی 

پس از مواجهه می باشد. برای تحلیل داده ها از نسخه 23 نرم افزار SPSS استفاده شد.
یافته ها: نتایج نشان داد که از 10073 قربانی حیوان گزیدگی، بیشترین موارد در طی 5 سال 1397-1401 در جنسیت مرد 7544 )74.89%( رخ 
داده است. نسبت قربانیان مرد به زن 2.98 برابر است. بیشترین مورد گزش حیوان گزیدگی با سگ و سپس گربه به ترتیب با 8069 )81%( و 1232 
)12.23%( بود. درصد حیوان گزیدگی در افراد بدون شغل طی 5 سال، 2.35 برابر افزایش یافت و 5521 )54.8%( از افراد شغل غیراداری داشتند. 
همچنین با گذشت زمان روند صعودی در تعداد قربانیان با حیوانات دارای صاحب رخ داده و حیوان گزیدگی با سگ های دارای صاحب نسبت به 

حیوانات بدون صاحب 2.17 برابر است. 
نتیجه گیری: از آنجایی که داده ها حاکی از افزایش روند حیوان گزیدگی توسط سگ های دارای صاحب و در گروه شغل های غیراداری و همچنین 
کودکان، زنان خانه دار است، نیاز به آموزش و برنامه نظارتی ساختارمند با همکاری سازمان های دیگر است که به خوبی آسیب حیوان گزیدگی 

کنترل گردد.
واژگان کلیدی: حیوان گزیدگی، عوامل، اپیدمیولوژی، ایران

مقدمه
گزش حیوانات از جمله شایع ترین راه انتقال ویروس هاری 
نفر   59000 سالانه  مرگ  بهداشت  جهانی  سازمان  و  است 
قربانی را در اثر هاری ناشی از گزش سگ در بعضی از مناطق 

بدلیل ضعف  مرگ ها  از  درصد   59.6 حدود  که  کرد  گزارش 
ارائه خدمات، در  امکانات ضعیف  و  مراقبت سلامتی  سیستم 
از  آفریقا رخ می دهد ]1, 2[. در برخی  و  کشورهای آسیایی 
مدیترانه  منطقه  کشورهای  از  بسیاری  جمله  از  جهان،  نقاط 
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شرقي، هاری  یک مشکل بومی و جدی برای سلامت انسان و 
حیوانات محسوب می شود]3[.

 6-2 سالانه  بطور  ایران  در  هاری  از  ناشی  میر  و  مرگ 
از  بودن،  پیشگیری  قابل  وجود  با  هاری   .]4[ است  مرگ 
اقتصادی  مالی  بار  با  سلامتی  تهدیدآمیز  بیماری های  جمله 
به هزینه میلیاردها دلار جهت پیشگیری  بالا است که منجر 
جهانی  سازمان   .]5[ شود  می  کشور  در  بیماری  درمان  و 
سالانه  خود،  جهانی  گزارش  سومین  در    (WHO)بهداشت
59000 مرگ و میر ناشی از هاری مربوط به سگ را گزارش 
درصد،   59.6 تقریباًً  میرها،  و  مرگ  است .بیشترین  کرده 
و  امکانات ضعیف  دلیل  به  آفریقایی  و  آسیایی  کشورهای  در 
سیستم‌های مراقبت سلامتی رخ می‌دهد. این گزارش ها حاکی 
از آن است که ”بیش از 99 درصد از سال زندگی تعدیل شده 
با معلولیت به دلیل مرگ زودرس است“  با این حال، هزینه 
است  متفاوت  جهان  مختلف  نقاط  در  هاری  به  مربوط  های 
]6[. اولین قدم برای پیشگیری از هاری در ایران، اطمینان از 
از آن گسترش  پوشش واکسیناسیون حیوانات خانگی و پس 
این پوشش به حیوانات جامعه می‌باشد. این عملکرد می‌تواند 

باعث کاهش میزان تهدید هاری در جامعه ایران گردد ]5[.
حیوان  مطالعات  روی  بر  که   )2019( متاآنالیز  مطالعه  در 
انجام  ساله(  زمانی 20  )بازه  سال های 2013-1993  گزیدگی 
شد، بطور کلی میزان 230019 مورد حیوان گزیدگی مشاهده 
این  در  ایران  در  گزیدگی  حیوان  تخمینی  بروز  میزان  شد. 
بیشترین شیوع در  با  ازای 1000 مورد  به  نفر  بازه زمانی 13 
شمال کشور در فصل بهار گزارش شد ]7[. اگر چه مطالعه در 
شهرستان بابل به بررسی مقطعی حیوان گزیدگی بین سال های 
2010-2014 به گزارش بعضی متغیرهای اپیدمیولوژیک مرتبط 
با حیوان گزیدگی پرداخته است ]8[، بدلیل اهمیت موضوع در 
سال های اخیر نیاز به بررسی آن در منطقه وجود دارد چرا که 
تمام کشورهای منطقه مدیترانه شرقی و سازمان های بین‌المللی 
مانند سازمان جهانی بهداشت، سازمان جهانی بهداشت دام و 
غیره، تا سال 2030 موظف هستند که طبق برنامه استراتژیک 
جهانی پایان دادن به مرگ و میر ناشی از هاری و اقدامات لازم 
جهت کنترل این بیماری را به کار گیرند و سیاست های جامع و 

موثری برای حل این موضوع مدیریت گردد ]3[.
و  منطقه  سلامتی  اولویت های  تعیین  جهت  منظور  بدین 
دستیابی به مداخلات موثر سلامت، نیاز به اطلاعات و داده های 

مطلوب از سیستم مراقبتی خواهیم بود بنابراین مطالعه ریسک 
مناطق  در  آن  اپیدمیولوژی  و  گزیدگی  حیوان  فاکتورهای 
و  اقلیمی  تنوع  جمعیتی،  تفاوت های  دلیل  به  کشور  مختلف 
شهرستان   .]9[ می‌باشد  اهمیت  حائز  جانوری  مختلف  تنوع 
استان  ترین شهرستان در  از نظر منطقه ای، پرجمعیت  بابل 
مازندران است که با آب و هوای معتدل و مرطوب پوشیده از 
مراتع و جنگل های سرسبز برای نگهداری حیوانات می‌باشد. لذا 
اپیدمیولوژیک حیوان گزیدگی ها  با داشتن آگاهی از وضعیت 
معضل  این  از  پیشگیری  برای  مناسبی  راهکارهای  می‌توان 
سلامتی در اختیار برنامه ریزان سیستم های سلامت قرار داد. با 
توجه به روند رو به گسترش حیوان گزیدگی در ایران ]7[، این 
با هدف تعیین روند حیوان گزیدگی و عوامل مرتبط  مطالعه 
با آن در شهرستان بابل در بازه زمانی اخیر سال های 1397 تا 

1401 انجام شد.

روش کار
هدف  با  مقطعی  توصیفی  مطالعه  یک  حاضر  پژوهش 
هاری  به  مشکوک  گزیدگی  حیوان  روند  تعیین  مطالعه  کلی 
بابل طی سال های 1401-1397 )2023-2018)  شهرستان 
افراد حیوان  جنسیت  فراوانی  بررسی  مطالعه  این  در  است. 
گزیده مشکوک به هاری، فراوانی محل سکونت و به تفکیک 
بودن  بی‌صاحب  یا  صاحبدار  برحسب  و  حیوان  نوع  برحسب 
سگ ها در افراد حیوان گزیده مشکوک به هاری در شهرستان 
پرونده  و  ثبت  دفاتر  در  شده  ثبت  اطلاعات  شد.  انجام  بابل 
)واحد  بابل  شهرستان  بهداشت  مرکز  در  موجود  بیماران  ی 
بیماری ها-بخش هاری( که در فاصله زمانی بهار 1397 تا فصل 
زمستان 1401 )21 مارس 2018 تا 20 مارس 2023( مبتلا 
به  بیماران  این  گزیدگی تکمیل می‌گردد. اطلاعات  به حیوان‌ 
روش سر شماری از گزارشات اخذ شده از مراکز خدمات جامع 
سلامت شهری و روستایی و خانه های بهداشت تحت پوشش 
نظام  گزارش‌دهی  نظام  تحت  که  بابل  پزشکی  علوم  دانشگاه 

مراقبت بیماری ها هستند جمع آوری شده است. 
دیده،  صدمه  افراد  جنسیت  از  اعم  دموگرافیک  اطلاعات 
محل زندگی، شغل، فصل حیوان گزیدگی، نوع حیوان )سگ، 
یا  بودن  )صاحبدار  حیوان  شرایط  حیوانات(،  دیگر  و  گربه 
وضعیت  و  گزیدگی  حیوان  از  پس  ابتدایی  اقدامات  نبودن(، 

واکسیناسیون قرار گرفت. 
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تحلیل آماری
محاسبه آماری و تحلیل داده ها با توجه به نوع متغیرها و 
اهداف مطالعه بوسیله نسخه 23 نرم افزار SPSS مورد بررسی 
برای متغیرهای کمی  آمار توصیفی  نمایش  برای  قرار گرفت. 
میانگین و انحراف معیار و برای متغیر های کیفی نیز فراوانی و 

درصد گزارش شد. 

یافته‌ها
نتایج حاصل از این مطالعه نشان می دهد در مجموع طی 
بین سال های 1397-1401، 10073 مورد  یک دوره 5 ساله 
نشان   1 شماره  جدول  نتایج  است.  داده  رخ  گزیدگی  حیوان 
داد بیشترین موارد حیوان گزیدگی در مردان است به طوری 
که فقط یک چهارم از موارد حیوان گزیدگی )25.1٪( در زنان 
گزارش شد. بیشترین درصد حیوان گزیدگی در فصل بهار سال 
1397 با 30 درصد، در فصل تابستان سه سال 1398،1399 
با 27  و در فصل زمستان سال 1400  با 27 درصد  و 1401 
درصد گزارش شد. همچنین میزان حیوان گزیدگی در مناطق 
 روستایی طی این 5 سال به ترتیب ٪52.2، ٪52.3، ٪54، 49.8 ٪ 
و 52٪ گزارش شده است که این میزان در طی این سال ها به 

غیر از سال ۱۴۰۰، در روستا ها با اختلاف کمی بیشتر از شهر ها 
بوده است. 

شامل  اداری  غیر  شغل  با  قربانیان  درصد  آن،  بر  علاوه 
رانندگان، شغل آزاد، کارگر، دامدار و کشاورز در مقایسه با سایر 
گروه ها 4691 )46.57٪(  گزارش شد. درصد حیوان گزیدگی 
طی 5 سال در افراد با شغل اداری اعم از دامپزشک و پرسنل 
بین  دولتی  ارگان های  دیگر  و  آتشنشان   ، درمان  و  بهداشت 
7-10 درصد و در افراد بدون شغل طی 5 سال، بین 37-35 

درصد گزارش شد. 
حیوان  میزان  بیشترین  می دهد،  نشان   2 شماره  جدول 
گزیدگی در اثر حمله ناگهانی حیوان اتفاق افتاد. از سال 1397 
تا 1401 بتدریج آمار حیوان گزیدگی ناگهانی در زنان و مردان 
روند صعودی داشت، علاوه بر آن، نسبت حیوان گزیدگی زنان 
 1401 سال  در  حیوانات  غذادادن  و  بازی  مراقبت،  زمان  در 

نسبت به سال 1397 افزایش 4.28 برابری داشت.
میزان حیوان گزیدگی با حیوانات خانگی دارای صاحب، از 
سال 1397 تا 1399 به تدریج افزایش یافت و به طور میانگین 
۷۲ درصد این حیوانات صاحب داشتند ولی در سال های ۱۴۰۰ 

و ۱۴۰۱ حیوانات با صاحب کاهش یافته است. 

جدول 1- مشخصات دموگرافیک و فصول همه موارد هاری انسانی در سال های 1401-1397

 
 1401-1397  سال هاي   در   انسانی  هاري  موارد همه فصول  و  دموگرافیک  مشخصات   - 1جدول  

 
 کل  1401 1400 1399 1398 1397 متغیرها 
       جنس 

 (74.89)7544 (72.0)2199 (74.0)1713 (77.0)1311 (77.0)1273 (78.0)1048 مرد (%) 

 (25.1)2529 (28.0)855 (26.0)610 (23.0)394 (23.0)378 (22.0)292 زن (%)

 (100)10073 3054 2323 1705 1651 1340 کل 

       محل زندگی 
 (51.9)5228 (52.0)1583 (49.8)1158 (54.0)925 (52.3)863 (52.2)699 روستایی (%) 

 (48.09)4845 (48.0)1471 (50.2)1165 (46.0)780 (47.7)788 (47.8)641 شهري (%) 

       شغل 
 (8.71)878 (9.0)280 (9.0)211 (8.0)143 (7.0)115 (10.0)129 اداري (%)

 (54.8)5521 (54.0)1646 (55.0)1286 (57.0)965 (58.0)952 (52.0)699 غیر اداري (%) 

 (36.20)3647 (37.0)1128 (36.0)826 (35.0)597 (35.0)584 (38.0)512 بیکار (%) 

       فصل 
 (25.87)2606 (26.0)798 (24.0)567 (25.0)420 (25.0)414 (30.0)407 بهار (%)

 (25.85)2604 (27.0)827 (23.0)537 (27.0)458 (27.0)442 (25.0)340 تابستان (%)

 (23.91)2409 (24.0)733 (26.0)593 (23.0)397 (25.0)409 (21.0)277 پائیز (%) 

 (24.36)2454 (23.0)696 (27.0)626 (25.0)430 (23.0)386 (24.0)316 زمستان (%) 

 (100)10073 3054 2323 1705 1651 1340 کل 
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 متغیر 
1397 1398 1399 1400 1401 

 مرد 
 

 زن
 کل 
(%) 

 مرد 
 

 زن
 

 کل 
 (%) 

 مرد 
 

 زن
 

 کل 
(%) 

 مرد 
 

 زن
 

 کل 
(%) 

 مرد 
 

 زن
 

 کل 
(%) 

  شرایط حیوان گزیدگی 

 655 حمله ناگهانی
 

177 
 

832 
(63.0) 

792 
 

223 
 

1015 
(62.0) 

739 208 
947 

(56.0) 
886 259 

1145 
(51.0) 

1084 372 
1456 
(48.0) 

 112 382 دیگر موارد
 

494 
(37.0) 

479 
 

154 
 

633 
(38.0) 

572 
 

186 
 

758 
(44.0) 

792 
 

300 
1092 
(49.0) 

1099 480 
1578 

)52.0 ( 
 3035 852 2183 2237 559 1678 1705 394 1311 1648 377 1271 1326 289 1037 آمار کلی 

 19 - - 86 - - - - - 3 - - 14 - - داده هاي گم شده 

  نوع حیوان

 213 889 سگ 
1102 
(83.0) 

1078 256 
1334 
(81.0) 

1142 285 
1427 
(84.0) 

1469 416 
1885 
(81.0) 

1729 592 
2321 
(76.0) 

 54 120 گربه 
174 

(13.0) 
123 78 

201 
(12.0) 

103 74 
177 

(10.0) 
137 94 

231 
(10.0) 

267 182 
449 

(15.0) 

 دیگر موارد
 

39 25 
64 

(4.0) 
72 44 

116 
(7.0) 

66 35 
101 
(6.0) 

107 100 
207 
(9.0) 

197 87 
283 
(9.0) 

 3054 861 2193 2323 610 1713 1705 394 1311 1651 378 1273 1340 292 1048 آمار کلی 

  شرایط حیوان 
 

 197 745 داراي صاحب
942 

(70.3) 
959 250 

1209 
(73.0) 

1005 260 
1265 
(74.0) 

1209 382 
1591 
(68.5) 

1385 510 
1895 

)62.0 ( 

 95 303 بدون صاحب
398 

(29.7) 
314 128 

442 
(27.0) 

306 134 
440 

(26.0) 
504 228 

732 
(31.5) 

814 345 
1159 
(38.0) 

 3054 855 2199 2323 610 1713 1705 394 1311 1651 378 1273 1340 292 1048 آمار کلی 

مراقبت بعد از حیوان 
  گزیدگی 

 285 1032 شستن با آب و صابون 
1317 
(98.0) 

1233 367 
1600 
(97.0) 

1273 382 
1655 
(97.0) 

1660 555 
2215 
(95.0) 

841 2141 
2982 
(97.0) 

 7 16 نشستن با آب و صابون
23 

(2.0) 
40 11 

51 
(3.0) 

38 12 
50 

(3.0) 
53 55 

108 
(5.0) 

14 58 
72 

(2.0) 

 
 آمار کلی 

 
1048 

 
292 

 
1340 

 
1273 

 
378 

 
1651 

 
1311 

 
394 

 
1705 

 
1713 

 
610 

 
2323 

 
855 

 
2199 

 
3054 

  تعداد واکسیناسیون 

 144 548 دو دز
692 

(51.64) 
95 28 

123 
(7.45) 

26 8 
34 

(1.99) 
64 16 

80 
(3.44) 

95 22 
117 

(3.83) 

 130 468 سه دز 
598 

(44.62) 
1036 292 

1328 
(80.48) 

1275 384 
1659 
(97.3) 

1645 593 
2238 

(96.38) 
1800 714 

2514 
(82.46) 

 54 125 0 0 0 چهار دز
179 

(10.84) 
0 1 

1 
(0.05) 

0 0 0 299 117 
416 

(13.36) 

 18 32 پنج دز 
50 

(3.7) 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 3 17 0 0 0 واکسیناسیون نیاز نبود
20 

(1.21) 
9 1 

10 
(0.5) 

4 0 
4 

(0.17) 
2 1 

3 
)0.09 ( 

 3050 854 2196 2322 609 1713 1704 394 1301 1650 377 1273 1340 292 1048 آمار کلی 

 4   1   1   1      داده هاي گم شده 
 

جدول 2- گزارش شرایط حیوان گزیدگی به تفکیک جنسیت در سال های 1401-1397
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شکل )1( نشان می دهد بطور کلی تعداد حیوان گزیدگی 
بر اساس جنسیت افراد، از سال 1397 تا 1401، روند صعودی 
داشته و 2.27 برابر افزایش یافت. این افزایش در دو جنسیت 

مرد و زن به ترتیب 2.09 برابر و 2.92 برابر است. 
تعداد  بیشترین   1397 سال  در  می دهد  نشان   )2( شکل 
 1399 و   1398 سال  در  بهار،  فصل  در  گزیدگی  حیوان 
است.  تابستان  به  مربوط  گزیدگی  حیوان  تعداد  بیشترین 
زمستان  در  گزیدگی  حیوان  تعداد  بیشترین   1400 سال  در 
میزان حیوان گزیدگی در  بیشترین  و سپس در سال 1401 

فصل تابستان گزارش شد.
اساس  بر  گزیدگی  حیوان  تعداد  می دهد،  نشان   3 شکل 
 شغل، در افراد بدون شغل )کودک، محصل، دانشجو و خانه دار(

نسبت به سال های قبل روند صعودی و افزایشی داشت به طوری 
که در سال 1401 نسبت به 1397 2.35 برابر درصد حیوان 

گزیدگی در این افراد افزایش یافت.

بحث 
نتایج مطالعه حاضر نشان داد که در بررسی میزان حیوان 
قربانیان  نسبت  زمانی 5 ساله )1401-1397(،  بازه  گزیدگی 
مرد 74.89 درصد است و نسبت  قربانیان مرد به زن 2.98 
برابر است. در مطالعه دیگری در استان گلستان )شمال ایران(، 
در   .]10[ شد  گزارش  درصد   78/5 مردان  در  گزش  فراوانی 
 ]11[ بودند  مردان  قربانیان،  از  درصد   ٪74.6 حدود  ترکیه 
به نظر می رسد فراوانی بیشتر آسیب ها در مردان در جامعه 
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شکل 1- تعداد حیوان گزیدگی بر حسب جنسیت طی سال های 1397-1401
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 1397-1401هاي طی سال  بر حسب جنسیتحیوان گزیدگی  تعداد  -1 شکل

 

۴۰۰ ۴۱۴ ۴۲۰

۵۶۷

۷۹۴

۳۳۷

۴۴۲ ۴۵۸

۵۳۷

۸۱۸

۲۷۴

۴۰۶ ۳۹۷

۵۲۴

۷۲۸

۳۱۵
۳۸۶

۴۳۰

۶۰۹

۶۹۵

۱۳۹۷ ۱۳۹۸ ۱۳۹۹ ۱۴۰۰ ۱۴۰۱

بھار تابستان پاییز زمستان

 

 

 1397-1401هاي حیوان گزیدگی در فصول مختلف طی سال  تعداد  -2 شکل

شکل 2- تعداد حیوان گزیدگی در فصول مختلف طی سال های 1397-1401
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 1397-1401 هايسال حیوان گزیدگی برحسب شغل طی تعداد -3شکل  

 

شکل 3- تعداد حیوان گزیدگی برحسب شغل طی سال های 1397-1401
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به دلیل حضور بیشتر این افراد در محیط بیرون به دلیل شرایط 
شغلی آنها باشد. در مطالعه حاضر، درصد حیوان گزیدگی در 
شهری  منطقه  با  برابر  تقریبا   1400 سال  از  به‌غیر  روستاها 
حیوان  متاآنالیز  حاضر،  مطالعه  با  راستا  هم  است.  داده  رخ 
بازه  توصیفی  مطالعات  روی  بر   )2023 ( ایران  در  گزیدگی 
گزیدگی  حیوان  بروز  میزان  داد  نشان   2021-2016 زمانی 
و   ٪49.7 روستاها  در  و  زنان(  از  )بیشتر   ٪76.7 مردان  در 
با  مخالف   .]6[ شد  گزارش  شهری  منطقه  با  برابر  تقریبا 
و  بابل)2014-2010(  شهرستان  مطالعه  در  حاضر،  مطالعه 
در اهواز نیز )2011-2013( ، 65٪ وقوع حیوان گزیدگی، در 
مناطق روستایی رخ داد ]8, 12[. این روند صعودی حیوان 
گزیدگی در منطقه شهری در سال های اخیر میتواند به‌دلیل 
تغییر نگرش افراد برای داشتن حیوانات خانگی در منزل، با 

گسترش استفاده از فضای مجازی باشد.
با  گزیدگی  حیوان  درصد  مطالعه  این  یافته های  طبق   
و  کشاورز  دامدار،  کارگران،  رانندگان،  مانند  غیراداری  شغل 
با 4691 )46.57٪( طی 5 سال )1401-1397( آزاد  شغل 
گزارش شد. در مطالعه 5 سال 2010-2014 در شهرستان 
بابل، کشاورزان کمترین قربانیان حیوان گزیدگی)12.2٪( در 
شهرستان بابل بودند [8]. در سمیرم اصفهان بیشترین گروه 
از قربانیان، دانش آموزان بودند ]13[ در اهواز نیز بیشترین 
شغل آسیب دیده به ترتیب شغل آزاد و دانش آموزان بودند 
و  بهار  گزیدگی  حیوان  شده  گزارش  فصل  بیشترین   .]12[
در  گزیدگی  حیوان  مطالعه  در  فصل  شد.  گزارش  تابستان 
میزان  با  مرتبط  عوامل  از  یکی  به عنوان  مازندران،  استان 
دلایل  از  یک   .]14[ شد  بیان  منطقه  در  گزیدگی  حیوان 
گزارش بالای قربانیان با شغل غیراداری و همچنین وقوع آن 
در فصل بهار و تابستان میتواند به‌دلیل تصمیم راحت تر افراد 
برای مسافرت به شهرستان بابل جهت استفاده از طبیعت و  
جنگلها و مناطق تفریح شهرستان در این فصول از سال باشد 
از  گروه  این  گزیدگی  میزان حیوان  بیشتر  گزارش  باعث  که 
سگ های  میزان   ،2019 سال  از  همچنین  است.  شده  افراد 
ولگرد نیز در منطقه افزایش داشته و این افزایش میتواند از 

عوامل روند صعودی حیوان گزیدگی باشد ]15[.
کودکان،  از  اعم  شغل،  بدون  افراد  حاضر  مطالعه  در 
محصل، دانشجو و خانه دار نیز در طی 5 سال 36.2 درصد 
گزیدگی  حیوان  تعداد  در  صعودی  روند  و  بودند  قربانیان  از 
راستا  است. هم  داده  رخ  تا 1401  از سال 1397  افراد  این 

بیانگر تعداد  نیز  با مطالعه حاضر، مطالعه در استان گلستان 
بالای حیوان گزیدگی در این گروه از افراد می باشد ]10[. که 
قسمتی از این افزایش موارد میتواند به علت فرهنگ مراقبت 
با  آنها  کردن  بازی  و  کودکان  کنجکاوی  و  منزل  در  حیوان 

حیوانات باشد. 
حیوانات  توسط  قربانیان  میزان  افزایش  حاضر  مطالعه  در 
 1401 تا   1397 سال های  طی  در  خانگی  و  صاحب  دارای 
حین  در  گزیدگی  حیوان  درصد  بیشترین  و  میشود  مشاهده 
حمله ناگهانی حیوانات انجام شد. میزان حیوان گزیدگی نیشابور 
)2015-2020 ( نیز نشان داد که 83.3 درصد از افراد بوسیله 
حیوانات خودشان گزیده شدند ]16[. با توجه به افزایش  4.28 
حیوان،  از  مراقبت  غذادادن،  حین  در  حیوانات  گزش  برابری 
بازی کردن و نظایر  آن، از سال 1401 نسبت به 1397، اینگونه 
بنظر میرسد نگهداری از حیوانات راحت تر در محیط زندگی و 
منزل انجام میشود و همچنین به‌علت داشتن شغل دامپروری 
و کشاورزی و باغداری، از طریق سگ نگهبان گوسفندان و سگ 

نگهبان باغها، افراد مورد حیوان گزیدگی قرار می گیرند.
اطلاعات  وجود  حاضر،  پژوهش  محدودیت های  از  یکی 
ناقص بعضی از متغیرهای موجود در پرونده بیماران بود که 
نویسنده سعی کرده است با جزئیات تعداد آنها را در جدول 
وجود  با  همچنین  دهد.  miss data ارائه  بصورت  مربوطه 
روند صعودی حیوان گزیدگی در شهرستان بابل و همچنین 
نگهداری بیشتر حیوانات در منزل، نیاز به آموزش و فرهنگ 
و  حیوانات  نگهداری  مورد  در  افراد  نگرش  بررسی  و  سازی 

بیماری های مرتبط با آنها می باشد.

نتیجه گیری
با توجه به گسترش رو به بالای میزان حیوان گزیدگی در 
شهرستان بابل و همچنین مرگ و میر ناشی از هاری، توجه 
مضاعف به مسئله پیشگیری از بیماری هاری با همکاری بین 
وجود  با  می باشد. همچنین  نیاز  مربوطه  سازمان های  بخشی 
پیشگیری  هاری،  واکسیناسیون  به  مربوط  بالای  هزینه های 
اهمیت  مورد  در  فرهنگ سازی  و  جامعه  افراد  آموزش  و 
موضوع  این  آموزش  است.  اهمیت  حائز  بسیار  پیشگیری 
قابل  بیماری  بلکه یک  نیست  بیماری کشنده  که هاری یک 
پیشگیری است که برای نیل به هدف پیشگیری از آن، جدی 
اولویت های  از  باید  حیوانات  و  انسان  واکسیناسیون  گرفتن 

مراقبت های بهداشتی اولیه سلامت قرار گیرد.
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کاربرد در تصمیم‌های مرتبط با سیاست‌گذاری در نظام 
سلامت

در  پیشگیری  امکان  که  است  ویروسی  بیماری  هاری 
این  آزاد  گردش  ازسویی  و  ندارد  را  وحش  حیات  حیوانات 
سپس  و  اهلی  به  وحشی  حیوانات  از  طبیعت  در  ویروس 
دو  را  آن  موثر  کنترل  عدم  و  بیماری  رخداد  انسان ها خطر 
با تجزیه و تحلیل داده های ثبت شده  چندان نموده است. 
نشان داده شده است که روند رخداد حیوان گزیدگی از سال 
با  است.  بوده  فزاینده  و  افزایشی  به صورت  کنون  تا   1397
توجه به این مبحث، تلاش و همکاری بین دستگاهی، فی ما 
بین دامپزشکی )در خصوص کنترل و پیشگیری در حیوانات 
وحش(  حیوانات  در  بیماری  )کنترل  زیست  محیط  اهلی(، 
سازمان  و  انسان(  سلامت  خصوص  )در  بهداشت  وزارت  و 

بلاصاحب(  سگ های  ساماندهی  و  آوری  )جمع  شهرداری ها 
ظرفیت های  به  توجه  با  منطقه‌ای  جامع  برنامه  تدوین  و 

شهرستان مورد انتظار می باشد. 

تشکر و قدردانی
این مطالعه در کمیته اخلاق پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی 
 IR.MUBABOL.REC.1402.075 بابل مطرح شده ، به شماره
مورخ 31 جولای 2023  تصویب شد. رضایت نامه آگاهانه از 
بیماران برای استفاده از اطلاعات آنها جمع آوری شد و تاکید 
مشارکت  از  ماند.  خواهد  محرمانه  آنها  فردی  اطلاعات  شد 
مراکز سلامت که  پرسنل  و  پژوهشی  این طرح  در  کنندگان 
به مراقبت و پیگیری افراد قربانی پرداختند و همچنین ثبت 

اطلاعات آنها در سامانه صورت گرفته تشکر می کنیم.
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Epidemiological characteristics and trends of animal bites in Babol, 
Iran (2018-2023): A cross-sectional study 
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Abstract 
Introduction: The present study was conducted with the aim of investigating the trend of animal bites and 
related demographic factors in Babol city between 2018 and 2023.
Methods: This cross-sectional study is based on the collected data of animal bite victims, obtained through a 
headcount method from the recorded reports of the Babol Health Center between the spring of 2018 and the 
winter of 2023. The variables examined in this study include demographic characteristics, animal traits, time 
patterns of animal bites, and clinical patterns such as post-bite healthcare and prophylaxis administration. Data 
analysis was performed using SPSS software, version 23.
Results: The results indicate that the highest percentage of animal bites during the five-year period was 7,544 
(74.89%) in males, with a male-to-female victim ratio of 2.98. Dogs accounted for the highest percentage of 
bites, followed by cats, with 8,069 (81%) and 1,232 (12.23%), respectively. The percentage of animal bites in 
unemployed individuals increased 2.35 times over five years, and 5,521 (54.8%) of the victims had non-office 
jobs. Additionally, there was an upward trend in the number of bites from owned animals, with a victim-to-stray 
ratio of 2.17.
Conclusion: The data highlights an increase in animal bites by owned dogs, particularly among individuals 
with non-office jobs, as well as children and housewives. These findings underscore the need for education and 
a structured monitoring program, in collaboration with relevant organizations, to effectively control animal bite 
injuries.
Keywords: Animal bite, Factors, epidemiology, Iran
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