
 

68، پياپي اٍلسّن، قواضُ ج، زٍضُ 94ّبْاض   

55 

 

 هقالِ پژٍّشي
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، ّذف هطالعِ حاضرشَد.  یتا هرگ را شاهل ه یدر بسرگسال یا گستردُ یاثرات هخرب رٍاً ،کَدکیدر تجربِ خشًَت  مقدمه:
  سالِ ٍ بالاتر شْر تْراى است. 18تعییي ًقش تجربِ خشًَت کَدکی در سلاهت رٍاى افراد 

گاًِ شهْر  22سال ساکي هٌاطق  18توام افراد بالای  ،ٍ هقطعی بَد. جاهعِ آهاریتحلیلی  -پژٍّش حاضر تَصیفی ار:ـروش ک
ِ      گیری خَشِ ًفری با استفادُ از ًوًَِ 550شذ. حجن ًوًَِ  تْراى را شاهل هی ، ای اًتخهاب گرددهذ. ابهسار گهردآٍری پرسشهٌاه

( بهَد.  1979)گلذبرگ ٍ ّیلیهر   َهی( ٍ پرسشٌاهِ سلاهت عو2011تجربِ خشًَت کَدکی )سازهاى جْاًی بْذاشت  پرسشٌاهِ
 رُیه هتغ ٍ چٌهذ  رُیهتغ کت کیلجست رگرسیَىٍ  طرفِ کد اًسدٍار سیهستقل، آًال یّا ًوًَِ یبرا t ّای آزهَىّا با استفادُ از  دادُ
   آًالیس شذ. SPSSدر 

خاًَادُ، سهابقِ  در ی رٍاًی ّل، تحصیلات، شغل، درآهذ، سابقِ بیوارأبیي هتغیرّای جٌس، سي، هحل تَلذ، ٍضعیت ت ها: یافته
خاًَادُ با تجربِ خشًَت کهَدکی رابطهِ هعٌهادار آههاری     در خاًَادُ ٍ سابقِ هصرف الکل در بیواری رٍاًی فرد، سابقِ اعتیاد 

% دارای تجربِ خشهًَت کهَدکی زدهاد بَدًهذ. تجربهِ      6هشکَک بِ اختلالات رٍاًی ٍ  ،% افراد5/22 (.p<05/0) هشاّذُ شذ
 ههثثر گاًِ عذم حوادت ٍالذدي، خشًَت خاًگی ٍ خشًَت اجتواعی بر سهلاهت رٍاى افهراد    ّای سِ حیطِ خشًَت کَدکی در

از: تجربِ خشًَت کَدکی، سابقِ اعتیاد خاًَادُ، سابقِ بَدًذ  بر سلاهت رٍاى عبارت هثثردي هتغیرّای تر هْن(. p<05/0) بَدًذ
 . (p<05/0) هصرف الکل خاًَادُ ٍ هٌطقِ هحل سکًَت

ّای آهَزشی، جاهعِ هحلی ٍ هلی بهِ   تذٍدي ٍ اتخار راّکارّا ٍ تذابیر در سطح خاًِ ٍ خاًَادُ، هذارس ٍ هحیط گیزی: هنتیج
   کاّش تجربِ خشًَت کَدکی ٍ پیاهذّای رٍاًی آى در بسرگسالی هٌجر خَاّذ گرددذ.

 

 تجربِ خشًَت، کَدکی، سلاهت رٍاى، شْر تْراى واژگان:  گل

 مقدمه  
ِ  هَضز اجتواٖي یي هًٗلاتتط هْن اظ ط یکيزض حال حاي  تَجه

 ُپسیهس »ًٓام بْساقتي ٍ حقَقي  اًسضكاضاى ٍ زؾت ٖلوي هحافل
جْهاًي   (. ؾهاظهاى 1) باقهس  ههي « ذكًَت ٍ آظاض زٍضاى كهَزكي 

 آظاض جؿهوي،  ضفتهاض  ؾهَ   اقکال ِّو قاهل ذكًَت ضا ،بْساقت
 یها  یتجهاض  اؾهتمواض  گطاًِ، اّوال ضفتاض یا اغفال جٌؿي، ٖاَفي،
 آؾيب بالفٗل ٍ نسهِ بِ هٌجط كِ زاًس هي ككي بْطُ ؾایط هَاضز

 (.2) گهطزز  ههي  كهَز   هٌعلت تکاهل یا بقا، ؾلاهت، بِ بالقَُ یا
 تجطبهِ ذكهًَت   » ،كَزكهاى  ِيه ذكهًَت ٖل  يالولله  ييؾاظهاى ب

 
 

: ٖهسم  كهطزُ اؾهت   یبٌهس  َبقِٖوسُ گطٍُ چْاض  ضا زض «يكَزك
ٍ ذكههًَت  يًَت ذههاًگذكهه ي،یاّوههال ٍالههس ي،یٍالههس تیههحوا
 تیه ٖهسم حوا ، بِ كهَز   يیٍالس یتٗوس يتَجْ يببِ . ياجتواٖ
 يسگيهَفق ًبَزى زض پطزاذتي ٍ ضؾ ،يی. اّوال ٍالسٌسیگَ يیٍالس
ّا  ٍ هحافٓت اظ آى تیكَز ، حوا يٍ ٖاَف يجؿو یاظّايبِ ً

 اظيه ذهسهات زض ظههاى ً   طیزاضٍ ٍ ؾها  ِيه تْ ایزض بطابط ذُطات ٍ 
 ایه بِ ٌَٖاى هكهاّسُ ذكهًَت    يًَت ذاًگباقس. ذك يكَز  ه

ذهاًَازُ   كیًعز یاًٖا طیؾا ای يیهَاجِْ با ذكًَت تَؾٍ ٍالس
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 قيقات ًٓام ؾلاهت حکينهجلِ تح

 55 ...بزرسی نقص تجزبه خشونت کودکی در

. اؾهت قهسُ   فیه تٗط يٍ ضٍاًه  يجؿهو  ،يهٌجولِ ذكًَت جٌؿ
هَاجِْ بها   ایقاهل هكاّسُ ذكًَت  يذكًَت اجتواٖ ييّوچٌ

كههَز  بهها  یطيههزضگ طيههذههاًَازُ ًٓهحههيٍ اظ  ذههاض ذكههًَت 
زقهٌام،   ،ياؾهتفازُ جٌؿه   ؾَ  ،يیضبا ، آزمّوؿالاى ٍ بعضگؿالاى

ذكههًَت ٖليههِ  ،(. بٌههابطایي3) باقههس هههي كههرٌسیضٍ ، ؾههطكَفت
ضؾهاى اظ قبيهل ٖهسم     آؾهيب  یاظ ضفتاضّها  يَيف ٍؾيٗ كَزكاى

 ،يبْساقهت  یّها  اٍليِ كَز ، غفلت اظ هطاقبت یبطآٍضزى ًياظّا
 ياؾتفازُ جٌؿه  ؾَ  ،يفيعیک یتٌبيِ ٍ بسضفتاض ،يفقساى ضقس كاف

  (.4) قَز يضا قاهل ه يٍ آظاض ضٍاً يضفتاض ّيجاً ؾَ ٍ 
 ّایي گطٍُ كٌاض زض حال ٖيي زض ٍ تطیي حؿاؼ اظ یکي كَزكاى
ِ  اقكاض پصیطتطیي آؾيب ،هٗلَلاى ؾالوٌساى ٍ ًٓيط ِ  جاهٗه  قهٌاذت
 بهط  قهسُ  اٖوهال  ّهای  ذكًَت ٍ زیسگي بعُ پياهسّای. قًَس هي

ِ  اؾهت  بهِ حهسی   ًيع كَزكاى  ضا ایكهاى  اظ حوایهت  اّويهت  كه
 یها  جاهِٗ ذكًَت ٖليِ كَزكاى هرهَل .(1) كٌس هي زٍچٌساى
 َبقهات  ٍ زًيها  ككَضّای ّوِ اكٌَى بلکِ ًيؿت، ذاني َبقِ

ِ  زؾهت  آى با هرتلف اجتواٖي  تحهَلات  ٍ تغييهط  ٍ گطیباًٌهس  به
 افهعٍزُ  آى هيهعاى  بهط  ضٍظُ ّهط  ،فطٌّگهي  ٍ اجتواٖي اقتهازی،

 ِ ٍ بؿهتطّای هتفهاٍت    ّها  اؾت. ذكًَت ٖليِ كَزكاى زض ظهيٌه
ي كِ كَز  زض آى كاض ٍ یّا قاهل ذاًَازُ، جَاهٕ هحلي ٍ هکاى

هُالٗهات هتٗهسزی زض ككهَض زض     .(5) زّس كٌس، ضخ هي ظًسگي هي
ظهيٌِ هيعاى تجطبِ ذكًَت زض زٍضاى كَزكي اًجام قهسُ اؾهت.   

هيهعاى ذكهًَت    ،الهصكط  ّهای فهَ    ی پهػٍّف ّا یافتِبط اؾاؼ 
َق هرتلف ككَض با ّهن  اض قْطّا ٍ هٌاٖوال قسُ بط كَزكاى ز

 يبطضؾه  ٌِي( زض ظه1393) هُالِٗ ظاضٔ ٍ ّوکاضاىهتفاٍت اؾت. 
ظًاى  ِيٍ ذكًَت ٖل يتجطبِ ذكًَت زض زٍضاى كَزك ييضابُِ ب

 ًكهاى زاز اًجام گطفهت،   يكیوايزض قْط كَّسقت كِ با ضٍـ پ
همبت ٍ ضابُهِ   يّوبؿتگ ،هطز يتجطبِ ذكًَت زض زٍضاى كَزك

%، 4/47%، 6/36زاضز.  يزض بعضگؿهال  يبا ذكًَت ذاًگ یضهٌٗازا
قههاّس  بيهه% هههطزاى بههِ تطت %3/28 ٍ %3/10، %9/14، 8/24

ههازض، تجطبهِ    ِيه ٖل يهازض، ذكهًَت ضٍاًه   ِيٖل يذكًَت جؿو
تَؾهٍ پهسض، تجطبهِ اٖوهال ذكهًَت       يکه یعياٖوال ذكهًَت ف 

تَؾهٍ   يکه یعيتَؾٍ ههازض، تجطبهِ اٖوهال ذكهًَت ف     يکیعيف
اًس.  َزُب يیتَؾٍ ٍالس يٍ تجطبِ اٖوال ذكًَت ضٍاًذَاّط /بطازض

ًؿهبت بهِ    يیقاّس ذكهًَت ٍالهس   يّط چِ فطز زض زٍضاى كَزك
زؾت بِ ذكهًَت   ٌسُیزض آ عيًؿبت بِ ذَز باقس، اٍ ً ای گطیّوس

. هُالٗهِ هٌٓوهي ٍ   (6) ظًهس  يًساى ذَز هه ظًؿبت بِ ّوؿط ٍ فط
تطبيهت   هسزجَی كاًَى انلاح ٍ 131( بط ضٍی 1391) ّوکاضاى
ًفط گطٍُ گَاُ ًكاى زاز كهِ ذكهًَت قهسیس ًهعز      75كَزكاى ٍ 

% بَزُ اؾهت.  2/27% ٍ زض گطٍُ گَاُ 8/72گطٍُ پػٍّف قًَسُ 

بيكتطیي هيعاى ذكهًَت بهِ تطتيهب قهاهل      ،زض هياى هسزجَیاى
غفلت، ذكًَت جؿوي، جٌؿي ٍ ضٍاًي بَزُ اؾت. ّوچٌهيي، زض  

جؿهوي، جٌؿهي ٍ    بيي گطٍُ گَاُ ًيع بِ تطتيب غفلت، ذكهًَت 
ضٍاًي بيكتطیي هيعاى ضا زاضا بَزُ اؾت. البتِ زضنسّای گهعاضـ  
  قسُ زض گطٍُ گَاُ بِ هطاتب بؿهياض كوتهط اظ گهطٍُ قهاّس بهَزُ     

 956( بهط ضٍی  1391) هقهسم ٍ ّوکهاضاى   (. هُالٗهِ بهي  7) اؾت
ؾالِ تحت پَقف هطاكع بْساقتي زض قْط اّهَاظ ٍ   2-5كَز  

اى هَضز تٌبيِ فيعیکي قطاض گطفتِ % كَزك5/67ّفتگل ًكاى زاز 
% ٍ زض قْط ّفتگل 6/67بَزًس. قئَ آظاض جؿوي زض قْط اَّاظ 

ؾههَاز  % بههَز. بههالاتطیي قههئَ آظاض كَزكههاى زض ظًههاى بههي7/67
% كَزكاى هَضز آظاض ٖاَفي قطاض گطفتِ بَزًس. 70هحاؾبِ گطزیس. 
 تهطیي  قایٕ ،%(41) %( ٍ هقایؿِ با زیگطاى06/82) تَّيي كلاهي

 (.8) ضفتاض هطتبٍ با آظاض ٖاَفي بَزًس
آههَظاى پؿهط    ( بط ضٍی زاًهف 1390) هُالِٗ زیَبٌس ٍ ّوکاضاى

ّای یعز ًكاى زاز بيكتطیي هيعاى ذكًَت اٖوال قسُ  زبيطؾتاى
 (ذكًَت كلاههي ) % هطبٌَ بِ زقٌام زازى5/37تَؾٍ ٍالسیي با 
بِ  باض بَزُ اؾت. كوتطیي هيعاى ذكًَت هطبٌَ 10بطای بيف اظ 
ذكهًَت جؿهواًي   ) چيهعی اظ كؿهي  بطای گهطفتي   ظٍض ٍ تْسیس

( بهط ضٍی  1390) (. هُالِٗ كطیوهي 9) % بَزُ اؾت3/1با  (قسیس
آهَظاى ٍ هٗلواى هساضؼ قهْط ضقهت ًكهاى زاز ذكهًَت      زاًف

اى آههَظ  زاًفاى با یکسیگط ٍ هٗلواى با آهَظ زاًفكلاهي زض بيي 
طاًِ ٍ زض بهيي  قایٕ اؾت. البتِ ذكًَت كلاههي زض ههساضؼ پؿه   

ََض هٌٗازاضی اظ ههساضؼ زذتطاًهِ ٍ هٗلوهاى ظى    ِ هٗلواى هطز ب
بيكتط بَزُ اؾت. پيكٌْاز پػٍّكهگطاى ایهي بهَز كهِ اظ َطیهق      

تطبيتهي زض ؾهَُح ذهاًَازُ ٍ     -قهٌاذتي  تهسابيط پيكهگيطاًِ ضٍاى  
هسضؾِ ًؿبت بِ كاّف ذكًَت كلاههي ٍ ًْایتهاپ پيكهگيطی اظ    

(. هُالٗهِ  10) َجَاًاى اقسام كهطز ّای فيعیکي زض هياى ً ذكًَت
ؾهالِ   6-11كهَز    122بط ضٍی  ،(1389) ًهيطظازُ ٍ ّوکاضاى
گهط   % كَزكاًي كِ زض ههاحبِ با آظههَى 31قْط قيطاظ ًكاى زاز 

نَضت گْگاّي یا ِ گطفتٌس آظاض كلاهي ٍالسیي ذَز ضا )ب قطاض هي
% كَزكاى تٌبيِ جؿوي 8/41ّويكِ( گعاضـ ًوَزًس. ّوچٌيي، 

( بط ضٍی 1387) (. هُالِٗ لٗلي ٍ ّوکاضاى11) عاضـ ًوَزًسضا گ
هطاكع هكاٍضُ قْط انفْاى ًكاى زاز اظ بِ بيواضاى هطاجِٗ كٌٌسُ 

بيي اًَأ بسضفتاضی ٍالسیي زض زٍضاى كَزكي هطتبٍ با افؿهطزگي،  
ّط ؾِ ًَٔ بسضفتاضی ٖهاَفي، جؿهوي ٍ جٌؿهي تبيهيي كٌٌهسُ      

ٌهسُ بهِ هطاكهع بَزًهس.     افؿطزگي بيوهاضاى بعضگؿهال هطاجٗهِ كٌ   
 (.12) بيكتطیي ؾْن زض افؿطزگي با بسضفتاضی جٌؿي هطتبٍ بهَز 

( زض ظهيٌِ حقَ  كَز  زض 1389) اللْي ٍ ّوکاضاى هُالِٗ ؾيف
ایطاى كِ زض قْط تْطاى اًجام قس ًكهاى زاز هيهعاى اؾهتفازُ اظ    
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كسام اظ  ابعاضّای آظاض جؿوي، ضٍاًي، كلاهي ٍ آظاض اجتواٖي ّيچ
اى زض حس ذيلي ظیاز ًبَزُ اؾت. ّط فطزی كهِ ؾهطهایِ   پاؾرگَی

باقهس  زاقهتِ  اجتواٖي، ؾهطهایِ اقتههازی ٍ فطٌّگهي بهالاتطی     
ًؿبت بِ حقَ  كَزكاى آگهاّي بيكهتطی زاضز ٍ ًقهى حقهَ      
كَز  اظ َطف ٍی كوتط ذَاّس بَز. هطزاى بيكتط اظ ظًاى حقَ  

بٍ بيي چِ هيعاى ضٍا كٌٌس. بِ ایي تطتيب ّط كَزكاى ضا ًقى هي
ظ قبيهل زٍؾهتاى،   اّای زیگط  افطاز ذاًَازُ ٍ بيي ذاًَازُ با گطٍُ

 ّا بيكتط باقس هيهعاى ؾهطهایِ اجتوهاٖي بيكهتط     لآقٌایاى ٍ فاهي
ٍ زض ًْایت هَجب حفهّ حقهَ  ٍ احتهطام كَزكهاى زضٍى     قسُ 

 (.13) قَز ذاًَازُ ٍ جاهِٗ هي
اٖوال ذكًَت ٖليِ كَزكاى بهِ ٍيهٗيت ًهاهُلَلا ؾهلاهت،     

-كيفيت ظًهسگي ٍ اؾهتفازُ بيكهتط اظ ذهسهات بْساقهتي      كاّف
(. ذكهًَت  14) گهطزز  هطاقبتي زض زٍضاى بعضگؿالي فطز هٌجط هي

كَزكي هوکي اؾهت بهط ضٍاى ٍ ضفتهاض قطبهاًي ا هطات بلٌسههست       
بطجای بگصاضز، ؾلاهت ضٍاًهي ٍ قهسضت ؾهاظگاضی اٍ ضا كهاّف     

ًوایهس ٍ   ض زّس، ضٍابٍ اجتواٖي ٍ ذاًَازگي اٍ ضا اظ حس ٖازی ذا
ّای اقتههازی، اجتوهاٖي ٍ بْساقهتي ضا     گؿتطُ ٍؾيٗي اظ ّعیٌِ

(. اذتلالات ضٍاًي هاًٌس افؿطزگي، اذتلال ؾهلَ ،  15) زضبطگيطز
اذتلال قرهيت هطظی، اذهتلال قرههيت چٌسگاًهِ، اذهتلال     
ًقم تَجهِ، ضفتاضّهای يهساجتواٖي ٍ بعّکهاضی، پطذاقهگطی      

ذيط زض أيب بِ ذهَز، ته  هرهَناپ با اًٖای ذاًَازُ، ضفتاضّای آؾ
قهٌاذتي، اٖتوهاز بهِ     ّای حطكتي ٍ تکاههل  تکاهل ظباى، هْاضت

ُ یًفؽ پا هٌفهي ًؿهبت بهِ ذهَز، ايهُطالا،       يي، زاقتي زیهسگا
گيطی، اًعٍاَلبي، لکٌت ظباى ٍ اٖتيهاز بهِ ههَاز هرهسض اظ      گَقِ

(. 16 ٍ 14) زیگط پياهسّای هٌفي تجطبِ ذكًَت كَزكي ّؿتٌس
ي تٌٓههين یهيههع زٍضاى كههَزكي تَاًههاآ زض ٍاقههٕ تجههاضلا ذكههًَت

َٖاَههف ٍ ّيجاًههات ضا زض زٍضاى بعضگؿههالي بهها هكههکل هَاجههِ 
ای تَؾهِٗ یافتهِ، بهط    ضغن ایي كِ زض ككَضّ (. ٖلي17) ؾاظز هي

هيي اّهساف جٌهبف ذكهًَت    أضیعی زض ضاؾتای ت يطٍضت بطًاهِ
ِ أقهَز  هت  كيس هيأت ٖليِ كَزكاى ككهَضّای زض   زض اغلهب  ؾهفاً
 اجتواٖي هًٗل یك ٌَٖاى بِ ٖليِ كَزكاى تذكًَ حال تَؾِٗ
جاهٗهِ   ؾهٌي  ٍ فطٌّگ اظ ای ٌَٖاى پاضُِ ب ٍ قَز ًگطیؿتِ ًوي

ٍاقٕ ًاكاهي زض حوایت اظ كَزكاى زض  زض. (18) پصیطفتِ قسُ اؾت
ٍل ؤككَضّای زض حال تَؾِٗ هتَجِ آًاًي اؾت كِ هؿتقيواپ هؿ

 ٕ ّهها، هههساضؼ ٍ جَاههه  ؾههلاهت، بْعیؿههتي ٍ اهٌيههت ذههاًَازُ 
 ضاّکاضّهای  َطیهق  اظ كَزكهاى  اظ (. هٗوَلاپ حوایهت 19) ّؿتٌس
كافي  ایي حوایت زض ٖول اها اؾت پصیط اهکاى قاًًَي ٍ اجتواٖي
ِ  بایهس  كَزكهاى  آظاض ُپسیهس  با بْتط چِ ّط ِهقابل بطای ٍ ًبَزُ  به
ضفتهاض بها كَزكهاى زض     ؾهَ   .(1) گكهت  ضاّکهاضی اؾاؾهي   زًبال

بْساقهتي   كاضكٌاىٍ ًقف  تاؾ بؿياضی اظ هَاضز قابل پيكگيطی
(. 20) زض پيكگيطی اظ ایي هًٗل اجتوهاٖي حها ع اّويهت اؾهت    

ذكهًَت   ُایجازكٌٌهس  ي ٖلهل یقٌاؾا زض تَاى هي ضا ضاّکاض بْيٌِ
. جؿتجَ كهطز  آى بطای هقابلِ با تلاـ ٍ زٍضاى كَزكي، پياهسّا

زض ضاؾههتای تبيههيي  يههطٍضی اؾههت ٖلههل ٍ پياهههسّای هههصكَض 
ساذلِ ٍ جبهطاى ذؿهاضات ًاقهي اظ ایهي     ضاّکاضّای پيكگيطی، ه

  (.1) هًٗل بْساقتي ٍ اجتواٖي هسًٓط قطاض گيطز
ًاههِ   پيوهاى  1زض ایي هُالِٗ تٗطیف كَز  ّواى تٗطیف هازُ 

 ،ؾهال كهَز    18ّط فطز ظیط »حقَ  كَز  اؾت كِ َبق آى: 
ِ  هگط آى قَز هيهحؿَلا   ،كِ َبق قَاًيي جاضی ككَض هطبََه

 حلي ضاُ (. بٌابطایي، یافتي21) «سُ باقسؾي قاًًَي كوتط تٗييي ق
یي تهط  هْن اظ یکي ٌَٖاى ذكًَت زٍضاى كَزكي بِ كاّف بطای
 ضؾس هي ًٓط بِ بط ؾلاهت ضٍاى ًؿل آیٌسُ يطٍضی هؤ طَٖاهل 

اظ  تهط  هْهن  ٍ كَزكاى حوایت تسابيطی جْت اتراش با هْن ایي ٍ
ٍ   ذكهًَت  ُپسیسآٍضًس ٖلل قٌاذت آى،  ـ ّهای ذهاًَازگي   تهلا
اؾهت. ّهسف پهػٍّف حايهط      یهافتٌي  تحقهق  ّا آى حصف ایبط
 18افهطاز   ضٍاى ؾهلاهت  زض كَزكي ذكًَت تجطبِ ًقف يٗييت»

  .باقس هي« ؾالِ ٍ بالاتط قْط تْطاى
 

   روش کار
ههَضز   تيه جوٗ يهقُٗه ي ٍ له يتحل -يفيهُالٗهِ تَنه   يیزض ا
گاًهِ  22هٌهاَق   ؾاكيؾالِ ٍ بالاتط  18كليِ قْطًٍساى  ،هُالِٗ

ِ  يتههازف  یطيگ ْطاى بَز كِ با ضٍـ ًوًَِقْطزاضی ت  یا ذَقه
هٌهاَق قهْط    ِيه اظ كل ٍیًفط اظ افطاز ٍاجس قطا 550هٌٓن تٗساز 

كِ زض  يهٌٗ يیقس. بس یآٍض ًوًَِ جوٕ 25تْطاى ٍ اظ ّط هٌُقِ 
فطز بهالاتط اظ   كیٍ اظ ّط ذاًَاض  یذاًَاض 5ذَقِ  5 ،ّط هٌُقِ

ّا با هطاجِٗ بهِ   اهِاًترالا قس. پطؾكٌ يؾال بِ ََض تهازف 18
ِ  يييتٗ یقس. بطا ليزضلا هٌاظل تکو ّها بها اؾهتفازُ اظ     ؾطذَقه
 نيآى تقؿ اظيّط هٌُقِ بِ تٗساز ذَقِ هَضز ً ،ًقكِ قْط تْطاى

ن يًاحيِ تقؿ 5بِ بياى زیگط، ّط هٌُقِ قْطزاضی تْطاى بِ قس. 
اظ ضٍی ٍ  ًسقهس  ييهي ّا تٗ ٍ چْاضضاُ يیازيه ،«ِيًاح»زض ّط قس. 
 نيت ،ًقُِ يیاًترالا قس. اظ ا يّا بِ ََض تهازف اظ آى يکًقكِ ی

 ًهس آغاظ كطز اباىيذ يیتط يپػٍّف حطكت ذَز ضا بِ ؾوت قوال
( بهِ  999تا  1)اظ قواضُ  ّای قْطزاضی بط اؾاؼ قواضُ پلا تا 

 ُ ای اًترهالا ٍ بهط اؾهاؼ قهواضُ، ذاًهِ       نَضت تهازفي قهواض
ٌٖهَاى ؾطذَقهِ    بِهؿکًَي كِ زض اٍليي كَچِ آى ذياباى بَز، 

پطؾكٌاهِ زض ّط  5تا ظهاى تکويل  آٍضی ًوًَِ جوٕ .اًترالا قَز
ِ   ييهي تٗ یبهطا یافهت.   يهه ذَقِ ازاههِ   ، لاظم بهَز  حجهن ًوًَه

پطؾكٌاهِ  یّا ُِياظ ح كیّط  یضا بطا لیهحاؾبات اًساظُ ًوًَِ ش
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ٍ حهساكمط آى  كٌين ٍ ؾلاهت ضٍاى تکطاض  يتجطبِ ذكًَت كَزك
ذكًَت  يّوبؿتگ بیيطین. طيگبزض ًٓط  ضا جْت اًجام هُالِٗ

بها تَجهِ بهِ هُالٗهِ ؾهاظهاى جْهاًي        ٍ ؾهلاهت ضٍاى  يكَزك
با زض ًٓهط گهطفتي   . (3) زض ًٓط گطفتِ قس% 20 (2011بْساقت )

اظ زؾهت آههس.   ِ ًفط به  319، حجن ًوًَِ 2/0 يطیب ّوبؿتگي
هُالٗهِ حايهط زض هٌهاَق هرتلهف      یا ؾاذتاض ًوًَِ كِ يیآًجا

 ِ زض ًٓهط   عيه ضا ً ا هط َهطاح   ؿهت یبا يهه  ،زاقهت  یا حالت ذَقه
، اًهساظُ ًوًَهِ   5/1 يهُالِٗ بها ا هط َطاحه    ی  كِ بطاينگطفت هي
اظ  كیه زض ّهط   يي( هحاؾبِ قهس. البتهِ هحققه   5/1× 319;480)

ضا اظ  (ًفهط  550 أهجوَٖه ) ًفهط  25 ،گاًِ قهْط تْهطاى  22هٌاَق 
 يههَضز بطضؾه   بِ زضلا هٌهاظل  يههاحبِ با هطاجِٗ تهازف قیَط
 بیكهِ يهط   ؾاظز با ٍجَز آى ييوي ذاَط ًكاى ه زض .اض زازًسقط

 ييًبَز، هحققه  ازی( ظr;2/0ِ قسُ زض اًساظُ ًوًَِ )یاضا يّوبؿتگ
 فیافعا يّوبؿتگ بیاحتوالاپ يط ،الاتؤؾ نيهٗتقس بَزًس با تطه

حساقل حؿي آى زض هحاؾبِ اًساظُ ًوًَهِ   ي،یا . ٖلاٍُ بطابسی يه
بهِ   يَهَض كله  ِ ٍ به قس ن ًوًَِ حج فیبَز كِ هَجب افعا يیا

 با زقت ٍ اٖتباض بالا هٌجط قس. یا اًجام هُالِٗ
پطؾكهٌاهِ بها    ليه ههاحبِ ٍ تکو قیاَلاٖات اظ َط یآٍض جوٕ

 81قس. پطؾكٌاهِ ههصكَض قهاهل    ليهطاجِٗ بِ زضلا هٌاظل تکو
 : قس يیتسٍ لیبرف ش 3بَز ٍ زض  ؾؤال

 (برهف لا  ( ؾهؤال  13) كيه هكرههات زهَگطاف  (برف الف
ِ يزض ظه (:ؾهؤال  40) يپطؾكٌاهِ تجطبِ ذكًَت كهَزك  ٖهسم   ٌه

(، ذكهًَت  ؾهؤال  3) يی(، اّوهال ٍالهس  ؾهؤال  3) يیٍالس تیحوا
ٖ ؾهههؤال 20) يذهههاًگ   ( ؾهههؤال 14) ي( ٍ ذكهههًَت اجتوههها
 ي.پطؾكٌاهِ ؾلاهت ٖوَه (برف  ٍ 

تسٍیي قسُ تَؾهٍ ؾهاظهاى    يتجطبِ ذكًَت كَزك پطؾكٌاهِ
ِ  5 اؼيه زض هق ؾهؤال  40قاهل ( 2011) جْاًي بْساقت  یا ضتبه

ِ ي( تها ّو 1اظ ّطگهع )  کطتيل هٌٓهَض  ِ به . (3) باقهس  ههي ( 5) كه
ؾاظی، پطؾكٌاهِ تَؾٍ زٍ ًفط هؿلٍ بِ ظباى اًگليؿي بهِ   بَهي

ٍ بها  ًس فاضؾي تطجوِ قس. ؾپؽ زٍ تطجوِ با ّهن هقایؿهِ قهس   
زؾت آهس. زض هطحلِ ِ ي بیتغييطات هرتهطی زض لغات، ًؿرِ ًْا

بهِ زٍ ًفهط هؿهلٍ بهِ ظبهاى      ٍ  ي تطجوِ قهس ی، ًؿرِ ًْایبٗس
اًگليؿي كِ با افطاز اٍل زض اضتباٌ ًبَزًس، زازُ قس تا هجهسزاپ بهِ   
ظباى اًگليؿي بطگطزاًسُ قَز. ؾپؽ تطجوِ بطگطزاى تَؾٍ یهك  

ّا بها ًؿهرِ انهلي هقایؿهِ ٍ      ًاْط اظ ًٓط یکؿاى بَزى تطجوِ
ى شكط اًجام قس. قایافاضؾي بطذي انلاحات ٍیطایكي زض ًؿرِ 

هطبٌَ بهِ آظاض جٌؿهي بهِ زليهل      ؾؤال 4 ،اؾت زض ایي پػٍّف
ل فطٌّگههي ٍ قههَهي اظ پطؾكههٌاهِ حههصف قههسًس. ضٍا ههي یهؿهها
 ّهای  ّها ٍ ؾهاظُ   یك اضظیابي شٌّي اظ تٌاؾب بيي آیتن ،يیهحتَا

آظههَى بها    هطبََِ اؾت كِ بط اؾاؼ قًاٍت هترههيي ٍ پيف
. بطای اَويٌهاى  قَز هيي اظ جوٗيت ّسف هُالِٗ اًجام یّا گطٍُ

ّهای ایهي    ي ٍ ضٍا ي نَضی، ابعاض گطزآٍضی زازُیاظ ضٍا ي هحتَا
ًفط اظ اؾاتيس ضفاُ اجتواٖي ٍ هسیطیت ذسهات ّكت  هُالِٗ بطای

َ    بْساقتي ٍ زضهاًي فطؾتازُ قس ٍ ًٓطات آى ٍ  اّها زضبهاضُ هحته
ّا زض پطؾكٌاهِ اذص ٍ انهلاحات   ّا ٍ ؾاظُ َطظ قطاض گطفتي آیتن

م قس. بطای اضظیابي ًٓهط هرهاَبيي پطؾكهٌاهِ زضبهاضُ     لاظم اًجا
 10ّا، پطؾكٌاهِ هُالِٗ زض بهيي   ّا ٍ ًحَُ چيٌف آى ْاّط آیتن
تَظیٕ قس  14ؾالِ ٍ بالاتط قْط تْطاى زض هٌُقِ  18ًفط اظ افطاز 

ّها تَؾهٍ آًهاى ههَضز      ت ٍ پهصیطـ آى ؾؤالاتا قابل فْن بَزى 
ًفهط   20حجن ًوًَِ  ،َطح لَتیپا یاجطا یبطااضظیابي قطاض گيطز. 

هٌُقهِ   22 ييبه  يتهازف یطيگ ٍ با اؾتفازُ اظ ًوًَِقس هحاؾبِ 
پطؾكهٌاهِ   20اًترالا قس. بسیي هٌٓهَض   14هٌُقِ  ،قْط تْطاى
هٌٓهَض  ِ به آٍضی قس.  ؾالِ ٍ بالاتط تَظیٕ ٍ جوٕ 18زض بيي افطاز 

هحاؾهبِ قهس.   آلفهای كطًٍبهاخ   ، ّا اضظیابي ؾاظگاضی زضًٍي گَیِ
ي هتَؾهٍ  یپایا 6/0اظ الاتط ي هُلَلا، بیپایا 7/0بالاتط اظ هقازیط 
  زّس. ي غيطقابل قبَل ضا ًكاى هيیپایا 5/0اظ الاتط ٍ هقازیط ب

 ِ چْههاض  اؼيه زض هق ؾهؤال  28ؾهلاهت ضٍاى قهاهل    پطؾكهٌاه
ههطٍض هُالٗهات   . باقهس  هي ازیظ يليٍ ذ ازیظ ،يانلاپ، كو یا ضتبِ

زلالت بط ایي زاقت كِ  اًجام گطفتِ زض ككَضّای جْاى ٍ ایطاى
ي بِ ٌَٖاى ابعاض غطبهالگطی  یي بالایي ٍ ضٍایایي پطؾكٌاهِ اظ پایا

اذتلالات ضٍاًي زض جاهِٗ بطذَضزاض اؾت. اظ جولِ ایهي هُالٗهات   
كهِ  كهطز  ( اقهاضُ  1387) تَاى بِ هُالِٗ ًَضبهالا ٍ ّوکهاضاى   هي

ٌٖهَاى ابهعاض   ِ ي ؾلاهت ٖوهَهي ضا به  ؾؤال 28اٖتباض پطؾكٌاهِ 
 يههس أیاذههتلالات ضٍاًپعقههکي زض قههْط تْههطاى ت   الگطی غطبهه
هُالِٗ  يیپطؾكٌاهِ هصكَض زض ا یگصاض ًوطُ(. قيَُ 22) ًوایس هي

، (1979) 2طي( ٍ گلسبطگ ٍ ّيل1973) 1گلسبطگپطؾكٌاهِ  ّواًٌس
( ًوهطُ  1 -1 -0 -0) نَضتِ ّا ب ٌِیبَز ٍ گع يؾٌت یگصاض ًوطُ
تٗلق گطفهت.   كی ایط ًوطُ نف ،ؾؤالّط  ِب يیًس. بٌابطاسزازُ ق
 ي،يّوچٌه بهَز.   طيه هتغ 28نفط تا  ييًوطُ افطاز ب ،اؾاؼ يیبط ا
كهِ   يهٌٗه  يی. بسسیهٌَٓض گطز 6پطؾكٌاهِ  يیا یبطـ بطاًوطُ 

ٍ بهالاتط   7با ًوطُ افطاز ٍ   ٍ كوتط بِ ٌَٖاى ؾالن 6افطاز با ًوطُ 
 قلوهههساز  يبهههِ ٌٖهههَاى هكهههکَ  بهههِ اذهههتلالات ضٍاًههه   

  .(24 ٍ 23) سًسیگطز
 

                                                      
1
 Goldberg 

2
 Hillier 
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68، پياپي اٍلسّن، قواضُ ج، زٍضُ 94ّبْاض   

 55 و همكاران محمد عزب

الات هر بخص از پرسشنامه و ضررب  لفارا    ؤتعذاد س -1جذول 

 کرونباخ هر بخص

 ضریة آلفای کرًٍثاخ تعداد آیتن هتغیر
 72/0 3 عدم حوایت ٍالدیي 

 78/0 3 اّوال ٍالدیي
 76/0 20 خشًَت خاًگي

 81/0 14 خشًَت اجتواعي
 82/0 40 کل

 يكله  فيَناٍل بِ ت ،هُالِٗ يیاَلاٖات ا ليتحل ٍ ِیزض تجع
تجطبِ ذكًَت  ،یا ٌِيظه یطّايهتغ طیؾا ك،يزهَگطاف یطّايهتغ
اضتبهاٌ   يبطضؾه  یٍ ؾلاهت ضٍاى پطزاذتِ قس. ؾپؽ بطا يكَزك
 يط هتغيطّها  أّوچٌيي ته ٍ  يتجطبِ ذكًَت كَزك ٍ طّايهتغ ييب
 STATAٍ  17ًؿهرِ   SPSS یافعاضّها  ؾلاهت ضٍاى اظ ًطمبط 

 یبهطا  tقهاهل آظههَى    ،زُههَضز اؾهتفا   یّها  آظهَى اؾتفازُ قس.
ِ  كیه  اًؽیٍاض عي، آظهَى آًالی هؿتقلّا ًوًَِ  ضگطؾهيَى ، َطفه
لاظم بهِ شكهط اؾهت زض    بهَز.   طُيٍ چٌس هتغ طُيهتغ كت كيلجؿت

)هكکَ   آًاليع لجؿتيك بطای هتغيط ٍابؿتِ ؾلاهت ضٍاى، بيواض
يي( با كس نفط ٍ ؾالن یبِ اذتلالات ضٍاًي/ؾُح ؾلاهت ضٍاى پا

/هكهکَ  بهِ   كهس نهفط: ؾهالن ًيؿت   ) طیهف قهس  با كس یهك تٗ 
هٌَٓض اجطا ِ ایي تحقيق ب .(كس یك: ؾالن اؾت  اذتلالات ضٍاًي
تَؾهٍ هٗاًٍهت    21175گاًِ قْط تْهطاى بها كهس    22زض هٌاَق 

يس ٍ هَضز تهَیب قهطاض  أیپػٍّكي زاًكگاُ ٖلَم پعقکي تْطاى ت
كؿهب اجهاظُ اظ   گطفت ٍ پؽ اظ اذهص هجهَظ لاظم اجهطا گطزیهس.     

ًاهِ بِ افهطاز   يهٗطف ِیاضا، اًجام پػٍّف یهطبََِ بطا ىٍلاؤهؿ
 ِيه كل یپػٍّف بطا تيّسف ٍ هاّ يقفاّ حیتكط، هَضز هُالِٗ

قبهَل   ایه بَزى افطاز هَضز هُالٗهِ زض ضز   آظاز، افطاز هَضز هُالِٗ
ّ ٍ  قطكت زض پهػٍّف   ٍجهع  اَلاٖهات  يجٌبهِ هحطههاًگ   حفه

اظ  ،يیگَافههطاز بههِ پاؾههر لیههٖههسم تواتْٗههسات هحققههاى بههَز. 
. گوهاى  بهَز پهػٍّف حايهط    یهكکلات قابهل اًتٓهاض زض اجهطا   

ٖهسم   ليٌّگام ههاحبِ بِ زلِ هَضز هُالِٗ ب یّا ًوًَِ ضفت يه
 ،تطؼ ٍ ٍحكهت  ایٍ  تيمياظ اّساف هُالِٗ، حفّ آبطٍ، ح يآگاّ
 ایه ت اهتٌأ ٍضظًس ٍ ؾؤالاذَز اظ پاؾد بِ  تیًام ٍ َّ یاظ افكا
با  حياضتباٌ نح جازیبِ ٍاؾُِ ا يکيًسٌّس. ٍل حينح یّا ؾدپا

هٌاؾب  حیتكط سُ،یپطؾكگطاى آهَظـ ز یطيبکاضگ اى،یپاؾرگَ
ٍ جلهب   يانهَل اذلاقه   تیه پػٍّف ٍ اّهساف آى، ضٖا  تيهاّ

هكکل ههصكَض   ،هحطهاًِ بَزى اَلاٖات ٌِيّا زض ظه اٖتواز ًوًَِ
قًَسگاى اجاظُ  ّوچٌيي، بِ ههاحبِ .سیبطَطف گطزتا حس هوکي 
  ُالِٗ زض ّط هطحلِ اظ پػٍّف زازُ قس.ذطٍ  اظ ه

 

 نتایج 
: هكرهات زهَگطافيك افطاز ههَضز هُالٗهِ بهسیي قهطح بهَز     

ّای ؾهٌي بيكهتط اظ    % افطاز زض گط36/62ٍُبَزًس.  % هطز45/51

% بِ تطتيهب  3/21% ٍ 7/22%، 24%، 2/24قطاض زاقتٌس.  ؾال 45
 افهطاز % 18/40زاقهتٌس.   ّهای آشضی، فهاضؼ، كهطز ٍ لهط     قَهيت

% 82/79ّهل،  أ% هت73/50ّها،   هتَلسیي تْطاى ٍ هطاكهع اؾهتاى  
% زاضای 73/66% قاغل، 27/81زاضای تحهيلات غيطزاًكگاّي، 

% زاضای ؾابقِ بيوهاضی ضٍاًهي زض ذهاًَازُ،    7/8ؾُح زضآهس كن، 
% زاضای ؾابقِ 36/14% زاضای ؾابقِ بيواضی ضٍاًي زض فطز، 82/5

% 6هطف الکل زض ذهاًَازُ،  % زاضای ؾابقِ ه6اٖتياز زض ذاًَازُ، 
% هكکَ  بِ ابتلا بِ 5/24زاضای تجطبِ ذكًَت كَزكي ظیاز ٍ 

بياًگط ضابُِ بيي هكرهات فطزی  2جسٍل بَزًس.  اذتلال ضٍاًي
پاؾرگَیاى ٍ هيعاى كلي تجطبِ ذكًَت كَزكي گهعاضـ قهسُ   

 . باقس هيتَؾٍ آًاى 

 نت کودکیهمبستگی میان متغیرها  دموگرافیک و تجربه خشو -2جذول 

 p آزهَى اًحراف هعیار هیاًگیي هتغیر

 >06/11t= 001/0   جٌس
   61/1 08/54 هطز
   89/0 10/74 ظى

 >48/52f= 001/0   سي
   22/1 54/54 ؾال 30كوتط اظ 
   22/1 25/62 ؾال 45-30

   38/2 57/77 ؾال 45بيكتط اظ 
 17/1f= 323/0   قَهیت
   80/1 16/63 آشضی
   11/2 10/64 فاضؼ
   19/2 20/66 كطز
   06/2 64 لط
   30/4 37/57 ؾایط

 >62/14f= 001/0   هحل تَلد
   68/1 47/58 تْطاى

   47/1 94/59 ّا ّای هطاكع اؾتاى قْطؾتاى
   63/1 33/67 ؾایط قْطّا

   38/3 01/76 ضٍؾتا
 49/3f= 016/0   ٍضعیت تأّل
   59/1 79/62 هجطز
   36/1 75/62 هتأّل
   07/5 77/76 هُلقِ
   77/3 37/65 بيَُ

 >48/54f= 001/0   تحصیلات
   47/3 81/85 ؾَاز بي

   85/1 07/71 ابتسایي
   52/1 23/62 ضاٌّوایي

   17/1 29/55 زاًكگاّي زبيطؾتاى ٍ پيف
   23/1 62/48 زاًكگاّي

 70/3f= 006/0   شغل
   99/2 92/61 آهَظ/ زاًكجَ زاًف
   22/1 81/61 قاغل
   39/3 52/72 زاض ذاًِ
   06/3 58/62 بيکاض

   85/3 70/69 باظًكؿتِ
 13/6f= 002/0   درآهد
   93/1 38/66 كن

   80/1 13/66 هتَؾٍ
   38/1 90/58 ظیاز

 >t=  001/0-89/6   ساتقِ تیواری رٍاًي در خاًَادُ 
   04/1 76/61 ذيط
   55/1 19/85 بلِ

 >40/11t= - 001/0   ٍاًي در فردساتقِ تیواری ر
   93/0 25/61 ذيط
   482/3 03/103 بلِ

 >80/5t= - 001/0   ساتقِ اعتیاد در خاًَادُ
   05/1 50/61 ذيط
   58/2 54/77 بلِ

 19/3t= - 002/0   ساتقِ هصرف الکل در خاًَادُ
   07/1 42/62 ذيط
   65/2 03/71 بلِ
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 قيقات ًٓام ؾلاهت حکينهجلِ تح

 56 ...بزرسی نقص تجزبه خشونت کودکی در

اضـ قسُ اؾت، اضتباٌ آههاضی  گع ََض كِ زض جسٍل فَ  ّواى
هٌٗازاضی بهيي هيهعاى تجطبهِ ذكهًَت كهَزكي بها هتغيطّهای        

ای قاهل: جٌؽ، ؾي، هحل تَلهس، ٍيهٗيت    زهَگطافيك ٍ ظهيٌِ
ّل، ؾُح تحهيلات، قغل، زضآهس، ؾهابقِ بيوهاضی ضٍاًهي زض    أت

ذاًَازُ، ؾابقِ بيواضی ضٍاًي زض فطز، ؾابقِ اٖتيهاز زض ذهاًَازُ ٍ   
(. زض p<05/0) قههتُ ٍجههَز زال زض ذههاًَازؾههابقِ ههههطف الکهه

هقابل، بيي هيعاى تجطبِ ذكًَت كَزكي ٍ قَهيت ضابُِ هٌٗازاض 
بهِ بيهاى زیگهط هيهعاى تجطبهِ       (.p>05/0) آهاضی هكاّسُ ًكس
ؾال ؾي، هتَلهسیي   45اظ  ظًاى، افطاز با بيف ذكًَت كَزكي زض

از با زضآههس  زاض، افط ؾَاز، ظًاى ذاًِ ضٍؾتاّا، افطاز هُلقِ، افطاز بي
كن ٍ هتَؾٍ، افطاز با ؾابقِ بيواضی ضٍاًي زض ذاًَازُ، افطاز زاضای 
ؾابقِ بيواضی ضٍاًي، افطاز با ؾابقِ اٖتياز زض ذهاًَازُ ٍ افهطاز بها    

، 3جهسٍل   ؾابقِ ههطف الکل زض ذاًَازُ بيف اظ ؾهایطیي بهَز.  
بط ؾلاهت ضٍاى ضا زض آًاليعّای ضگطؾيَى  هؤ طهتغيطّای هٌٗازاض 

 كٌس.  ؿتيك تك هتغيطُ گعاضـ هيلج

برا اسرتاادا از   ثر بر سلامت روان ؤمتغیرها  معنادار م -3 جذول

   متغیرا رگرسیون فجستیک تک

p 
 ٍضعیت سلاهت رٍاى

 هشکَک تِ اختلالات رٍاًي سالن هتغیر
 تعداد درصد تعداد درصد

 تجرتِ خشًَت کَدکي     <001/0
 كن 105 09/19 412 91/74 
 ظیاز 30 46/5 3 55/0 
 جٌس     061/0
 ظى 75 64/13 192 91/34 
 هطز 60 91/10 223 55/40 
 سي     164/0
 ؾال 45كوتط اظ  44 8 163 64/29 
 ؾال 45بيكتط اظ  91 55/16 252 82/45 
 قَهیت     745/0
 فاضؼ 31 64/5 101 36/18 
 ّا ؾایط قَهيت 104 91/18 314 09/57 
 تَلد هحل     578/0
 ّا تْطاى ٍ هطاكع اؾتاى 57 36/10 164 82/29 
 ؾایط قْطّا ٍ ضٍؾتاّا 78 18/14 251 64/45 
 ٍضعیت تأّل     918/0
 هتأّل 69 55/12 210 18/31 
 ؾایط افطاز 66 12 205 27/37 
 تحصیلات     197/0
 زاًكگاّي 22 4 89 18/16 
 غيط زاًكگاّي 113 55/20 326 27/59 
 اشتغال     014/0
 قاغل 100 18/18 347 09/63 
 غيط قاغل 35 36/6 68 36/12 
 درآهد     302/0
 كن 95 27/17 272 46/49 
 ظیاز 40 27/7 143 26 
 ساتقِ تیواری رٍاًي در خاًَادُ     142/0
 ذيط 119 64/21 383 64/69 
 بلِ 16 91/2 32 82/5 
 ساتقِ تیواری رٍاًي در فرد     004/0
 ذيط 120 82/21 398 36/72 
 بلِ 15 73/2 17 09/3 
 ساتقِ اعتیاد در خاًَادُ     <001/0
 ذيط 97 64/17 374 68 
 بلِ 38 91/6 41 46/7 
 ساتقِ هصرف الکل در خاًَادُ     <001/0
 ذيط 95 27/17 367 73/66 
 بلِ 40 27/7 48 73/8 
 هٌطقِ هحل سکًَت     <001/0
 هٌاَق قوالي قْط تْطاى 43 82/7 232 18/42 
 هٌاَق جٌَبي قْط تْطاى 92 73/16 183 27/33 

بهَز.   ههؤ ط تجطبِ ذكًَت كَزكي بط ؾُح ؾلاهت ضٍاى افطاز 
ؾهُح ؾهلاهت    ،یٌٗي با افعایف هيعاى تجطبِ ذكًَت كهَزكي 

(. بهط هبٌهای هُالٗهِ    p<001/0) یافهت  ضٍاى افطاز كهاّف ههي  
(، هتغيطّهههای 1979) ( ٍ گلهههسبطگ ٍ ّيلهههط1973) گلهههسبطگ

ّل، ؾُح أای اظ قبيل جٌؽ، ؾي، ٍيٗيت ت زهَگطافيك ٍ ظهيٌِ
تَاًس بط ؾهلاهت   ، هٌُقِ هحل ؾکًَت ٍ غيطُ ًيع هيتحهيلات
(. بٌابطایي، با اؾتفازُ اظ ضگطؾيَى 24 ٍ 23) باقس هؤ طضٍاى افطاز 

  يط هتغيطّهای زهَگطافيهك  ألجؿتيك تك هتغيطُ بِ بطضؾهي ته  
اهِ( بط ؾلاهت ضٍاى افطاز پطزاذتهِ قهس.   پطؾكٌ 1-13 تؾؤالا)

ََض  گعاضـ قسُ اؾت. ّواى 2حانل ایي بطضؾي ًيع زض جسٍل 
گطزز، هتغيطّای اقتغال، ؾابقِ بيواضی ضٍاًهي زض   كِ هكاّسُ هي

فطز، ؾابقِ اٖتياز زض ذاًَازُ، ؾابقِ هههطف الکهل زض ذهاًَازُ ٍ    
 بهَز  ههؤ ط بط ؾهُح ؾهلاهت ضٍاى افهطاز     ،هٌُقِ هحل ؾکًَت

(05/0>pبطای بطضؾي ًْا .)ایي هتغيطّها بهِ ّوهطاُ هيهعاى     ، يی
طؾههيَى لجؿههتيك تجطبههِ ذكههًَت كههَزكي زض یههك هههسل ضگ

تهها بتههَاى فاكتَضّههای قههسًس طًٍسُ( ٍاضز هتغيطُ )ضٍـ پؿههچٌههس
زؾت ِ ّای احتوالي ب هؿتقل ضا پؽ اظ حصف ا ط هرسٍـ كٌٌسُ
ِ  يط تجطبههأتٗيههيي تهه ،آٍضز. ّههسف پػٍّكههگطاى زض ایههي هطحلههِ

ذكًَت كَزكي بهط ؾهلاهت ضٍاى زض حًهَض ؾهایط هتغيطّهای      
ذَاؾهتين بهساًين كهِ آیها تجطبهِ       هٌٗازاض بَز. بِ بياى زیگط، ههي 

ذكًَت كَزكي زض حًَض ؾایط هتغيطّای هٌٗازاض ًيع بط ؾهلاهت  
 4حانهل ایهي ههسل زض جهسٍل     ذيهط.  اؾت یها   هؤ طضٍاى افطاز 

یي هتغيطّای طت هْن، قَز هيذلانِ قسُ اؾت. چٌاًچِ هكاّسُ 
اظ: تجطبهِ  بَزًهس   بط ؾُح ؾلاهت ضٍاى بِ تطتيهب ٖبهاضت   هؤ ط

ذكًَت كَزكي، ؾابقِ اٖتياز زض ذاًَازُ، ؾابقِ ههطف الکل زض 
ذاًَازُ ٍ هٌُقِ هحل ؾکًَت. بِ بياى زیگط، افطازی كِ تجطبهِ  

ؾابقِ هههطف  ٍ  ذكًَت كَزكي بيكتط، ؾابقِ اٖتياز زض ذاًَازُ
، بَزًسٍ ؾاكي هٌاَق جٌَبي قْط تْطاى تٌس زاق الکل زض ذاًَازُ

قاًؽ بطذَضزاضی بَزًس. اظ ؾُح ؾلاهت ضٍاى كوتطی بطذَضزاض 
ذكهًَت  بيكهتط  اظ ؾُح ؾلاهت ضٍاى بهالا زض افهطاز بها تجطبهِ     

% 98 ،ذكهًَت كهَزكي  كوتهط  ًؿبت بِ افطاز با تجطبهِ  ، كَزكي
جْهت هٗکهَؼ بها     ،زضٍاقٕ، تجطبِ ذكهًَت كهَزكي  بَز. كوتط 
اظ  ،ٍ با افعایف تجطبِ ذكهًَت كهَزكي  زاز ضٍاى ًكاى ؾلاهت 

قهاًؽ بطذهَضزاضی اظ ؾهُح     .قهس  ؾُح ؾهلاهت ضٍاى كاؾهتِ   
ًؿهبت   ،ؾلاهت ضٍاى بالا زض افطاز زاضای ؾابقِ اٖتياز زض ذاًَازُ

ض ٍاقهٕ،  بهَز. ز % كوتهط  76بِ افطاز بسٍى ؾابقِ اٖتياز زض ذاًَازُ 
ؾلاهت ضٍاى ضا ًكهاى  جْت هٗکَؼ با  ،ؾابقِ اٖتياز زض ذاًَازُ
ي یّها  افطازی كِ زض كَزكي زض ذهاًَازُ زاز  ؾُح ؾلاهت ضٍاى 

بهَز  ّها ظًهسگي كهطزُ     كِ فطزی هٗتاز با آىبَزًس  پطٍضـ یافتِ
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68، پياپي اٍلسّن، قواضُ ج، زٍضُ 94ّبْاض   

 58 و همكاران محمد عزب

قاًؽ بطذهَضزاضی اظ ؾهُح ؾهلاهت ضٍاى بهالا زض     تط بَز.  پایيي
افطاز زاضای ؾابقِ ههطف الکل زض ذاًَازُ ًؿبت بِ افهطاز بهسٍى   

. زض ٍاقهٕ، ؾهابقِ   بهَز % كوتط 76کل زض ذاًَازُ ؾابقِ ههطف ال
جْت هٗکَؼ با ؾلاهت ضٍاى ضا ًكاى  ،ههطف الکل زض ذاًَازُ

بَزًس  یي پطٍضـ یافتِّا زض افطازی كِ زض كَزكي زض ذاًَازُزاز. 
ؾهلاهت   ؾهُح كطزُ اؾهت،   ّا ظًسگي هي كِ فطزی الکلي با آى

ى بهالا زض  . قاًؽ بطذَضزاضی اظ ؾُح ؾلاهت ضٍاوتط بَزضٍاى ك
افطاز ؾاكي هٌاَق جٌَبي قْط تْهطاى ًؿهبت بهِ افهطاز ؾهاكي      

. بِ بياى زیگط، افهطازی  بَز% كوتط 69هٌاَق قوالي قْط تْطاى 
اظ ؾُح ؾلاهت ضٍاى  بَزًسكِ ؾاكي هٌاَق جٌَبي قْط تْطاى 

  .بَزًستطی بطذَضزاض  ييیپا

نتابج رگرسیون فجستیک چنذمتغیرا در مطافعه عوامل  -4جذول 

 ها اثر مخذوش کننذا ثر بر سلامت روان با تعذبل برؤم

p  55فاصلِ اطویٌاى %(OR) OR (SE) β هتغیر 
 ساتقِ اعتیاد در خاًَادُ    
 ذيط  1  
 بلِ -43/1 24/0( 30/0) 43/0-13/0 <001/0
 ساتقِ هصرف الکل در خاًَادُ    
 ذيط  1  
001/0>  بلِ -42/1 24/0( 30/0) 42/0-14/0 
 هٌطقِ هحل سکًَت    
 هٌاَق قوالي قْط تْطاى  1  
001/0>  هٌاَق جٌَبي قْط تْطاى  -17/1 31/0( 25/0) 51/0-19/0 
 تجرتِ خشًَت کَدکي    
 كن  1  
001/0>  ظیاز -80/3 02/0( 65/0) 08/0-01/0 

 

  بحث
َههَض هؿههتقل اظ حقههَ  ِ بحههد زض هههَضز حقههَ  كَزكههاى بهه

 يالولله  ييٍ به  يفقس جَاهٕ زاذله ّا هَضز ت بعضگؿالاى بطای هست
 يتیذهال حوها   تيٍيهٗ  ،آى ياؾاؾه  لیاظ زلا يکی سیًبَز. قا

 يیبْتط يٗيََض َبِ كَزكاى زض چاضچَلا ًْاز ذاًَازُ باقس كِ ب
 لحانه  یّها  كهطفت يآٍضز. با ٍجهَز پ  يضا بطای كَزكاى فطاّن ه

اًجام هاًسُ اؾت  یبطا یاضيبؿ یّا تيٌَّظ اقساهات ٍ فٗال ،قسُ
 يٍ ا طبركه  طي أته  عاىيه س كهِ ه ًه ٍجهَز زاض  یههل هتٗهسز  ٍ َٖا
 ایه ِ ٍ یه كَزكاى اضا ِيهقابلِ با ذكًَت ٖل ٌِيكِ زض ظه ياقساهات
تهَاى   يَٖاهل هه  يیزاًس. اظ جولِ ا ياًس ضا هحسٍز ه قسُ كٌْازيپ

ل یكَزكاى ٍ زلا ِيذكًَت ٖل ظا يبِ فقساى زاًف ٍ زض  زضؾت
آهاض ٍ اضقام زض  ،ز اَلاٖاتآى اقاضُ كطز كِ كوبَز ٍ ًبَ یا كِیض
اًجهام   یّها  . تلاـسیافعا ياهط ه يیهَئَ بِ قست اایي  ٌِيظه

اغلهب   ،كَزكهاى  ِيه پطزاذتي بِ هَيهَٔ ذكهًَت ٖل   یقسُ بطا
 یّها بهِ جها    ّؿهتٌس ٍ زض اًجهام آى   يالٗوله  ٖکهؽ  یّا تيفٗال

ن ٍ َٖاقب یتوطكع بط ٖلا ،ذكًَت یّا كِیپطزاذتي بِ ٖلل ٍ ض
 ؿهتٌس يٍ هٌؿجن ً کپاضچِیؾت. ضاّبطزّا ًِ تٌْا ٍ آ اض ذكًَت ا

اًجهام اقهساهات    طایبه  يپطاكٌسُ ّؿتٌس ٍ هٌابٕ كهاف  كتطيبلکِ ب

. بهِ ٖهلاٍُ   ابٌهس ی يهكهکلات اذتههال ًوه    يیهطبٌَ بِ حل ا
زض  ذكهًَت اظ كَزكاى زض بطابهط   تیحوا یبطا يالولل ييتْٗسات ب
 ييتٗيه »پَقٌس. ّسف پػٍّف حايط  يجاهِ ٖول ًو يؾَُح هل

ؾهالِ ٍ   18زض ؾلاهت ضٍاى افهطاز   يًقف تجطبِ ذكًَت كَزك
 بَز.« بالاتط قْط تْطاى

 عاىيه ه ييبضا  یهٌٗازاض یاضتباٌ آهاض ،ی پػٍّف حايطّا یافتِ
ِ يٍ ظه كيه زهَگطاف یطّها يبها هتغ  يتجطبِ ذكًَت كهَزك   یا ٌه

 لات،يّل، ؾُح تحهه أت تيقاهل: جٌؽ، ؾي، هحل تَلس، ٍيٗ
 یوهاض يزض ذهاًَازُ، ؾهابقِ ب   يضٍاًه  یوهاض يقغل، زضآهس، ؾابقِ ب

زض ذاًَازُ ٍ ؾابقِ هههطف الکهل زض    ازيزض فطز، ؾابقِ اٖت يضٍاً
ّهای اًجهام    با ًتایج ؾایط پػٍّف ّا یافتِایي  .ًكاى زاز ًَازُذا

 قسُ زض ایي ظهيٌِ تُابق زاضز. 
ّؿتٌس كهِ بها    يَٖاهلجولِ اظ  تيؾي ٍ جٌؿ ،یتَؾِٗ اقتهاز
هُالِٗ ضؾهتوي   .(25) هطتبٍ ّؿتٌس زكاىٖليِ كَذُط ذكًَت 
ّل قهْط تْهطاى ًكهاى زاز    أ( بط ضٍی افطاز هت1393) ٍ ّوکاضاى

هطبٌَ بهِ آظاض ٖهاَفي ٍ    ،بيكتطیي هيعاى بسضفتاضی گعاضـ قسُ
زیسگي زض ظى ٍ هطز  طبٌَ بِ آظاض جؿوي اؾت. بيي آظاضكوتطیي ه

 کهاضاى هُالٗهِ تطكاقهًَس ٍ ّو  (. 26) تفاٍت هٌٗازاضی زیسُ قهس 
قهْط ظًجهاى    يیاى هقُٕ ؾَم ضاٌّواآهَظ زاًف ی( بط ض1392ٍ)

 ي% آظاض جؿهو 56 ،ياى آظاض ٖاَفآهَظ زاًف% 78ًكاى زاز حسٍز 
 ييبه  يوياضتباٌ هؿهتق  يي% غفلت ضا گعاضـ كطزًس. ّوچ39ٌٍ 

 َٔيقه  اًگطيهُالِٗ هصكَض ب جیهكاّسُ قس. ًتا تيغفلت با جٌؿ
ٍ  3يبًَهَه  (.27) بهَز  ياَفآظاض ٖه  ػُیه بِ ٍ یظاضآ كَز  یبالا

 اظ ههطزاى  فيب يكطزًس ظًاى زض كَزك گعاضـ( 2008) ّوکاضاى
اظ ؾهُح   ي،یهَاجهِ ّؿهتٌس. بٌهابطا    يٍ جؿو يبا ذكًَت جٌؿ

ٍ  ياذتلال ٖولکطز شٌّه  كتط،يپطذُط ب یؾلاهت كوتط، ضفتاضّا
زض  یؾههلاهت بههالاتط یّهها ٌههِینههطف ّع جههِيٍ زض ًت يضٍاًهه

ًكههاى زاز  ُالٗههاته طی(. ؾهها28) بطذههَضزاض ّؿههتٌس يبعضگؿههال
 یاههسّا يٍ پ يتجطبِ ذكًَت كَزك ييتَاًس ضابُِ ب يه تيجٌؿ

ِ  ًكاى زازُ اؾتظیازی قطاض زّس. هُالٗات  طي أآى ضا تحت ت  كه
قهطاض   ياظ هطزاى زض هٗطو ذُط تجطبِ ذكًَت كَزك فيظًاى ب
اظ زذتطاى  فيبپؿطاى س ٌزّ ي(. هُالٗات ًكاى ه30ٍ  29) زاضًس
ِ  يزض حال  ّؿتٌس يطو تجطبِ ذكًَت جؿوزض هٗ زذتهطاى   كه
ْ  يبه  ،يجٌؿه زض هٗطو تجطبِ ذكًَت  كتطيب ٍازاض  ایه ٍ  يتهَج

زض  يههَاضز ذكهًَت جٌؿه   (. 31) ّؿتٌس یاجباض یقسى بِ فحكا
 ياؾهت. ههطٍض كله    سيه أیّا بِ َهَض ضٍظافهعٍى زض حهال ت    ذاًَازُ

% 7-36زّس زض حسٍز  يككَض ًكاى ه 21هُالٗات اًجام قسُ زض 
َهَض گهعاضـ ًوَزًهس كهِ زض ظههاى       يی% هطزاى ا3-29ظًاى ٍ 
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 قيقات ًٓام ؾلاهت حکينهجلِ تح

 56 ...بزرسی نقص تجزبه خشونت کودکی در

اًهس. بهط اؾهاؼ اكمهط      ٍاقهٕ قهسُ   يذكًَت جٌؿ يقطباً يكَزك
اظ هطزاى ٍ پؿطاى هَضز  كتطيبطابط ب 5/1-3 ييزذتطاى ب ،هُالٗات

ههَاضز   يیه ا كهتط ي. بطًهس يگ يقطاض ه ياؾتفازُ جٌؿ ذكًَت ٍ ؾَ 
 يي(. بهط ّوه  32) فتازُ اؾتاؾتفازُ زض كاًَى ذاًَازُ اتفا  ا ؾَ 
 يكهِ تَؾهٍ ؾهاظهاى جْهاً     یككهَض  ييهُالِٗ به  كی ،هٌَال

ٍ زض حال تَؾِٗ اًجام قهسُ   افتِیتَؾِٗ  یبْساقت زض ككَضّا
اًس كهِ   % ظًاى اشٖاى زاقت1ِ-21 ييبكِ اؾت  آىاظ  ياؾت حاك
ههصكط   یاظ اًٖها  يکه یتَؾٍ  يؾالگ 15بِ ؾي  سىيقبل اظ ضؾ

قهطاض   ياؾتفازُ جٌؿ هَضز ؾَ  یًاپسض ایٍ  اظ پسض طيذاًَازُ، بِ غ
( گعاضـ كطزًس ؾهي،  2013) ٍ ّوکاضاى 4ؽي(. كاه33) اًس گطفتِ
با تجطبِ  یاضتباٌ قَ لاتيٍ ؾُح تحه ّل، هحل تَلسأ، تجٌؽ

 يبها تجطبهِ ذكهًَت جٌؿه     فيٍ اضتبهاٌ يهٗ   جؿهوي ذكًَت 
زض بطابههط ذكههًَت بهها ؾههي ٍ  افههطاز یطیپههص بي(. آؾهه34)زاضًههس
بهِ ٖلهت    افهطاز  يضٍ بِ ضقس آًاى هطتبٍ اؾت. بطذه  یاّ يیتَاًا
ٖ  تيٍيٗ ای تيهٗلَل ،يًاتَاً ،يًػاز، تٗلق قَه ت،يجٌؿ  ياجتوها

 هُالِٗ هلکكهاّي ٍ ّوکهاضاى   ّؿتٌس. طیپص بيبِ ََض ذال آؾ
 ،آباز ًكهاى زاز  ي ذطمیاى هقُٕ ضاٌّواآهَظ زاًف( بط ضٍی 1392)

ط ًهَٔ آظاض  ٓه . اظ ًًهس بَزّا هٗتاز  ًوًَِاظ % 1/0% ٍ هازض 2/3پسض 
نَضت چٌس باض زض ضٍظ هطبهٌَ بهِ   ِ بيكتطیي ًَٔ آظاض ب ،جؿواًي

بهَز.  %( 0)ٍ كوتطیي آى هطبٌَ بِ قکؿتگي  (%4/4)ؾيلي ظزى 
بِ تطتيب ّويكِ آظاض جؿوي، ضٍاًهي   % افطاز%5/5 ٍ %3/7، 4/5

ٍ غفلت ضا تجطبِ كطزُ بَزًس. بيي تجطبهِ آظاض كهَزكي ٍ اٖتيهاز    
ٍ  یپػٍّف ٌٖبط (.35) ابُِ هٌٗازاض آهاضی ٍجَز زاقتٍالسیي ض
م بهها أتههَ ي( ًكههاى زاز افههطاز بطذههَضزاض اظ ظًههسگ2010) يبْطاههه
اقسام بهِ   هيعاى ذكًَت ذاًگي ٍ يیكتطيب ،اقتهازی تيهحطٍه
 يؾهاظهاى جْهاً   یّها  ييبٌهابط تروه   (.36) ضا زاقهتٌس  يذَزكك

 يیضّازض ككَ 2002كَزكاى زض ؾال  ذكًَت ٖليِبْساقت ًطخ 
ّها   بَزُ اؾت كِ افهطاز زض آى  يیزٍ بطابط ككَضّا ييیبا زضآهس پا
، ضفتهاض  يٍ فطٌّگ ياجتواٖ ی(. الگَّا25) قتٌسزا یزضآهس بالاتط

 لياظ قب یاقتهاز -يٍ َٖاهل اجتواٖ یا كِيكل-يقالب یّا ًقف
 (.31) ٌسیًوا يه فا یذكًَت ازض اهط  يیًقف بؿعا زضآهس ٍ آهَظـ
بعضگؿال ًكاى زازُ اؾت كهِ   9000اظ  فيط بًگ هُالِٗ گصقتِ
اظ  فيبه ٍ بيوهاض ضٍاًهي    ي، هٗتهاز الکله  يیٍالس یبعضگؿالاى زاضا

َ (. 37) ضا گعاضـ ًوَزًهس  يتجطبِ ذكًَت كَزك يیطیؾا ٍ  5عیًه
 يبا تجطبِ ذكًَت كهَزك  واضاىيكطزًس ب سيكأ( ت2002) ّوکاضاى
ضٍاًهي   یها هٗتهاز  ي، ٍالهس الکله   كیحساقل  يیطیبا ؾا ؿِیزض هقا
   (.38) زاقتٌس

                                                      
4
 Comijs 

5
 Noyes 

% افطاز ههَضز هُالٗهِ   5/24ی پػٍّف حايط ًكاى زاز ّا یافتِ
هكکَ  بِ ابتلا بِ اذتلال ضٍاًي بَزًس. ایي ضقن زض هقایؿهِ بها   

كوتط بَز ٍ  1387( زض ؾال 39) % ًَضبالا ٍ ّوکاضاى2/34بطآٍضز 
 . باقس هيؾُح ؾلاهت ضٍاى ؾاكٌيي قْط تْطاى  یبياًگط اضتقا
 ،يتجطبهِ ذكهًَت كهَزك   ی پػٍّف حايط ًكهاى زاز  اّ یافتِ

زض ذاًَازُ، ؾابقِ ههطف الکل زض ذاًَازُ ٍ هٌُقهِ   ازيؾابقِ اٖت
بهط ؾهُح    ههؤ ط  یطّها يهتغ يیتهط  هْنبِ تطتيب هحل ؾکًَت 
تجطبِ ذكهًَت   یكِ زاضا یافطازّؿتٌس. بٌابطایي، ؾلاهت ضٍاى 

الکهل زض  زض ذاًَازُ، ؾهابقِ هههطف    ازيؾابقِ اٖت كتط،يب يكَزك
قهْط تْهطاى ّؿهتٌس، اظ ؾهُح      يٍ ؾاكي هٌاَق جٌهَب  ُذاًَاز

 يتجطبِ ذكًَت كَزك. باقٌس يبطذَضزاض ه یؾلاهت ضٍاى كوتط
بط ؾلاهت ضٍاى افهطاز ههَضز هُالٗهِ بهَزُ      هؤ طٖاهل  يیتط هْن

 يیه هُالٗهات اًجهام قهسُ زض ا    طیپػٍّف با ؾها  يیا جیاؾت. ًتا
  تُابق زاضز. ٌِيظه

تهَاى   قسُ زض ایي ظهيٌِ ًكاى زازُ اؾت كِ هيهُالٗات اًجام 
ٌَٖاى ابهعاضی  ِ الوللي تجطبِ ذكًَت كَزكي ب اظ پطؾكٌاهِ بيي

هٌَٓض بطضؾي اضتباٌ بيي تجطبِ ِ ي بیقَی، هٗتبط ٍ قابل پيكگَ
ذكًَت كَزكي ٍ ٍيٗيت ؾلاهت ضٍاى اؾهتفازُ كهطز. زض ایهي    

  ِ ( 2011) مای ضا زض ٍیتٌها  ضاؾتا، ؾاظهاى جْاًي بْساقهت هُالٗه
اًجام زازُ اؾت. ایي پطؾكٌاهِ زض پيوهایف هلهي ؾهلاهت ضٍاى    
هَضز اؾتفازُ قطاض گطفت. ایهي پيوهایف بهِ بطضؾهي هكرههات      
زهَگطافيك، قطایٍ ظًسگي ذاًَازگي، قطایٍ هحيُهي ههساضؼ،   

   ِ گيهطی   فكاضّای آهَظقي ٍ ؾلاهت ضٍاى پطزاذتهِ اؾهت. ًوًَه
ههَضز زض   30هٌترهب  ّای  ای ٍ تٗساز ذَقِ هُالِٗ هصكَض ذَقِ

ًٓط گطفتِ قس. بطضؾي اضتباٌ بيي اهتيهاظ كلهي تجطبهِ ذكهًَت     
كَزكي ٍ ؾابقِ ههطف الکل ٍ ؾهيگاض زض ذهاًَازُ بها ٍيهٗيت     
ؾلاهت ضٍاى اظ لحاِ آهاضی هٌٗازاض بَز. پػٍّكگطاى زض هُالٗهِ  

كيس كطزًس پطؾكٌاهِ پيكٌْازی ؾاظهاى جْاًي بْساقت أهصكَض ت
 ّای ؾٌجف ٍيٗيت ؾهلاهت ضٍاى بهالغيي  تُابق ذَبي با ابعاض

 (. 3) )هٌجولِ پطؾكٌاهِ ؾلاهت ٖوَهي( زاضز
ّل زض أفطز هت 350( بط ضٍی 1393) هُالِٗ ضؾتوي ٍ ّوکاضاى
ّهای بهسضفتاضی ٖهاَفي ٍ غفلهت      تْطاى ًكاى زاز ذطزُ هقياؼ

ٍالسیي بالاتطیي هياًگيي ًوطُ بسضفتاضی ضا زاضا بَزًس. ّطچِ فهطز  
آظاض بيكهتطی ضا تجطبهِ كهطزُ باقهس اظ هيهعاى       زض زٍضاى كَزكي

قفقت بط ذَز كوتطی زض بعضگؿالي بطذَضزاض اؾت. ّوچٌيي، ّط 
چِ فطز زض زٍضاى كَزكي آظاض بيكهتطی ضا تجطبهِ كهطزُ باقهس اظ     

(. 40) ن ضٍاًي بيكتطی زض بعضگؿالي بطذهَضزاض اؾهت  یهيعاى ٖلا
 ( بههط ضٍی كَزكههاى1393) پههَض ٍ ّوکههاضاى هُالٗههِ زضذكههاى

كٌٌسُ بِ هطاكع بْساقتي زضهاًي قْطی بٌسضٖباؼ زض باظُ  هطاجِٗ
ههَضز آظاض   19ههَضز هؿهاهحِ ٍ    110ؾهالِ بيهاًگط    ظهاًي یهك 
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68، پياپي اٍلسّن، قواضُ ج، زٍضُ 94ّبْاض   

 56 و همكاران محمد عزب

بهها فٗههالي ٍ ايههُطالا اظ َٖاهههل هههطتبٍ   بههَز. بههيف جؿههوي
ؾَازی ٍ افؿطزگي اظ َٖاههل   آظاضی هطبٌَ بِ كَزكاى، بي كَز 

اضی اظ َٖاهل هطبٌَ ؾَازی، اٖتياز ٍ بيک هطبٌَ بِ هازضاى، ٍ بي
بِ پسضاى بَز. هؿاهحِ با احتوال بيكهتطی زض زذتهطاى، كَزكهاى    
ظیط زٍ ؾال ٍ كَزكاى زاضای پسضاى جهَاى ضخ زاز ٍ آظاض جؿهوي   
بيكتط زض پؿطاى ٍ كَزكاى بهالای چْهاض ؾهال ٍ كوتهط زض بهيي      
كَزكاى زاضای هازضاى با تحهيلات زاًكهگاّي ٍ پهسضاى جهَاى    

ًاقي اظ َٖاهل هرتلف هطتبٍ با كَز  ٍ  آظاضی زیسُ قس. كَز 
عی هساذلات ضی ي ایي َٖاهل ذُط، زض بطًاهِیٍالسیي اؾت. قٌاؾا

(. هُالٗهِ  41) آظاضی هفيهس اؾهت   هٌاؾب بهطای كهاّف كهَز    
( بط ضٍی زاًكجَیاى زاًكهگاُ تبطیهع   1392) هْسٍی ٍ ّوکاضاى
ضفتهاض جٌؿهي زض زٍضاى كهَزكي بها اذهتلال       ًكاى زاز بيي ؾهَ  

اجتواٖي ّوبؿهتگي همبهت هٌٗهازاضی ٍجهَز زاقهت.       قرهيت
ضفتاض جؿوي ٍ تجطبِ غفلت تَؾٍ ٍالهسیي بها    ّوچٌيي، بيي ؾَ 

اذتلال قرهيت اجتواٖي ضابُِ همبت هٌٗازاضی ٍجهَز زاقهت.   
اذتلالات قرهيت ضابُِ زاضًس ضفتاض با  زض ٍاقٕ، ابٗاز هرتلف ؾَ 

بيٌهي   ل پهيف ضفتاض قابه  ّای اذتلال بط اؾاؼ تجطبِ ؾَ  ٍ ًكاًِ
( گعاضـ كطزًس هَاجِْ بها  2014) ٍ ّوکاضاى 6يبٌست(. 42) اؾت

ضا زض  يضٍاًه  یّها  یوهاض يب سیذُهط تكهس   يتجطبِ ذكًَت كَزك
 سيه كأ( ت2012) ٍ ّوکهاضاى  7ي(. ل43) زّس يه فیافعا يبعضگؿال

تجطبِ  عاىيبط ه یهؤ طهؿتقل  طيهتغ ،يضٍاً یواضيكطزًس ؾابقِ ب
( 2012) ٍ ّوکهاضاى  8(. تاهپؿهَى 44) باقهس  هي يذكًَت كَزك

ٍ  يؾابقِ اذتلالات ضٍاً ييب یهٌٗازاض یاضتباٌ آهاضكيس كطزًس أت
ّهها زض  ٍجههَز زاضز. پطؾكههٌاهِ يتجطبههِ ذكههًَت كههَزك عاىيههه

قهس.   ٕیؾالِ تَظ 16اظ افطاز زض هٗطو ذُط  ًفطی 740 یا ًوًَِ
 يیه بَزًهس. زض ا  يؾابقِ اذتلالات ضٍاًه  یافطاز زاضا يی% اظ ا9/8

َ   (.45) قهس  سيه أیهُالِٗ ضابُِ فهَ  ت  ( 2005) 9پهػٍّف جها َك
قهسى زض ظههاى    يٍ قطبهاً  يیًكاى زاز هكهاّسُ ذكهًَت ٍالهس   

 فیضا افعا يزض بعضگؿال ياحتوال ابتلا بِ اذتلالات ضٍاً ،يكَزك
 کها یآهط یّها  ( زض زاًكگا2000ُ) 10پػٍّف ّاهي (.46) زّس يه

ًَ   يكهِ زض كهَزك   يًكاى زاز ظًهاً   ایه ت بهَزُ  زض هٗهطو ذكه
زض بطابههط  ياًههس، زض زٍضاى بعضگؿههال  سُیههضا ز يیذكههًَت ٍالههس 

زاقهتِ ٍ   یهقاٍههت كوتهط   يل ضٍظهطُ ظًهسگ یّا ٍ هؿا ايُطالا
ٍ ظٍزتط زچهاض   كتطيًساقتٌس، ب یا تجطبِ ييكِ چٌ يًؿبت بِ ظًاً

( زض 1393) ضحيوهي ههَقط ٍ ّوکهاضاى   (. 47) قًَس يه يافؿطزگ
كَض با اؾتفازُ اظ هطٍض هتهَى،  ّای ؾلاهت ضٍاى ك تٗييي اٍلَیت
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باضـ افکاض ٍ ضٍـ گطٍُ اؾوي كِ بها هكهاضكت هترهههاى اظ    
ِ  ضقتِ ٍلاى، ههسیطاى  ؤضیهعاى ٍ هؿه   ّای گًَاگَى هطتبٍ، بطًاهه
اًجهام قهس، اظ هيهاى     ؾهلاهت  كٌٌهسگاى ذهسهات  ِ یي ٍ اضایاجطا

هكکلات ٍ َٖاهل تٗييي كٌٌسُ ؾلاهت ضٍاى، ذكًَت ذاًگي ٍ 
ٌَٖاى حيُِ هَيَٖي زاضای اٍلَیت ِ طاًِ ضا بضفتاضّای پطذاقگ

ِ كَزكهاى ٍ ٍ ًَجَاًهاى ضا به    ،ّای ذال بالا ٍ اظ هياى جوٗيت
(. 48) ي ًوَزًهس یٌَٖاى گطٍُ ّهسف زاضای اٍلَیهت بهالا قٌاؾها    

ت ًكهاى  نَضت هطٍضی اًجام گطفه ِ ( كِ ب1393) هُالِٗ ًَضی
یابٌهس   ّای الکلي ٍ هٗتهاز پهطٍضـ ههي    زاز افطازی كِ زض ذاًَازُ

ًؿبت بِ ؾایطیي بِ هيعاى بيكتطی زض هٗطو ًٓاضت ًاكافي بهط  
ضفتههاض فطظًههساى، ذكههًَت، آظاض ٍ بههسضفتاضی ضٍاًههي ٍ ابههتلا بههِ  

ِ 49) ّای هرتلف ضٍاًي قطاض زاضًس بيواضی ظازُ ٍ  (. هُالِٗ ذلانه
 150هٗتهاز ٍ  فطز  150ًفط قاهل  300( بط ضٍی 1389) ّوکاضاى
آظاض  % افطاز هٗتهاز كهَز   56كاى زاز غيطهٗتاز زض قْط یعز ًفطز 

ؾهابقِ آظاض جؿهوي زض كهَزكي ضا    ّها   آى% 38بَزًس. ّوچٌهيي،  
نهَضت ؾهيلي ظزى   ِ %( ب24) زاقتٌس. بيكتطیي ًَٔ آظاض جؿوي

% ایي افطاز اٖلام كطزًهس كهِ ایهي ٖوهل اقهساهي زض      26بَز، كِ 
% كهَز  آظاض  42 ،ًفهط افهطاز ؾهالن    150جْت تطبيت اؾهت. اظ  

ذهَز زض كهَزكي آظاض جؿهوي    ّها   اظ آى% 4/30چٌيي، بَزًس. ّو
ؾهيلي ظزى بها فطاٍاًهي     ،آظاض جؿهوي زیسُ بَزًس. بيكتطیي ًهَٔ  

% ٖلت ایي اقسام ضا تطبيت فطظًهس  33% بَز كِ اظ ایي تٗساز 7/22
آظاضی ٍ ٍابؿهتگي بهِ    اٖلام ًوَزًس. اضتباٌ هؿتقيوي بيي كَز 

َ 50) هَاز افيًَي زیهسُ قهس   ( زض 2005) ضاىٍ ّوکها  11(. بَفيلکه
كيهس كطزًهس ٖهسم حوایهت ٍالهسیي زض كهَزكي ٍ       أهُالِٗ ذَز ت

   َ ي كٌٌهسُ اذهتلالات ضٍاًهي زض    یذكًَت ذهاًگي ٖاههل پيكهگ
ِ ي( زض ظه2003) 12پهػٍّف تاًهگ  (. 51) باقهس  ههي بعضگؿالي   ٌه
 یطّها يّوؿهطاى ًكهاى زاز هتغ   ِيه قَّطاى ٖل جؿويذكًَت 
بقِ هههطف  ؾها  ،يزض زٍضاى كهَزك  يذكًَت ذاًَازگ هَاجِْ با
 یٍ پطذاقهگط  يتيهَاز هرسض زض ذاًَازُ، اذتلال قرهه  ایالکل 

قهَّطاى   جؿهوي با ؾُح ؾلاهت ضٍاى ٍ ذكهًَت   يضٍاًكٌاذت
 اىيه ه يیه زاض زاقهتِ اؾهت. زض ا  اهٌٗه  اًٌؿبت بِ ّوؿطاى اضتبه 

 طيه هتغ يیتهط  یقَ يزض زٍضاى كَزك يذكًَت ذاًَازگهَاجِْ با 
  (.52) بَزُ اؾت يؾلاهت ضٍاى ٍ ذكًَت ذاًگ يييتب یبطا
 

 گیزی  نتیجه
. ّوِ ؿتيً ِيكَزكاى قابل تَج ِيٖل ئًَ ذكًَت چياٖوال ّ

اؾهت. زض   یطيكهگ ياًَأ ذكًَت اٖوال قسُ بط كَزكاى قابهل پ 
 ِيه ّاؾهت، كل  بط ْٖسُ زٍلهت  يٍ تْٗس قاًًَ تيٍلؤكِ هؿ يحال
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 قيقات ًٓام ؾلاهت حکينهجلِ تح

 56 ...بزرسی نقص تجزبه خشونت کودکی در

 یطيكگيهحکَم كطزى ٍ پ تيٍلؤجاهِٗ ٍ افطاز زض هؿ یّا برف
بهِ كَزكهاى    يسگيضؾ ييٍ ّوچٌ اىكَزك ِيًت ٖلاظ اًَأ ذكَ

ْ   يقطباً حهال َٖاقهب ٍ آ هاض     ييّؿهتٌس. زض ٖه   نيذكهًَت ؾه
ٍ قست ذكًَت تفهاٍت   تيكَزكاى بط اؾاؼ هاّ ِيذكًَت ٖل
ٍ پاؾهد بهِ ّهط     یطيكگيپ یكِ بطا يیّا تلاـ جِيزاضز ٍ زض ًت

 ٍیبط اؾاؼ ًَٔ ذكًَت، قطا سیبا قَز هئًَ اظ ذكًَت اًجام 
ٖاهلاى آى، چٌسهٌَٓضُ باقس ٍ با زض ًٓط  ایذكًَت ٍ ٖاهل بطٍظ 

بهط   سیه ّها با  . زٍلهت طزيه كهَز  اًجهام گ   ِيه گطفتي هههالح ٖال 
پهطزاذتي بهِ    یبط هؿهتٌسات بهطا   يهبتٌ یّا ٍ بطًاهِ ّا اؾتيؾ

زّهس   يهه  كهاّف كَزكهاى ضا   ِيه ذكهًَت ٖل  عاىيكِ ه يَٖاهل
 كٌٌس.  یگصاضِ یؾطها

بها زض ًٓهط گهطفتي حجهن ًوًَهِ       يزاذل يیضٍازض ایي هُالِٗ، 
. افهت ی فیكٌٌهسُ افهعا   ٍـهرس یطّايٍ كٌتطل هتغ ٕيٍؾي، كاف
حًَض زض  یبا اًترالا افطاز هَضز هُالِٗ بط هبٌا ًيع يذاضج يیضٍا

ٖسم هَاجِْ با تجطبِ ذكًَت  ایجاهِٗ ٍ بسٍى تَجِ بِ هَاجِْ 
ًگط  جاهِٗ یا . زض ٍاقٕ پػٍّف حايط هُالِٗسیگطز ييهأت يكَزك
بهط تجطبهِ    ههؤ ط َٖاههل   ليه كهِ تحل  ضًهس ٍاسيؾت. هحققاى اها

ؾهُح ؾهلاهت    یبِ اضتقا یابعاض چٌسبٗس يیبا ا يذكًَت كَزك
 اظ لحاِ ؾلاهت ضٍاى هٌجط گطزز. ػُیافطاز جاهِٗ بِ ٍ

ضاّکاضّای پيكٌْازی جْت كاّف تجطبِ ذكًَت كهَزكي ٍ  
 : پياهسّای ضٍاًي آى با تَجِ بِ ًتایج پػٍّف بِ قطح ظیط اؾت

 يتْٗسات ٍ اقساهات زض ؾَُح هل تیتقَ الف( راّکارّای کلي:
زازى ، كَزكهاى  ِيه اًهَأ ذكهًَت ٖل   ِيه كل تيه هوٌَٖي، ٍ هحل
اظ ذكهًَت ٍ   یٖهاض  یّها  اضظـ جیتهطٍ ی، طيكهگ يبهِ پ  تیاٍلَ
، اًسضكاضاى اهَض كَز  زؾت ِيكل تيْطف فیافعاي، آگاّ فیافعا
َ  اىيزضهاى قطباً یذسهات لاظم بطا ييهأت ى سًت ٍ باظگطزاًه ذكه
اظ هكاضكت ذَز  ٌاىيٍ حهَل اَو ييتًو، ّا بِ بُي جاهِٗ آى

ٍل قهٌاذتِ قهسى ٖهاهلاى    ؤاظ هؿه  ٌهاى يحههَل اَو ، كَزكاى
 يتيپهطزاذتي بهِ بٗهس جٌؿه    ، اظ هجاظات تيهٗاف اىیذكًَت ٍ پا
، اَلاٖهات  یًٓام گطزآٍض جازیٍ ا يیتسٍ، كَزكاى ِيذكًَت ٖل

 ي. هل قيپػٍّف ٍ تحق

تههسٍیي ٍ اجههطای  رّااا در سااطن خاًااِ ٍ خاااًَادُ:ب( راّکا
كهَز  زض   ييههطاقب  طیٍ ؾها  يیاظ ٍالهس  تیحوا یبطا يیّا بطًاهِ
 یّسفوٌهس بهطا   یّها  بطًاهِ، تسٍیي ٍ اجطای كَز  تيتطب ٌِيظه

، تهسٍیي ٍ اجهطای   ذهال ٍ زقَاض  تيبا ٍيٗ هَاجِ یّا ذاًَازُ
ٍ  اّه  تيبا زض ًٓط گطفتي حؿاؾ يیٍالس یبطا يآهَظق یّا طًاهِب

 . يتيتطب عيآه طذكًَتيغ یّا با توطكع بط ضٍـ يتيل جٌؿیهؿا

تسٍیي ٍ  ّای آهَزشي: ج( راّکارّا در سطن هدارس ٍ هحیط
 ٍ ّوچٌهيي  با ّط ًهَٔ ذكهًَت   هرالف یّا زؾتَضٖولاجطای 

اًَأ  طیٍ ؾا يتيجٌؿ یضفتاضّا، ّا كِيهَاضز هطبٌَ بِ كلپَقف 
 یٖاض يآهَظق یضاّبطزّا بکاضگيطی ، حهَل اَويٌاى اظىيتبٗ

ازاضُ ًٓههن  یّهها ٍ ضٍـ طاىیهٗلوههاى ٍ هههستَؾههٍ  اظ ذكههًَت
 ي،که یعيف یطٍيه ٍ ً طيتحق س،یتطؼ، تْساؾتفازُ اظ  بسٍىكلاؼ 
 عيه آه ذكهًَت طيغ یکطزّایضٍ لياظ قب يیّا هْاضت جازیا قیتكَ
 يیهقابلِ با ظٍضگَ یّا اؾتيؾ یحل اذتلاف، اجطا یّا ٌِيزض ظه
ِ   یاًٖا ِيبِ كلاحتطام  جیٍ تطٍ ، حههَل  جاهِٗ كَچهك هسضؾه

 طیٍ ؾها  ؽیتهسض  یّها  ضٍـ ،يبطًاههِ زضؾه  اَويٌاى اظ تُهابق  
ًاههِ   وهاى يٍ انهَل پ  يیََض كاهل با هَاظِ ّا زض هساضؼ بِ یضٍ

 .  حقَ  كَز 

تههسٍیي ٍ اجههطای د( راّکارّااا در سااطن جاهعااِ هحلااي: 
كهاّف َٖاههل ذُهطظا زض جَاههٕ      یبهطا  طاًِيكگيپ یضاّبطزّا
ٖ  یاقتهاز یّا یًابطابط عاىيهي، كاّف هحل ي، تؿهْيل  اجتوها

بِ ذسهات هٌؿجن، اظ جولهِ ذهسهات ّواٌّهگ قهسُ      زؾتطؾي
، تهطٍیج ٍ  ٍ ٖهاهلاى ذكهًَت   اىيه قطباً یبهطا  یطيگياضجأ ٍ پ
 يٍ جاهٗهِ ههسً   يهقاهات هحله  یّا تياقساهات ٍ فٗالحوایت اظ 

َ ، كَزكهاى  ِيه اظ ذكهًَت ٖل  یطيكگيپ یبطا ٍ حوایهت   قیتكه
 جهاز یا یبهِ كهاّف َٖاههل ذُهطظا     يٍ هحله  یقاهات قهْط ه

  ي.کیعيف ٍيذكًَت زض هح
 

گذاری  های مزتبط با سیاست کاربزد در تصمیم

 در نظام سلامت

پيف اظ اًجام ایي پػٍّف، هُالٗات هتٗسزی زض ظهيٌهِ تجطبهِ   
ذكًَت كَزكي ٍ ؾلاهت ضٍاى بهِ تفکيهك اًجهام قهسُ بهَز.      

ٍ  ال اٖهن اظ كَزكهاى فهطاضی   ّای ذ زض گطٍُ ،اكمطیت هُالٗات
زض  يجهاهٗ اجطا قسُ بَز. اها تحقيق  افطاز زاضای ؾابقِ ذَزككي

زٍضاى  يط تجطبههِ ذكههًَت كههَزكي زض ؾههلاهت ضٍاى أتهه ظهيٌههِ
ِ  ،پػٍّف حايهط زؾت ًياهس.  بِبعضگؿالي  ای هبتٌهي بهط    هُالٗه

زاز. جاهِٗ بَز كِ افطاز ضا زض كلاًكْط تْطاى هَضز بطضؾهي قهطاض   
ّهای   ّها ٍ َبقهاتي بها فطٌّهگ     گهطٍُ  هتٗلق بِ ،طاىتْ ؾاكٌيي
َ ّؿتٌس هتفاٍت  هَيهَٔ هُالٗهِ   ضز ذهَبي بهطای بطضؾهي    اٍ هه
ای ذهاًگي ٍ  ّه  كهِ تَجهِ بهِ ذكهًَت     يیجها  س. اظ آىٌباقه  هي

ٔ َای هلي پطزاذتي بِ هَيه ّ اٍلَیتٍ ضفتاضّای پطذاقگطاًِ جع
 ،تجطبِ ذكًَت زض زٍضاى كَزكي ّوچٌيي،ؾلاهت ضٍاى اؾت ٍ 

ُ بهط ا هطات كَتهاُ ههست زض زٍضاى كهَزكي، زاضای ا هطات       ٖلاٍ
هي باقس،  بعضگؿاليضٍاى  تبلٌسهست ٍ پياهسّای هٌفي زض ؾلاه

هٌجهط   بِ ضفٕ هًٗهل فهَ    بتَاًسًتایج هُالِٗ حايط  اهيس اؾت
  .قَز
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Abstract 
 

Introduction: The history of violence against children is as long as human’s life. It has deep mental 

adverse outcomes on affected people from adulthood to death. The aim of this study was to assess the role of 

violence experiences in childhood on mental health of individuals aged 18 years and older in Tehran.  

Methods: It was a cross-sectional study. A total of 550 individuals aged 18 years and older residing in the 

22 regions of Tehran were selected using cluster sampling. The data were gathered using the Adverse 

Childhood Experiences International Questionnaire (2011) developed by the World Health Organization and 

the General Health Questionnaire (Goldberg & Hillier 1979). Data were analyzed in the SPSS17 using the t-

test, one way ANOVA and logistic regression tests.  

Results: The most important factors affecting violence experiences in childhood were as follows: gender, 

age, location of birth, marital status, education, job, income, mental disease in family, history of mental 

disease, addiction in family and alcohol consumption in family (p<0.05). Among the participants, 24.5% 

suffered from mental disorders. Three out of four domains of violence experiences in childhood were 

affecting mental health: not protecting by parents, household violence and social violence (P<0.001). The 

most important factors affecting mental health were as follows: violence experiences in childhood, alcohol 

consumption in family, addiction in family and district (p<0.001).  

Conclusion: Developing and adopting solutions and policies in the household level, schools and 

educational institutions level, local level and national level could result in reducing violence experiences in 

childhood and its mental outcomes in adulthood.  
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