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 چکیدُ

يي هٌيات   تي   هْين شيَ.  يكيي از    ي جاهعِ ٍ تيوارستاى هحسَب هيي ّا عفًَتارئَس يكي از عَاهل  استافيلَكَكَس هقدهِ:

ِ ّا عفًَتاستافيلَكَكي ت اي  ّيا   ي تيوارستاًي .ر هياى ًاقليي تيٌي كاركٌاى تيوارستاًي است  اّويت هقاٍهت .ارٍيي ايي سيَي

تاشيد  ّيدا از اييي     سيليٌيكي از هشكلات جدي .ر هحيط تيوارستاى هي ياستافيلَكَكَس ارئَس هقاٍم تِ هتيّا تِ ٍيژُ سَيِ

تييَتيكي تى .ر كاركٌياى .رهياًي     هطالعِ جْت تعييي ف اٍاًي ًاقليي استافيلَكَكَس ارئَس .ر تيٌي ٍ تعيييي هقاٍهيت تًتيي   

 ك هاًشاُ تَ.ُ است  525تيوارستاى 

ّا از ًاحيِ قداهي تيٌيي كاركٌياى .رهياى      از كاركٌاى .رهاى تَ.كِ ًوًَِ 118تَصيفي هقطعي ت  رٍي يك هطالعِ  ار:ـرٍش ک

 ٍي هحيط تلا. تگار كشت .ا.ُ شد ر اي است يل گ فتِ ٍ ت  تَسط سَتج پٌثِ

يليي تَ.ًيد ٍ  سي  هقاٍم تيِ هتيي   11%(  ًاقل استافيلَكَكَس ارئَس كِ از ايي تعدا. 38) 45 كاركٌاى .رهاى  118از  ّـا:  یافتِ

تيشت يي هيزاى ًاقليي استافيلَكَكَس ارئَس هقاٍم تِ  %( ه . تَ.ًد 2/65)71%( زى ٍ 8/39) 47 سال  56/27هياًگيي سي اف ا. 

ي استافيلَكَكَس ارئَس هقياٍم  ّا سَيِ .ر تيي %( تَ. 37) %( ٍ .ر تخش .رهاًگاُ تيوارستاى45) سيليي .ر هياى پ ستاراى هتي

 %( ٍ كوت يي هقاٍهت  ه تيَ  تيِ لَفلَكساسييي   155) %( ٍ سفيكسين155قاٍهت ًسثت تِ جٌتاهايسيي )تيشت يي ه سيليي تِ هتي

 %( تَ. 155%( ٍ هَپي ٍسيي)91)

 شًَد  كاركٌاى .رهاًي تِ عٌَاى هٌث  هْن عفًَت ت اي .يگ  تيواراى ٍ هَجة عفًَت تيوارستاًي .ر تيوارستاى هي گیزي: ًتیجِ

ّا كِ تيِ ويَر    سيليي تِ ٍيژُ .ر تيوارستاى ي استافيلَكَكَس ارئَس هقاٍم تِ هتيّا سَيِپخش  تَاًد ت اي كٌت ل هطالعِ ها هي

 كٌٌد هفيد تاشد  ه تة كاركٌاى .رهاى را غ تالگ ي هي
 

تيَتيكي ًتيت  عفًَت تيوارستاًي  هقاٍهت سيليي هتياستافيلَكَكَس ارئَس هقاٍم تِ  ٍاژگاى:  گل

 هقدهِ  
ي ّتتا ػفًَتتتيي ػَاهتت  تتتش هْتتنص اػتتتافیلَكَكَع اسستتَع ا

دلیت  دتذست   ِ تاؿتٌذ ٍ تت   تیواسػتاًی ٍ اكتؼتاتی اص جاهؼتِ هتی   
صايتتی تتتالقَُ ٍ هقاٍهتتت سٍصافتتضٍى دس تشاتتتش داسٍّتتاي   تیوتتاسي

يي هـکلات تْذاؿتتی دس جْتاى   تش هْنضذهیکشٍتی تِ يکی اص 
 (. ّش دٍاػتافیلَكَكغ اسستَع حؼتاع تتِ    1تثذي  ؿذُ اػت )

 
 

دس ؿیَع اًذهیك ٍ پاًتذهیك   ػیلیي هتیاٍم تِ ٍ هق 1ػیلیي هتی
ي تیواسػتاًی ّا ػفًَتآهاس  ي تیواسػتاًی دخالت داسًذ.ّا ػفًَت

ّاي اخیش ًؼثت تِ گزؿتِ افتضايؾ   ًاؿی اص ايي تاكتشي دس ػال
ِ % 40تِ طتَس هتَػت     دات  تَجْی پیذا كشدُ اػت، ي ّتا  ػتَي

                                                      
1
 Methicillin-sensitive staphylococcus aureus (MSSA)  
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68، پیاپی اٍلذّن، ؿواسُ ج، دٍسُ 94ّتْاس   

 24 ٍ ّوکاراى هْزداد ًیکَئی

ِ  ّؼتتٌذ  ػتیلیي  هتیاػتافیلَكَكَع اٍسسَع هقاٍم تِ  ايتي   كت
ِ ياتتذ ػفًَتت تتا     هیضاى ػال تِ ػتال افتضايؾ هتی     يّتا  ػتَي
دس هتَاسد صيتادي    ػتیلیي  هتیاػتافیلَكَكَع اٍسسَع هقاٍم تِ 
ي ؿتذيذ حالت  اص   ّا ػفًَتتاػث هشگ ٍ هیش تیواساى ؿذُ لزا 

(. اص صهتاى  3ٍ  2) ؿتَد  دسهتاى هتی   ًٍکَهايؼتیي ايي تیواسي تا 
، تِ ػیلیي هتیٍم تِ ي اػتافیلَكَكَع اسسَع هقاّا ػَيِظَْس 

دسهتاى   ّاي تتالاكتاهی، تیَتیك آًتیّا تِ توام  دلی  هقاٍهت آى
يی كِ تِ ٍػیلِ اػتافیلَكَكَع اسسَع تِ ٍجَد آهذ سا ّا ػفًَت
ايتي تاػتث ًگشاًتی يٌتذيي كـتَس كتِ        تش كتشدُ اػتت.   هـک 
سا تتِ   ػتیلیي  هتتی ي اػتافیلَكَكَع اسسَع هقاٍم تتِ  ّا ػَيِ

اػتتافیلَكَكَع اٍسستَع   . (4-6شدًتذ ) ػٌَاى هـک  گضاسؽ ك
ّتاي تیواسػتتاًی اػتت كتِ ػاهت        تتشيي پتاتَطى   يکی اص هْتن 

ي صختن،  ّتا  ػفًَتت ي هختلفی اص جولتِ اًتذٍكاسديت،   ّا ػفًَت
تاؿذ. هح  التلی كلًَیضاػتیَى دس    ػوی، تاكتشيوی،... هی ػپتی

صيش تغ ، ٍاطى، هخاط ًاصٍفاسًگغ، پشيٌِ ٍ پَػتت   اًؼاى، تیٌی،
تتِ طتَس    %60ن ٍ يت جوؼیت تتِ طتَس دا   %20ُ اػت. آػیة ديذ

(.كلًَیضاػتیَى  7- 9) هتٌاٍب تا ايي اٍسگاًیؼتن كلتًَیضُ ّؼتتٌذ   
اػتافیلَكَكَع اسسَع دس تیٌی افشاد يك سيؼتك فتاكتَس هْتن    

% اص 80ٍ تیـتتش اص   تشاي گؼتشؽ ػفًَت اػتافیلَكَكی ّؼتتٌذ 
حتز    دس هجوَع گیشًذ. ی هٌـأ هیّاي ايجاد ؿذُ اص تیٌ ػفًَت

اسگاًیؼن اص تیٌی اغلة تاػث حز  اسگاًیؼن اص ػايش ًقتاط تتذى   
فتاكتَس هْتن    دس هطالؼات هختلف يٌتذيي سيؼتك  . (10) ؿَد هی

ّتاي   ، تیوتاسي هذت ّاي طَلاًی ، تؼتشيICUؿاه  تؼتشي دس 
هتذت   ّاي طَلاًی تیَتیك آًتیاي ؿذيذ، اػوال تْاجوی ٍ  صهیٌِ

ِ تشاي اكتؼتاب   اسستَع هقتاٍم تتِ     ي اػتتافیلَكَكَع ّتا  ػتَي
(.اػتتافیلَكَ  كَآگتَلاص   11- 13ركش ؿتذُ اػتت )   ػیلیي هتی

ي اػتتپَساديك ٍ اپیتتذهیك ّتتا ػفًَتتتٍل ّتتش دٍ ؤهثثتتت هؼتت
پشػتتاساى ٍ كاسكٌتاى    پضؿتکاى،  دس تشخی ؿشاي  هاًٌذ، ،تاؿذ هی

دسلتذ( احتوتال    90ٍ  70 ،50ّاي تیواسػتاًی )تِ تشتیة  تخؾ
تَاًٌذ هَجتة   يي افشاد هیا هؼوَلاً ،ى تؼیاس تیـتش اػتًاد  تَد

اًتقال آلَدگی تِ اطشافیاى خَد ًیض تاؿٌذ كتِ دس هتَسد كاسكٌتاى    
يي خطشات، اًتقال ػفًَتت تتِ   تش هْنيکی اص  دسهاًی تیواسػتاى،

ي تیواسػتاًی ًاؿتی اص  ّا ػفًَتتیواساى خَاّذ تَد ٍ خطش ايجاد 
 (.14) اػتافیلَكَ  سا دس ايي تیواساى افضايؾ خَاّذ داد

يی اص ايتتي تتتاكتشي تتتِ داسٍّتتاي هختلتتف اص جولتتِ اّتت ػتتَيِ
)گتشٍُ   ػتیلیٌاص اػتتافیلَكَكی   ّتاي هقتاٍم تتِ پٌتی     ػتیلیي  پٌی
ي تیواسػتاًی ّا ػفًَتاًذ كِ اغلة ػاه   ( هقاٍم ؿذُػیلیي هتی

ّوچٌتیي   ػتیلیي  هتیّؼتٌذ. اػتافیلَكَكَع اٍسسَع هقاٍم تِ 
ص جاهؼِ دس هؼشض خطش تالاي ػفًَت پغ اص جشاحی ٍ اكتؼاتی ا

اي سا ًؼثت تِ طیف ٍػتیؼی اص   اػت كِ اهشٍصُ هقاٍهت يٌذگاًِ
تتِ   (.15) كؼة كتشدُ اػتت   2ّا ّا اص جولِ تتالاكتام تیَتیك آًتی

ي اػتافیلَكَ  اسسَع هقاٍم تِ ّا ػَيِػلت پیذايؾ سٍصافضٍى 
ی تیتتتتَتیک آًتتتتتیهطالؼتتتتِ سٍي هقاٍهتتتتت  ػتتتتیلیي هتتتتتی

داًؼتتي   سػتذ.  یاسسَع اهشي ضشٍسي تِ ًظش هت  اػتافیلَكَكَع
تَاًذ ساٌّواي هٌاػتثی دس دسهتاى    ی هیتیَتیک آًتیطشح هقاٍهت 

ي تیواسػتتاًی تاؿتذ ٍ حتتی    ّا ػفًَتًادلیي ٍ ّوچٌیي كٌتشل 
اي اص ػتَي   لاصم اػت كِ ايي ًتَع هطالؼتات تتِ لتَست دٍسُ    

ّاي كٌتشل ػفًَت تیواسػتاًی دس ّش هشكتضي تتِ لتَست     گشٍُ
فشاٍاًتتتی ًتتتادلیي دس ايتتتي هطالؼتتتِ  هجتتتضا اًجتتتام ؿتتتَد. 

، ػتتیلیي هتتتیاسستتَع، اػتتتافیلَكَ  هقتتاٍم تتتِ   اػتتتافیلَكَ 
 ّاي كَآگتَلاص  ٍ اػتافیلَكَ ّاي كَآگَلاص هٌفی  اػتافیلَكَ 

اص ساُ تیٌتی دس كاسكٌتاى تیواسػتتاى     3ػتیلیي  هتیهٌفی هقاٍم تِ 
اي كشهاًـاُ تؼییي ؿذُ ٍ ػپغ الگَي هقاٍهت هشتَط تِ  هٌطقِ

 سسَع جذا ؿذُ هَسد تشسػی دشاس گشفت.ا گشٍُ اػتافیلَكَكَع
 

 رٍش کار
تتش سٍي  1392ايي هطالؼِ تِ سٍؽ تَلیفی دس تْوي هاُ ػال 

اي كشهاًـاُ اًجام ؿذُ اػتت.   كاسكٌاى دسهاًی تیواسػتاى هٌطقِ
ؿتاغ  دس ايتي    248ًفش اص  118دس ايي هطالؼِ دس هذت يك هاُ 
 اًذ.  گیشي ؿذُ تیواسػتاى اص كاسكٌاى دسهاى ًوًَِ

 سٍؽ تتتِ تشسػتتی دسايتتي7 َااا ظااً ٍ شىاظااا ي ي جذاظااازي
   ِ اي اػتتتتافیلَكَكَع، ّتتت تَلتتتیفی تتتتِ هطالؼتتتِ ػتتتَي

ّاي  ، اػتافیلَكَكَعػیلیي هتیاسسَع هقاٍم تِ  اػتافیلَكَكَع
ّاي كَآگَلاص هٌفی هقاٍم تتِ   كَآگَلاص هٌفی ٍ اػتافیلَكَكَع

 پشداختتِ ؿتذ.  تیٌی كاسكٌتاى تیواسػتتاى    اص ؿذُ جذا ػیلیي هتی
تَػ   ي جْت يکؼاى تَدى ؿشاي  ٍ كویت ٍ كیفیت،گیش ًوًَِ

ِ   2يك ًفش ٍ تِ ٍػیلِ  )تتشاي ّتش    اي اػتتشي   ػذد ػتَآج پٌثت
ػتالیي هشطتَب ؿتذُ ٍ     ٍػتیٌَل تیٌی يك ػَآج( تَػ  ًشهال

دس ّش ٍػتیثَل تیٌی يشخاًتذُ   ثاًیِ 5ػپغ ّش ػَآج تِ هذت 
ّا تش سٍي هحتی  تتلاد آگتاس كـتیذُ ؿتذُ       ؿذُ ٍ ػپغ ػَآج

 24تتِ هتذت    ّاي تلاد آگاس دس اًکَتتاتَس  اص آى پلیت اػت. پغ
اص  گتشم  آهیتضي  سًگ ّا ػاػت ًگْذاسي ؿذُ ٍ پغ اص سؿذ كلٌی

اسستَع تتا    ّا تِ ػو  آهذُ ٍ كلٌی هـکَ  تِ اػتتافیلَكَ   آى
  :ػتِ هحتی    ّاي كاتتالاص، كَآگتَلاص ٍ سؿتذ دس    اػتفادُ اص تؼت

 6آگاستلاد -3 ؛5ياج هي آگاس -2 ؛4سد آگاس هاًیتَل ػالت فٌ  -1

                                                      
2
 Beta lactam 

3
 Methicillin-resistant coagulase-negative staphylococci  

(MRCoNS) 
4
 Manitol salt phenol red agar 
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 هجلِ تحقیقات ًظام ػلاهت حکین

 22 ...فزاٍاًی ًاقلیي بیٌی بزرسی

ّاي تتا ّوَلیتیك  تَدُ ػاختِ ؿشكت آلواى تؼییي َّيت ؿذًذ.
ّتاي صسد تخویتش كٌٌتذُ هتاًیتَل سٍي      تَدُداس ٍ  سٍي آگاس خَى

سد آگتتاس ًـتتاى دٌّتتذُ ٍجتتَد     فٌتت هحتتی  هتتاًیتَل ػتتالت  
 (. 11ٍ  9اسسَع تَد ) اػتافیلَكَكَع

ي ّتتتتتتا ػتتتتتتَيِبيًتيكى7  حعاظيت آوتى رظىباااااار
دػت آهتذُ اص كـتت تیٌتی تتِ سٍؽ     ِ ع تاسسَ اػتافیلَكَكَع

اػتاًذاسد ديؼك ديفیَطى آگتاس تتش اػتاع هؼیاسّتاي اػتتاًذاسد      
ی صيتش  تیتَتیک  آًتیّاي  تا ديؼك 7ّا الوللی آصهايـگاُ كویتِ تیي
(، μg5) (، جٌتاهايؼتي μg1) ( ؿاه : اگضاػیلیيMast)اص ؿشكت 

 سيفتتاهپیي (،μg5) كَتشيوَكؼتتاصٍل (،μg5) ػیپشٍفلَكؼاػتتیي
(μg5،) اهفٌیکتت كلش (μg30،) ػفتیضٍكؼتتین (μg5،) ػتتفالَتیي 
(μg30،) لَفلَكؼاػیي (μg5)، كلیٌذاهايؼیي (μg2هَپیشٍػیي ،) 
(μg5.هتتَسد اسصيتتاتی دتتشاس گشفتٌتتذ )  سٍؽ اگضاػتتیلیي ديؼتتك

( تتا اػتتفادُ اص هحتی     CLSIديفیَطى تش اػاع اػتاًذاسدّاي )
( μg 1ٍ ديؼك اگضاػیلیي ) Naclكـت هَلش ّیٌتَى آگاس تذٍى 

هتش تِ ػٌَاى هقاٍم ٍ دطتش   هیلی 17ؿذ. دطش ّالِ كوتش اص اًجام 
 تشتتِ ػٌتَاى حؼتاع دس ًظتش گشفتتِ      ه هیلتی  18ّالِ تیـتتش اص  

تتِ   ATCC 29213اػتتافیلَكَكَع اسستَع ػتَيِ     .(15) ؿذ
تِ ػٌتَاى ػتَيِ    ATCC 33591ػٌَاى ػَيِ حؼاع ٍ ػَيِ 

 هقاٍم اػتفادُ ؿذ.
اٍلیِ ٍ اطلاػتات تتِ    پغ اص تِ دػت آهذى ًتايج7 آواليس آماري
ّاي آهاس تَلتیفی، تجضيتِ ٍ    تا سٍؽ SPSS 20افضاس  كوك ًشم

  تحلی  لَست گشفت.
 

 ًتایج 
 118اص هیتاى  7 ارئاًض  اظتافيلًكًكًضجذاظازي ي شىاظا ي 

ًفش  45، ًوًَِ كـت تیٌی كِ اص كاسكٌاى دسهاًی ػالن گشفتِ ؿذ
ًفتش   11اسسَع ٍ اص ايتي تؼتذاد    كـت هثثت اص ًظش اػتافیلَكَ 

اسسَع هقتاٍم تتِ    ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِكـت هثثت اص ًظش 
اسسَع ٍ  ي اػتافیلَكَ ّا ػَيِتَصيغ ًادلیي  داؿتٌذ. ػیلیي هتی
دس هیتاى   ػتیلیي  هتیاسسَع هقاٍم تِ  ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِ
 (.1ّاي كاسكٌاى دسهاًی تیواسػتاى ؿشح دادُ ؿذُ )جتذٍل   ؿغ 

ِ تالاتشيي ًادلیي  اسستَع هقتاٍم تتِ     اػتتافیلَكَكَع ي ّتا  ػتَي
ِ تاؿذ ت %( هی36) %(، پضؿکاى45) دس هیاى پشػتاساى ػیلیي هتی

ي ّتا  ػَيِّا ًادلیي  خذهِ ٍ فیضيَتشاج كِ ساديَلَطيؼت، طَسي
تاؿٌذ. تش اػتاع   ًوی ػیلیي هتیاسسَع هقاٍم تِ  اػتافیلَكَكَع

                                                                                    
5
 Chapman agar 

6
 Blood agar 

7
 National Committee for Clinical Laboratory Standards 

(NCCLS)  

ي كٌٌذ، تالاتشيي هیضاى ًتادلی  اي كِ پشػٌ  دسهاًی كاس هی هٌطقِ
دس هیتاى   ػتیلیي  هتیاسسَع هقاٍم تِ  ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِ

(. 2)جتذٍل   تاؿتذ  %( هتی 18%( ٍ داخلتی ) 37كاسكٌاى دسهاًگاُ )
اسسَع هقاٍم  ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِّاي  تَصيغ فشاٍاًی ًوًَِ

ؿتشح   1ّاي دسهاًی تیواسػتاى دس ًوَداس  دس تخؾ ػیلیي هتیتِ 
  دادُ ؿذُ اػت.

ههاي   بخه   در مطالعهه  مورد هاي نمونه اوانيفر توزيع -1 جذول

اي  منطقههه بيمارسههناك درمههاني هههاي بخهه  گونههاگوك راررنههاك

 سيلين مني به ومقاومت روآگولاز ررمانشاه برحسب

 بخش
 )تعذاد ومًوٍ( 

 َاي اظتافيلًكًكًض حامليه ظً ٍ
 جمع

 ايرئًض
ايرئًض مقايم 

 ظيليه بُمتي
 كًآگًلاز مىفي

كًآگًلاز مىفي 
 ظيليه مقايم بٍ متي

 (%تعذاد ) (%تعذاد ) (%تعذاد ) (%تعذاد ) (%تعذاد )
 25( 100) 0 16( 64) 2( 80) 7( 28) (42داخلي )

 8( 100) 0 6( 75) 1( 5/12) 1( 5/12) (5) ايرشاوط
 8( 100) 0 5( 5/62) 0( 0) 3( 5/37) (5) آزما شگاٌ
 20( 100) 1( 50) 12( 60) 1( 50) 6( 30) (42) اتاق عمل
 25( 100) 4( 16) 9( 36) 4( 1/16) 8( 32) (42) درماوگاٌ

 17( 100) 2( 8/11) 10( 8/58) 1( 9/5) 4( 5/23) (74) اداري
 3( 100) 0 2( 7/66) 0( 0) 1( 3/33) (4) فيس ًتراپي

 5( 100) 0 3( 60) 1( 20) 1(20) (2پسشكي) دوذان
CCU (2) (40 )2 (20 )1 (40 )2 0 (100 )5 

 2( 100) 0 1( 50) 0 (0) 1( 50) (4) راد ًلًشي
 118( 100) 7( 9/5) 66( 9/55) 11( 3/9) 34( 8/28) (775جمع)

ههاي   شهل   در مطالعهه  مهورد  هاي نمونه فراواني توزيع -2جذول

 اي منطقههه بيمارسههناك درمههاني هههاي بخهه  گونههاگوك راررنههاك

 سيلين مني به مقاومت و روآگولاز ررمانشاه برحسب

 )تعذاد ومًوٍ(  شغل
 ًضَاي اظتافيلًكًك حامليه ظً ٍ

 جمع
 ايرئًض

ايرئًض مقايم 
 ظيليه بُمتي

 كًآگًلاز مىفي
كًآگًلاز مىفي 

 ظيليه مقايم بٍ متي

 تعذاد )%( تعذاد )%( تعذاد )%( تعذاد )%( تعذاد )%(  

 17 (100) 3 (6/17) 7 (2/41) 2 (8/11) 5 (4/29) (74) پسشک
 36 (100) 0 (0) 22 (6/61) 5 (9/13) 9 (25) (43) پرظتار

 18 (100) 1 (6/5) 11 (1/61) 1 (6/5) 5 (8/27) (75) تكىعيه
 1 (100) 0 (0) 0 (0) 1 (100) 0 (0) (7) داريظاز

 2 (100) 0 (0) 1 (50) 0 (0) 1 (50) (4) راد ًلًش عت
 19 (100) 3 (8/15) 9 (4/47) 1 (3/5) 6 (6/31) (76) كاركىان درماوگاٌ

 4 (100) 0 (0) 1 (25) 1 (25) 2 (50) (2) پسشک دوذان
 7 (100) 0 (0) 5 (4/71) 0( 0) 2 (6/28) (4) پرظىل آزما شگاٌ

 11 (100) 0 (0) 7 (6/63) 0( 0) 4 (4/36) (77) خذمٍ
 3 (100) 0 (0) 2 (7/66) 0( 0) 1 (3/33) (4) فيس ًتراپيعت

 118 (100) 7 (9/5) 66 (9/55) 11 (3/9) 34 (4/28) (775) جمع
 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

ذاد
تؼ

)%
(

ِ اي كشهاًـاُ 520تخؾ ّاي دسهاًی تیواسػتاى  هٌطق

ارئهو    اسهنافيلورورو   ههاي  توزيع فراواني سهويه  -1نمودار 

 025ههاي درمهاني بيمارسههناك    در بخه   سهيلين  بهه منهي   مقهاو  

 اي ررمانشاه منطقه
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68، پیاپی اٍلذّن، ؿواسُ ج، دٍسُ 94ّتْاس   

 22 ٍ ّوکاراى هْزداد ًیکَئی

اسستَع ٍ   ًفتش اص ًظتش كـتت اػتتافیلَكَ      45 دس ايي هطالؼِ
هثثتت  ػتیلیي   هتتی اسسَع هقاٍم تتِ   ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِ

اسسَع  ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِهیضاى هقاٍهت  ،2تَدًذ، ًوَداس 
سا ًؼثت ػیلیي  هتیع هقاٍم تِ اسسَ ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيٍِ 
دّذ. ًتتايج حالت  اص    ّاي هَسد تشسػی ًـاى هی تیَتیك آًتیتِ 
اسستَع ٍ   ػَيِ اػتتافیلَكَكَع  45تیَگشام ًـاى داد كِ اص  آًتی
، تیـتتشيي  ػیلیي هتیاسسَع هقاٍم تِ  ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِ

اسستَع دس   ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِ%( دس 100) هیضاى هقاٍهت
اسسَع  اػتافیلَكَكَعي ّا ػَيِي ّا ػَيِقات  اگضاػیلیي ٍ دس ه

%( دس هقات  جٌتاهايؼیي ٍ ػفیکؼین ٍ 100) ػیلیي هتیهقاٍم تِ 
اسسَع ٍ دس  ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِكوتشيي هیضاى هقاٍهت دس 

تِ تشتیتة  ػیلیي  هتیاسسَع هقاٍم تِ  ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِ
ٍ  %91) %(، لَفلَكؼاػتتیي100ٍ  %100دس هقاتتت  هَپیشٍػتتیي )

% 70) %( ٍ ػیپشٍفلَكؼاػیؼتي 5/54% ٍ 73) %(، سيفاهپؼیي91
  %( تَدُ اػت.5/45 ٍ

 

 ارئهو  اسهنافيلورورو    ههاي  الگوي حساسيت سويه-2 نمودار

و اسههنافيلورورو  ارئههو  نسهه ت بههه سههيلين  مقههاو  بههه منههي

 ها بيوتيك آنني
 

 بحث
يي ػَاهتت  ايجتتاد كٌٌتتذُ تتتش هْتتناسستتَع اص  اػتتتافیلَكَكَع

ي اكتؼاتی اص تیواسػتتاى اػتت. ايتي تتاكتشي هَجتة      ّا ػفًَت
ي جذي ًظیتش  ّا ػفًَتّا اص جولِ  ايجاد طیف ٍػیؼی اص تیواسي

ػتتوی، اًتتذٍكاسديت، اػتتتتَهیلیت دس افتتشاد تؼتتتشي دس    ػتتپتی
ّا ٍ اص ػَاهت  ؿتايغ هتشگ ٍهیتش دس تیوتاساى تحتت        تیواسػتاى
ي تیواسػتاًی ًاؿتی اص  ّا ػفًَتآهاس  )ديالیض(. تاؿذ ض هیّوَديالی

ّاي گزؿتِ افضايؾ  ّاي اخیش ًؼثت تِ ػال ايي تاكتشي دس ػال
 25-30تتِ طتَس هؼوتَل    . (4ٍ  1) دات  تَجْی پیذا كشدُ اػت

دسلذ افشاد ػالن جاهؼِ ًاد  ايي تاكتشي دس تخؾ دذاهی حفتشُ  
ًاد  تتَدى تیـتتش    تیٌی خَد ّؼتٌذ. اها دس تشخی ؿشاي  احتوال

كِ دس ايي هطالؼِ پشػتاساى ٍ پضؿکاى ٍ  (. تِ طَسي3ٍ  2) اػت

ّتاي هختلتف تیواسػتتاًی تتِ تشتیتة       كاسكٌاى دسهاًی دس تخؾ
تَاًٌتذ   تاؿتٌذ، لتزا هتی    % ًاد  ايي تاكتشي هتی %15 ٍ %36، 45

تیوتاساى تؼتتشي    قال آلَدگی تِ اطشافیاى خَد خصَلاًهَجة اًت
ِ  (.1)ًوَداس  ؿذُ تاؿٌذ ايتي   ػتیلیي  هتتی ي هقتاٍم تتِ   ّتا  ػتَي

ي تیواسػتاًی تِ ّا ػفًَتتاكتشي تِ ػٌَاى يك تْذيذ جذي دس 
ي ايجتاد  ّتا  ػفًَتت آيٌذ ٍ تِ ّویي دلی  سًٍذ دسهتاى   ؿواس هی

ايي هطالؼِ  ػاصًذ. ؿذُ تَػ  ايي تاكتشي سا تا هـک  هَاجِ هی
%(، ًادتتتت  38) 45 كاسكٌتتتتاى دسهتتتتاى، 118اص ًـتتتتاى داد 

 ػتیلیي  هتتی هقاٍم تِ  11اسسَع كِ اص ايي تؼذاد  اػتافیلَكَكَع
ي ّا ػَيِ% اص ّوِ كاسكٌاى تِ ػٌَاى ًادلیي 3/9تَدًذ. تٌاتشايي 
تؼیتتیي ؿتتذًذ،  ػتتیلیي هتتتیاسستتَع هقتتاٍم تتتِ  اػتتتافیلَكَكَع

م تِ اسسَع هقاٍ ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِتیـتشيي هیضاى ًادلیي 
تیـتتشيي   %(،36%( ٍ پضؿکاى )45) دس هیاى پشػتاساى ػیلیي هتی

اسستتَع هقتتاٍم تتتِ  ي اػتتتافیلَكَكَعّتتا ػتتَيِهیتتضاى ًتتادلیي 
 %( ٍ تخؾ داخلتی تیواسػتتاى  37) دس تخؾ دسهاًگاُ ػیلیي هتی
 %( تَدُ اػت.18)

، هیتتتتضاى حتتتتاهلیي  ٍ ّوکتتتتاساى صيٌؼلتتتتیدس هطالؼتتتتِ 
ّتاي دسهتاًی    ختؾ اسستَع دس تتیي كاسكٌتاى ت    اػتافیلَكَكَع
%( ٍ هیتتضاى ؿتتیَع  8/26ّتتاي هتتَسد هطالؼتتِ )   تیواسػتتتاى

 تاؿتذ  %( هتی 1/11) ػتیلیي  هتیاسسَع هقاٍم تِ  اػتافیلَكَكَع
پشػتٌ    تیواسػتاى ؿْیذ لتذٍدی يتضد اص   اي دس دس هطالؼِ .(16)

 ػیلیي هتیاسسَع هقاٍم تِ  هیضاى ؿیَع اػتافیلَكَكَع دسهاًی،
ي ّتتتا ػتتتَيِضاى كتتتِ تیـتتتتشيي هیتتت .تاؿتتتذ %( هتتتی9/11)

دس تیٌتی كاسكٌتاى    ػتیلیي  هتتی اسسَع هقاٍم تِ  اػتافیلَكَكَع
دس يك هطالؼتِ   (.17) ّاي جشاحی ٍ اٍسطاًغ گضاسؽ ؿذُ تخؾ

 ؿتْش  )ع(سضتا  اهتام  تیواسػتاىّاي تالیٌی  تش سٍي پشػٌ  تخؾ
اسستَع دس تتیي كاسكٌتاى     هیضاى حاهلی اػتتافیلَكَكَع  تجٌَسد
 (.18) ضاسؽ ؿذُ اػتت %( گ6/13ّاي دسهاًی تیواسػتاى ) تخؾ

اسسَع دس تیي  َكَكَعدس يك هطالؼِ ديگش هیضاى حاهلی اػتافیل
ؿتیشاص   ّتاي  ّاي دسهتاًی تیواسػتتاى تیواسػتتاى    كاسكٌاى تخؾ

ّتتاي داخلتتی   %( ٍ تیـتتتشيي هیتتضاى حتتاهلی دس تختتؾ  6/14)
هقايؼتِ   (.19) %(گتضاسؽ ؿتذُ اػتت   32) تیواسػتاى تا فشاٍاًتی 

َع دس هیاى كاسكٌاى دسهاًی اسس ًادلیي اػتافیلَكَ هیضاى ؿیَع 
تقشيثاً تا ػايش هطالؼات يکؼاى ٍلی هیتضاى ؿتیَع    شضهطالؼِ حا

كوتتش اص آهاسّتاي    ػتیلیي  هتتی اسسَع هقاٍم تِ  اػتافیلَكَكَع
ِ    .هَجتَد تتَدُ اػتت    ّتا ؿتتاه    دس هطالؼتِ حاضتتش ّوتِ ايضٍلت

اسسَع هقتاٍم   ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِاسسَع،  اػتافیلَكَكَع
ّاي جٌتاهايؼتیي   تیَتیك آًتیًؼثت تِ  تشتیة، تِ ػیلیي هتیتِ 
ٍ  23دسلذ(، ػفالَتیي ) 9ٍ  14دسلذ(، كلیٌذاهايؼیي ) 0ٍ  14)
دسلذ( هقاٍهت ًـتاى دادُ ٍ تتِ    0ٍ  28) ػفیکؼین ٍ دسلذ( 9
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 هجلِ تحقیقات ًظام ػلاهت حکین

 23 ...فزاٍاًی ًاقلیي بیٌی بزرسی

 46ٍ  71) ػیپشٍفلَكؼاػتتتیي ،دسلتتتذ(30ٍ  55) كلشاهفٌیکتتت 
 91ٍ  91لَفلَكؼاػتتیي ) دسلتتذ(، 48ٍ  73) دسلتتذ(، سيفتتاهپیي

دسلتذ( حؼتاع تَدًتذ. كتِ      100ٍ  100) پیشٍػیيٍ هَ دسلذ(
 ؿذُ اػتت.  ّا ػَيِهٌجش تِ تشع گؼتشؽ هقاٍهت دس تیي ايي 

 ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِدس هطالؼِ هشادي ٍ ّوکاساى تش سٍي 
اسستتَع ًـتتاى داد كتتِ تیـتتتشيي هیتتضاى حؼاػتتیت ًؼتتثت تتتِ 

( تَدُ ٍ هیضاى هقاٍهتت تتِ   %83) ( ٍ سيفاهپیي%80) كلشاهفٌیک 
دس هطالؼتِ سضتاصادُ ٍ   . (20) (گضاسؽ ؿزُ اػت%40) ػفیکؼین
اسستَع آصهتايؾ    ي اػتتافیلَكَكَع ّا ػَيِ% اص 80ّوکاساًؾ 

ػتیلیي هقاٍهتت    اًذ، ّوگی تِ پٌی ؿذُ تِ اگضاػیلیي هقاٍم تَدُ
ي ّتا  ػَيِپواد هَپیشٍػیي تشاي اص تیي تشدى  .(21) ًـاى دادًذ

سَع هقتاٍم  اس ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِ، اسسَع اػتافیلَكَكَع
تؼذ اص آى لَفلَكؼاػیي يك  تْتشيي گضيٌِ اػت ٍ ػیلیي هتیتِ 
فلَسٍكَسیٌَلَى تٌفؼی ٍ تتِ ختاطش ًفتَر ختَب دس      تیَتیك آًتی

تیٌی ًادلیي ٍ فؼالیت تالاتش ًؼثت تتِ ػیپشٍفلَكؼاػتیي گضيٌتِ    
تاؿتٌذ.   اسستَع هتی   هٌاػة تشاي ًاتَد كشدى ًادلیي اػتافیلَكَ 

تَتشكلَصيغ تشاي اص تتیي تتشدى    اى آًتیسيفاهپیي اٍلیي خ  دسه
اسسَع هقاٍم تتِ   ي اػتافیلَكَكَعّا ػَيِاسسَع،  اػتافیلَكَ 

 (.22ؿًَذ ) تا حذٍدي اػتفادُ هی ػیلیي هتی
 

 گیزي  ًتیجِ
ي ّتتا ػتتَيِهَدتتغ ِ هطالؼتتِ اخیتتش ؿٌاػتتايی ػتتشيغ ٍ تتت 

اػتتفادُ اص پوتاد    ،ػتیلیي  هتتی اسسَع هقاٍم تتِ   اػتافیلَكَكَع

لَفلَكؼاػیي ٍ سيفاهپیي  تیَتیك آًتیدس دسجِ اٍل ٍ هَپیشٍػیي 
ػاص ٍ ادذاهات هٌاػتة   دس دسجِ دٍم، ضوي ؿٌاخت ػَاه  صهیٌِ

كٌتذ ٍ   جْت كٌتشل آى، تِ ػٌَاى يك اهش ضتشٍسي هطتشح هتی   
ّتاي داساي   تیَتیتك  آًتتی ؿتَد اص تجتَيض    ّوچٌیي پیـٌْاد هتی 

( %100) %( ٍ ػفیکؼتتین100ػتتیلیي ) هقاٍهتت تتتالا هاًٌتتذ پٌتتی 
 خَدداسي گشدد. ّا ػَيًِؼثت تِ ايي 

 

گذاري  ّاي هزتبط با سیاست کاربزد در تصوین

 در ًظام سلاهت
ِ  دث  اص اًجتام ايتي    اي دس ايتي خصتَف دس    پتظٍّؾ، هطالؼت

دس هتَسد   اطلاػتاتی سا ، هطالؼِ حاضشتیواسػتاى اًجام ًـذُ تَد. 
ِ فشاٍاًی ًتادلیي   اسستَع هقتاٍم تتِ     ّتاي اػتتافیلَكَكَع   ػتَي

تیتتَتیکی آى دس كاسكٌتتاى  ٍ الگتتَي هقاٍهتتت آًتتتیػتتیلیي  هتتتی
ًتايج ايي هطالؼتِ، ساٌّوتاي هٌاػتثی تتشاي      .دّذ تیواسػتاى هی

 تاؿذ. ّاي تیواسػتاى هی دسهاى ًادلیي ٍ ّوچٌیي كٌتشل ػفًَت
 

 تشکز ٍ قدرداًی

    ِ اي كشهاًـتاُ،   لویواًِ اص سياػتت هحتتشم تیواسػتتاى هٌطقت
سػتاى؛ ػشكاس خاًن لاسهی ٍ كلیِ ٍل هحتشم آصهايـگاُ تیواؤهؼ

ّؾ هتا سا يتاسي دادًتذ، دتذسداًی     پشػٌلی كِ دس اًجام ايي پتظٍ 
 گشدد. هی
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Abstract 
 

Introduction: Staphylococcus aureus is a common cause of community and hospital acquired infections. 

One of the important sources of staphylococci for nosocomial infection is nasal carriage among hospital 

personnel. Emergence of drug resistant strains especially methicillin resistant Staphylococcus aureus is a 

serious problem inhospital environments. The purpose of this study was to to determine the nasal carriage 

rate of methicillin resistant andAntibiotic Resistance Pattern Staphylococcus aureus in health care workers 

(HCWs) 520 kermanshah hospital. 

Methods: The cross-sectional study was carried out on 118 HCWs. Samples were taken from anterior 

region nose of HCWs by Sterile cotton swabs and was cultured on Blood Agar. 

Results: Of the 118 HCWs, 45 (38%) carried S. aureus of which 11 were methicillin resistant and The 

mean age of the individuals was 27.56 years, 47 (39.8%) were women and 71 (60.2%) were men. MRSA 

carriage was particularly high among nurses (45%). The highest rate of MRSA carriers (37%) were workers 

of clinical wards. Among MRSA strains were the highest resistance to gentamycin (100%) and sefixim 

(100%) and the lowest resistance to levofloxacin (91%) and mupirocin (100%) respectively.  

Conclusion: These HCWs act as a potential source of infection to their patients, causing nosocomial 

infection in the hospital. Our study suggests which can be used for control spread of MRSA especially in 

hospitals are regular screening of the HCWs.  

 

Keywords: methicillin resistant Staphylococcus aureus, nosocomial infection, Antimicrobial resistance 
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