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چکیده
و  منابع  برنامه ریزی  برای  آن  تمام شده  هزینه  تعیین  و  است  عالی  آموزش  حوزه های  پرهزینه ترین  از  عمومی  پزشکی  رشته  آموزش  مقدمه: 

سیاست گذاری آگاه از شواهد، ضروری است. این مطالعه با هدف مرور شواهد موجود هزینه  ها و برآورد آن در سال ۱۴۰۱ در ایران انجام شد.  

  S،Scopus ،PubMed روش‌کار: پژوهش حاضر، یک مرور روایتی دومرحله  ای است که در مرحله اول پایگاه هاي اطلاعاتی‌ فارسي و انگليسي شامل
Google scholar، مگيران و گزارش های رسمی وزارت بهداشت مورد جستجو قرار گرفت. نوع و مقدار هزینه های انجام شده استخراج و در نرم افراز 

اکسل و اندنوت ثبت گردید. در مرحله دوم هزینه تمام شده برای یکسال تحصیل، هزینه بعد از تعدیل با تورم اعلام شده بانک مرکزی، هزینه برای 
دوره هفت ساله مشخص گردید.  

یافته‌ها: مطالعه ای ملی اصیل درباره هزینه تمام شده آموزش پزشک عمومی در ایران یافت نشد. نتایج ۵ مطالعه پژوهشی در ۶ دانشگاه علوم 
پزشکی نشان داد که میانگین هزینه آموزش یک پزشک عمومی در سال ۱۴۰۱ برابر 14.5 میلیارد ریال با انحراف معیار 5 میلیارد ریال برای کل 
دوره ۷ ساله است. هزینه آموزش در دانشگاه های کوچک تر به طور میانگین بالاتر از دانشگاه های بزرگ تر بود. نتیجه یک مرور نظام  مند نشان می  دهد 

که هزینه سالیانه یک دانشجوی رشته پزشکی عمومی در این سال بالغ بر 24 هزار میلیون ریال بوده است.

نتیجه‌گیری: عدم وجود برآورد ملی یکپارچه، امکان برنامه ریزی مالی دقیق در خصوص آموزش رشته پزشکی عمومی را محدود می کند. بالا بودن 
این هزینه و روند افزایشی آن انجام مطالعات ملی مبتنی بر حساب های ملی سلامت برای محاسبه هزینه تمام شده و طراحی سیاست های بهینه 

بودجه ای را ضروری می نماید.

واژگان کلیدی: آموزش پزشکی، هزینه تمام شده، هزینه یابی، پزشک عمومی، ایران
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پاییز 1402 دوره بیست و ششم، شماره سه، پیاپی 102

مقدمه
آموزش هاي  تکمیل کننده  دلیل که  این  به  عالی  آموزش 
انسانی کارشناس و  نیروي  ابتدایی بوده و مرکز اصلی تربیت 
توجه  مورد  دیگري  زمان  هر  از  بیش  امروزه  است،  متخصص 
سیاست گذاران، اقتصاددانان و جامعه شناسان بوده است. ادغام 
آموزش نیروی متخصص بهداشتي درماني با نظام ارائه خدمات 
آموزش  نظام  سازمانی،  انقلابی ترین حركت  به عنوان  سلامت، 
طی  در  و  ساخت  مواجه  ویژه  ای  شرایط  با  را  کشور  پزشيك 
مدیریتی،  تصمیم  گیری،  فرآيندهاي  ادغام،  از  پس  سال هاي 
وظیفه ای و عملیاتی این دو سازمان نیز به تدریج متناسب با 

شرایط جدید دستخوش تغییر گردیدند]1[.
هم اکنون آموزش پزشکی عمومی، به مثابه سرمایه گذار‌ی 
در  کلیدی  جایگاهی  در  هزینه بردار،  و  طولانی مدت 
سیاست‎ گذاریهای آموزشی و بهداشتی کشور قرار دارد. طولانی 
بودن دوره تحصیل )حدود ۷ سال در ایران(، نیاز به امکانات 
آزمایشگاه،  تجهیزات،  آموزشی،  بیمارستان های  همچون  ویژه 
بر  را  سنگینی  هزینه های  رفاهی،  خدمات  و  خوابگاه  اساتید، 
دوش نظام آموزشی می گذارد. این واقعیت لزوم بررسی دقیق 
تربیت  نهاد  از  حمایت  و  پایدار  برنامه ریزی  برای  را  هزینه ها 
نیروی انسانی سلامت ملموس تر می کند. شناسایی هزینه هاي 
واقعی تحمیل شده به جامعه توسط بخش آموزش عالی، یکی 
اخیر  سال هاي  در  اجرایی  دستگاه هاي  توجه  مورد  اهداف  از 
در سراسر جهان  عالی  تحصیلات  مالی  تأمین  است]2[.  بوده 
این تغییرات  تغییرات قابل توجهی داشته است، به طوریکه 
براي  تقاضا  افزایش  بدنبال  و  است]3[  قرن 21 چشم گیر  در 
سیستم هاي آموزشی در جهت تولید نیروي کار دانش آموخته 
و علمی، در نظر گرفتن هزینه ها و کنترل آنها اهمیت بیشتري 

پیدا کرده است]4[.
سازمان ها برای انجام برنامه ریزی و دستیابی به اهداف تعیین 
شده می بایست اطلاعات مربوط به هزینه و درآمد سازمان را 
در اختیار داشته باشند. تجزیه و تحلیل این دسته از اطلاعات 
اخذ  مناسب تری  تصمیمات  سیاست‎ گذاران  تا  می شود  سبب 
تعالی  و  کارایی  افزایش  اهداف،  تحقق  راستای  در  و  نموده 
سازمان حرکت نمایند ]5[. نظام هزینه یابی، موسسات آموزش 
بیشتری  منابع  به  که  را  محل هایی  تا  می سازد  قادر  را  عالی 
اعتبارات  است که  این در حالی  نمایند.  دارند، شناسایی  نیاز 
تعداد  و  دانشجویان  تعداد  اساس  بر  نیم سال  هزینه‎ای در هر 
واحدهای درسی به آنان اختصاص داده می شود، اما شناسایی 

هزینه تمام شده واقعی دوره های تحصیلی گوناگون، می تواند به 
تخصیص بهتر منابع کمیاب کمک شایانی نماید]6[. با محاسبه 
هزینه سرانه دانشجویان علاوه بر آنکه کلیه هزینه های صرف 
می تواند  می شود،  محاسبه  دانشجو  آموزش  فرآیند  در  شده 
دهنده  آموزش  مختلف  بخش های  بیشتر  سهم  تعیین  در 
ضمن   .]7[ باشد  کمک کننده  نیز  آموزش  هزینه های  کل  از 
و  آموزش  تمام شده  مالی و هزینه  اطلاعات  از  آگاهی  اینکه، 
تربیت نیروی انسانی می تواند در تصمیم گیری مناسب مدیران 
آموزشی و افزایش کارایی اقتصادی نظام آموزشی نقش بسزایی 

داشته باشد]8[. 
به  توجه  با  پزشکی،  علوم  آموزش  نظام  در  تحول  اخیراًً، 
نیازهای مهم کشور در عرصه سلامت، تأکید بر اعتلای جایگاه 
دانشگاه های هزاره سوم عملیاتی  به عرصه  ورود  و  دانشگاه ها 
شده است. یکی از محورهای بسته حرکت به سوی دانشگاه های 
نسل سوم، طراحی و توسعه سامانه محاسبه هزینه تمام شده 
تربیت نیروی انسانی در رشته و مقاطع مختلف آموزش عالی 
سلامت می باشد. اهداف مورد انتظار از این بسته تحول آموزشی 
شامل طراحی و استقرار سامانه محاسبه هزینه تمام شده رشته 
از انجام مطالعات هزینه اثربخشی  مقاطع دانشگاهی، حمایت 
بازگشت  مطالعات  انجام  از  حمایت  سلامت،  عالی  آموزش 
سرمایه آموزش عالی سلامت و نهایتا حمایت از انجام مطالعات 
توجه  با  می باشد]9[.  عالی سلامت  آموزش  بهره وری  افزایش 
به سیاست این بسته ها مبنی بر واقعی سازي هزینه تمام شده 
خدمات آموزش عالی سلامت و حرکت در راستاي تحقق اقتصاد 
مقاومتی در عرصه سلامت، مرور شواهد موجود جهت تخمین 
اولویت  ایران دارای  هزینه آموزش یک دانشجوی پزشکی در 
است]10[. در ایران پژوهش های متعددی برای محاسبه هزینه 
سرانه دانشجو انجام شده است که روش محاسبه آن عمدتا به 
دو شیوه بوده است: نخست پژوهش هایی که با سرشکن کردن 
از  استفاده  و  دانشجویان  تعداد  بر  یافته  تخصیص  بودجه های 
ضرایب دانشجوی معیار سرانه را محاسبه کرده اند. گروه دیگر 
پژوهش هایی که هزینه سرانه دانشجویی را به روش هزینه یابی 
نیز  مطالعات  این  در  که  کرده‌اند  محاسبه  فعالیت  مبنای  بر 

تفاوت هایی در انتخاب مراکز هزینه وجود دارد]11[.
براساس آخرین گزارش معاونت آموزشی وزارت بهداشت، 
تعداد 69 دانشگاه‏ علوم پزشکی در کشور در 6912 رشته محل 
مرتبط  رشته  های  در  تحصیل  به  شاغل  دانشجو   220.902
آموزش  علمی  نفر عضو هیات  با 21.600  را  پزشکی  علوم  با 
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حداقل  ورودی  گرفتن  نظر  در  با  میان  این  از  می  دهند]6[. 
سالیانه 8000 دانشجوی پزشکی عمومی در دوره  های آموزشی 
ایران،   7 ساله در مقطع دکترای حرفه  ای پزشکی عمومی در 
حداقل 56000 دانشجوی پزشکی عمومی شاغل به تحصیل در 
کشور وجود دارد که با احتساب افزایش ظرفیت سال  های اخیر، 
دکترای  مقطع  در  صرفا  دانشجو  هزار   60 بر  بالغ  تعداد  این 
پرسش  بنابراین،  می  گردد.  برآورد  عمومی  پزشکی  حرفه  ای 
هزینه  که  دارد  تاکید  این  بر  حاضر،  مروری  مقاله  محوری 
آموزش یک دانشجوی پزشکی عمومی در ایران در سال ۱۴۰۱ 

چقدر بوده است.

روش پژوهش
پژوهش حاضر، یک مطالعه مرور روایتی است. این مطالعه 
داراي دو مرحله می باشـد. در مرحله اول به منظور دسـت یابی 
به مطالعات منتشر شده در زمینه هزینه آموزش یک دانشجوی 
پزشکی عمومی در ایران، پایگاه هاي اطلاعاتی فارسی و انگلیسی 
مورد جستجو قرار گرفت. نوع و مقدار هزینه های انجام شده 
برای آموزش یک دانشجوی پزشکی از مقالات مختلف در جدول 
اکسل و نرم افراز اندنوت ثبت گردید. در مرحله دوم و پس از 
مشـخص شـدن هزینه    ها‏ی انجام شده با مراجعه به متونی که 
آنها را بطور جامع توضیح داده بودند، هزینه تمام شده برای 
یکسال تحصیل، هزینه تمام شده بدست آمده بعد از تعدیل آن 
با تورم اعلام شده بانک مرکزی، هزینه تمام شده برای دوره 
پایگاه های  به مقالات،  برای دستیابی  شد.  هفت  ساله مشخص 
PubMed و موتور  و   Scopus شامل زبان  انگلیسی  اطلاعاتی 
 ، Education کلیدواژه های  Google scholar با  جستجوگر 
  Medical Education،  Cost،  Training،  Medical Student
Education, Costing training Cost, Education Cost

نشریات  سامانه  مگیران1،  شامل:  زبان  فارسی  پایگاه های  و 
علمی2، مرکز اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی3 و گزارش های 
با   ۱۴۰۱ تا   1385 سال های  بین  بهداشت  وزارت  رسمی 
کلیدواژه های آموزش پزشکی، دانشجو پزشکی، هزینه پزشک، 
سرانه آموزش، هزینه آموزش و خدمات آموزشی در عنوان و 
چکیده مورد جستجو قرار گرفت و به منظور ادغام کلیدواژه ها، 
عملگرهاي AND و  OR بکار گرفته شد. مقالات در مرحله 
اول وارد اندنوت شدند و سپس بر اساس عنوان، نام نویسندگان 
1.   Magiran
2.  ISC
3.  SID

این  گردید.  حذف  و  مشخص  تکراري  انتشار،مقالات  سال  و 
از جستجوي سیستماتیک  اتمام مقالات بدست آمده  تا  روند 
ادامه یافت. نوع و فراوانی هر یک از هزینه ها درقالب جدول به 
ثبت رسید. در طی بررسی متون بر استخراج اطلاعاتی شامل: 
سال مطالعه، نوع مطالعه، دانشگاه مورد بررسی، هزینه سالانه 
دورهی  کل  هزینه  و  عمومی  پزشکی  دانشجوی  یک  تربیت 
موارد مورد محاسبه  و  دانشجوی پزشکی عمومی  تربیت یک 
شده در هزینه تمرکز گردید و داده  ها در فایل اکسل از مقالات 
اعلام  تورم  نرخ  از  استفاده  با  داده ها  تعدیل  شدند.  استخراج 
مرکزی]12[،  بانک  توسط  و خدمات مصرفی  کالا  برای  شده 
برای محاسبه معادل ریالی هزینه ها در سال ۱۴۰۱ نیز مورد 
فارسی  به مطالعه کلیه مقالات  قرار گرفت. معیار ورود  توجه 
پزشک  آموزش  تمام شده  هزینه  بررسی  به  که  انگلیسی  و 
عمومی در ایران پرداخته اند بود و ملاک خروج از این مطالعه، 
دوره های آموزش‌ مجازی پزشکی عمومی در نظر گرفته شد. 
نکات اخلاقی از جمله عدم تاثیر  نظرات نویسندگان در تحلیل 

پژوهش رعایت گردید.

یافته ها
 با وجود اهمیت موضوع، مرور شواهد نشان داد که تاکنون 
مطالعه ای ملی اصیل در زمینه محاسبه هزینه تمام شده آموزش 
یک پزشک عمومی در ایران انجام نشده است. مطالعات موجود 
با روش های  یا مطالعات محدود  به دانشگاه های خاص  عمدتاًً 
پژوهشی  مطالعه   5 داشت.  اختصاص  هزینه یابی  متنوع 
در  که  شد  پزشکی شناسایی  علوم  محدود در ۶ دانشگاه 
بازه ۱۳۸۷ تا ۱۴۰۱  انجام شده اند. همچنین 1 مطالعه مرور 

سیستماتیک نیز  از مطالعات داخل یافت شد.
جدول 1، مطالعات انجام شده در خصوص هزینه تمام شده 
آموزش پزشکی عمومی در کشور را در این 5 مطالعه، نشان 
می  دهد. در این جدول هزینه  های مستخرج از مطالعه با توجه 
به سال مطالعه  با تورم سالیانه اعلام شده برای کالا و خدمات 
مصرفی توسط بانک مرکزی]12[، تعدیل شده و هزینه نهایی 

برای سال 1401 استخراج شده است.
انجام شده در مورد  نتایج مطالعه نظام  مند  این   بر  علاوه 
هزینه سرانه سالیانه تربیت یک دانشجوی پزشکی عمومی در 
سالیانه  معادل  دلار   61494 که  می  دهد  نشان   ،2019 سال 
تورم  نرخ  احتساب  با  که  است  بوده  ریال  میلیون   2583
بانک  توسط  مصرفی  و خدمات  کالا  برای  اعلام شده  سالیانه 
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مرکزی]12[ این رقم برای سال 1401 ، 3776 میلیون ریال 
سالیانه و برای دوره 7 ساله پزشکی عمومی 24632 میلیون 

ریال بوده است]13[.
شهریه  که  می  دهد  نشان  بررسی  ها  سایر  نتایج  همچنین 
سال  برای  اسلامی  آزاد  دانشگاه  در  عمومی  پزشکی  رشته 
تحصیلی 1402-1401، بطور تقریبا ترمی 220 میلیون ریال 
یعنی سالی 440 میلیون ریال بوده است که این صرفا شهریه 
دانشجو در این دانشگاه بوده است و هزینه  های رفاهی دانشجو 

جداگانه توسط وی پرداخت می  شود]16[.
مرور  مطالعات  ویژگی های  در خصوص  اهمیت  نکته حائز 
بوده  متنوع  هزینه یابی  روش های  که  بود  این  پژوهشی  شده 
از جمله هزینه یابی بر مبنای فعالیت، هزینه یابی زمان محور و 
موارد دیگر و نیز محدوده مراکز هزینه و خدمات لحاظ شده نیز 
تفاوت داشته است )برخی خدمات رفاهی و دانشجویی را لحاظ 

کرده و برخی حذف کرده اند(.

بحث
 ،1387 سال  در  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  مطالعه  در 
آمده  بدست  شده  تمام  هزینه  عمومی،  پزشکی  رشته  برای 

ریال،   143.472.499 تحصیل  یکسال  برای  مطالعه  در 
تورم  با  آن  تعدیل  از  بعد  آمده  بدست  شده  تمام  هزینه 
یک  سال  برای   1401 سال  برای  مرکزی  بانک  شده  اعلام 
سال  برای  شده  تمام  هزینه  و  تحصیل2.349.539.062ریال 
1401، برای دوره هفت  ساله 16.446.773.431 ریال بود که 
در مقایسه با مطالعه دانشگاه علوم پزشکی یزد در همان سال 
به طور تقریبی به طور مشابه همین رقم ها گزراش شد. اما در 
اعداد  این  فسا  پزشکی  علوم  دانشگاه  مطالعه  در  سال 1387 
بیشتر برآورد شده که هزینه تمام شده بدست آمده در مطالعه 
برای یک سال تحصیل 202.273.240 ریال، هزینه تمام شده 
بدست آمده بعد از تعدیل آن با تورم اعلام شده بانک مرکزی 
تحصیل2.311.945.044  یک  سال  برای   1401 سال  برای 
ریال و هزینه تمام شده برای سال 1401، برای دوره هفت  ساله 

23.187.315.846 ریال بوده است.
در مطالعه دانشگاه علوم پزشکی مازندران در سال 1393، 
هزینه تمام شده بدست آمده در مطالعه برای یک سال تحصیل 
از  بعد  آمده  بدست  شده  تمام  هزینه  ریال،   320.301.348
تعدیل آن با تورم اعلام شده بانک مرکزی برای سال 1401 برای 
تمام شده  هزینه  و  ریال  تحصیل 1.705.903.586  یک  سال 

کشور در یپزشک آموزش شده  تمام نهیمطالعات انجام شده در خصوص هز -1جدول شماره جدول 1- مطالعات انجام شده در خصوص هزینه تمام شده آموزش پزشکی در کشور  
 

 ف یرد
نام دانشگاه مورد  

 مطالعه
سال  
 مطالعه

  آمده بدست شده تمام  نهیهز
 سالکی  ي(برا مطالعه در

 )ال یر -لیتحص

 از  بعد آمده بدست شده تمام   نهیبرآورد هز
  يبرا  يمرکز بانک شده اعلام  تورم   با آن لیتعد

 )ال یر-لیتحص سالکی  ي(برا 1401 سال

 شده تمام   نهیبرآورد هز
دوره    ي(برا 1401 سال يبرا

 )ال یر - سالههفت 
 16.446.773.431 2.349.539.062 143.472.499 1387 ] 2[ رازیش 1

 16.183.615.311 2.311.945.044 141.176.854 1387  ]2[ زدی 2

 23.187.315.846 3.312.473.692 202.273.240 1387 ] 2[ فسا 3

 ]14[ مازندران 4
2015  

)1393 ( 
320.301.348 1.705.903.586 11.941.325.102 

  ]15[ رازیش 5
2016 

)1394 ( 
445.282.178 2.119.341.500 14.835.390.502 

6 
 ی(علوم پزشک آجا

 ]9[ ارتش)
2022  

)1400 ( 
895.366.866 895.366.866 6.267.568.062 

 13.300.000.000 1.900.000.000 1.900.000.000 1401 ] 14[ کرمان 7

 14.594.569.751 2.084.938.536 - 1401 نیانگیم 8

 5.130.035.404 732.862.201   انحراف معیار 9
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برای دوره هفت ساله 11.941.325.102  برای سال 1401، 
ریال بوده است. همچنین در مطالعه سال 1394، دانشگاه علوم 
پزشکی شیراز هزینه تمام شده بدست آمده در مطالعه برای 
یکسال تحصیل 445.282.178 ریال، هزینه تمام شده بدست 
با تورم اعلام شده بانک مرکزی برای  از تعدیل آن  آمده بعد 
ریال   2.119.341.500 تحصیل  یک  سال  برای   1401 سال 
هفت ساله  دوره  برای   ،1401 سال  برای  شده  تمام  هزینه  و 

‏14.835.390.502 ریال برآورد شده است.
در مطالعه سال 1400، دانشگاه علوم پزشکی ارتش)آجا( 
هزینه تمام شده بدست آمده در مطالعه برای یک سال تحصیل 
از  بعد  آمده  بدست  شده  تمام  هزینه  ریال،   895.366.866
تعدیل آن با تورم اعلام شده بانک مرکزی برای سال 1401 
برای یک سال تحصیل 895.366.866 ریال و هزینه تمام شده 
 6.267.568.062 ساله  هفت  دوره  برای   ،1401 سال  برای 
در  کرمان  پزشکی  علوم  دانشگاه  در  اعداد  این  و  بوده  ریال 
مطالعه  در  آمده  بدست  شده  تمام  هزینه  برای   1401 سال 
برای یکسال تحصیل 1.900.000.000 ریال، هزینه تمام شده 
بدست آمده بعد از تعدیل آن با تورم اعلام شده بانک مرکزی 
برای سال 1401 برای یک سال تحصیل1.900.000.000 ریال 
ساله  هفت  دوره  برای  برای سال 1401،  تمام شده  هزینه  و 

‏13.300.000.000 ریال محاسبه شده است.
این  که  داد  نشان  مطالعه  مورد  پژوهش های  جمع  بندی   
سال  در  عمومی  پزشک  یک  آموزش  سرانه  میانگین  بصورت 
یک  در  آموزش  میانگین  و  ریال   2.084.938.536   ،1401
دوره هفت ساله، 14.594.569.751 ریال بوده است. تحلیل 
می  دهند  نشان  محاسبات  در  را  تفاوت هایی  پژوهش ها  این 
که عمده دلیل این تفاوت ها به این علت است که روش های 
هزینه یابی متنوع بوده )هزینه یابی بر مبنای فعالیت، هزینه یابی 
نیز  لحاظ شده  و خدمات  هزینه  مراکز  و محدوده  زمان محور( 
تفاوت داشته است )برخی خدمات رفاهی و دانشجویی را لحاظ 
اما نکته حائز اهمیت در همه  کرده و برخی حذف کرده اند(. 
این مطالعات نشان دهنده رشد صعودی هزینه آموزش پزشکی 

در طی این سال ها بوده است.
نیز  آن  در  که  شده  یافته  نظام  مند  مطالعه  تنها  مورد  در 
و  ریال   3.776.000.000 آموزش  سالیانه  هزینه  میانگین 
ریال  عمومی 24.632.000.000  پزشکی  ساله   7 دوره  برای 
برآورد شده است، ذکر این نکته ضروری است که اگر چه این 
مقالات  کیفیت  ارزیابی  با  که  است  نظام  مندی  مرور  مطالعه 

بدست آمده، اما شاخص های آماری همین پژوهش هم نشان 
اعداد مستخرج  میانگین  در  بالایی  معیار  انحراف  که  می  دهد 
از مطالعات وارد شده در مرور نظام  مند وجود داشته که خود 
محاسبه  مورد  اقلام  و  محاسبه  متفاوت  روش های  از  حاکی 
است. اما نتایج همین پژوهش نیز نشان می دهد که در سال 
انجام مطالعه هزینه های مربوط به آموزش دانشجویان پزشکی 
در ایران از بیشتر کشورها بالاتر است و پس از ایالات متحده 

آمریکا در مقام دوم قرار دارد. 
تصویر  ارائه  از  مانع  ملی  مطالعه  نبود  شرایطی  چنین  در 
کشور  در  عمومی  پزشکی  آموزش  مالی  بار  از  دقیق  و  جامع 
است. مطالعات محدود موجود نشان می دهد که هزینه آموزش 
در دانشگاه های کوچک تر بالاتر از دانشگاه های بزرگ تر است، 
تفاوت روش های محاسبه و دامنه خدمات در مطالعات مختلف، 
برآورد متوسط  را دشوار کرده است و  نتایج  مقایسه مستقیم 
حدود 200 میلیون تومان در سال برای هر دانشجوی پزشکی 
عمومی، تصویری نسبی از هزینه‌های دولتی ارائه می دهد که 
می تواند مبنای برنامه ریزی کلان در حوزه منابع انسانی سلامت 

و توسعه ظرفیت های آموزشی باشد. 

نتیجه گیری 
یافته های حاصل از مطالعه نشان می‌دهد که آموزش پزشکی 
با  می توان  راستا  این  در  و  است  پرهزینه  کشور،  در  عمومی 
مدیریت صحیح در جذب نیروهای انسانی موثر بر مدیریت بهینه 
منابع مالی و مدیریت بر هزینه ها نائل آمده و با استفاده از روش 
هزینه یابی موثر می توان ، برنامه‌ریزی و سیاست‎ گذاری و طراحی 
برنامه مالی دقیق تری انجام داد و برای افزایش کارایی و پایداری 
برنامه های آموزش پزشکی عمومی در سطح جهانی و تخصیص 
آگاهانه منابع تصمیمات کاراتر و اثربخش تری اتخاذ کرد. برای 
سیاست‎ گذاری دقیق، طراحی و انجام یک مطالعه ملی و فراگیر 
هزینه یابی آموزش علوم پزشکی با پوشش تمامی دانشگاه ها و 
مراکز هزینه برای رشته پزشکی در سطح عمومی و تخصصی و 

همچنین سایر رشته‎ های علوم سلامت ضروری است.

کاربرد در تصمیم های مرتبط با سیاست‌‎گذاری در نظام 
سلامت

پیشنهاد می شود در حساب های ملی سلامت، بخشی برای 
استخراج هزینه های آموزش علوم پزشکی و محاسبه سرانه ها 
غیرمستقیم  و  رفاهی  هزینه های  لحاظ کردن  یابد.  اختصاص 
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در محاسبات و پیوند این اطلاعات با برنامه ریزی مالی وزارت 
این  انجام  برای  گیرد.  قرار  توجه  مورد  دانشگاه ها  و  بهداشت 
مطالعات پیشنهاد می  گردد از روش های نوین هزینه یابی مانند 
استفاده  بیشتر  برای دقت  فعالیت  مبناي  بر  روش هزینه‌یابی 

گردد ]17[.
این پژوهش در راستاي سیاست‌هاي طرح تحول آموزش 
عالی  آموزش  تمام شده خدمات  هزینه  واقعی‌سازي  بر  مبنی 

سلامت گام برداشته است و به هدف بلند مدت آن که حرکت 
است،  سلامت  عرصه  در  مقاومتی  اقتصاد  تحقق  راستاي  در 
با  می‌شود  توصیه  پژوهش گران  به  لذا  کرد.   خواهد  کمک 
نظر  در  و  هزینه‌یابی  صحیح  روش  های  از  درست  بهره‌گیري 
گرفتن تمامی فصول هزینه  ها در جهت بر طرف نمودن شکاف 
اطلاعاتی برای سیاست‎ گذاری آگاه از شواهد به سیاست‎ گذاران 

و تصمیم‎گیران نظام آموزشی کمک نمایند.
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Abstract 
Introduction: Medical education is one of the most costly areas of higher education. Accurate cost estimation is 
essential for evidence-based resource planning and policymaking. This study aimed to review existing evidence 
on the costs of general medicine education in Iran and estimate its cost for the year 2022.

Methods: This was a two-stage narrative review. In the first stage, both Persian and English sources were searched 
across databases including Scopus, PubMed, Google Scholar, and Magiran, as well as official reports from the 
Ministry of Health. Reported cost types and amounts were extracted and recorded in Excel and EndNote. In the 
second stage, costs were adjusted based on official inflation rates from the Central Bank, and estimates were 
calculated for one academic year and the full seven-year program.

Results: No national-level study estimating the full cost of general medicine education in Iran was identified. 
Five studies from six medical universities reported that the average cost of training a general practitioner in 2022 
was 14.5 billion IRR (±5 billion IRR) for the seven-year program. Smaller universities had, on average, higher 
per-student costs than larger ones. A separate systematic review estimated the annual cost per student at over 24 
billion IRR.

Conclusion: The lack of unified national estimates hinders precise financial planning. Given the high and rising 
costs, national-level studies using national health accounts are urgently needed to guide budget allocation and 
policy design.
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